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INFORMATIONS PRATIQUES

ACCES

PARC DES SPORTS PLAGE
DE HAUTEPIERRE DU BAGGERSEE

rue Baden Powell, rue du Baggersee,
67200 Strasbourg 67100 Strasbourg

PARC DES SPORTS BAGGERSEE
Tram f@amA Tram tamA E

Bus [EB Bus 67

+ Parking a vélo

0 40 |

ILE AUX SPORTS
WACKEN

Animations au village : rue Pierre
de Coubertin «Allée de la Flamme »
hall sportif AGR
(mercredi et vendredi),

Piscine du Wacken : rue Pierre
de Coubertin (jeudi et samedi),

Parc de ’Orangerie : aire de jeux
pour enfants (dimanche)

PARLEMENT EUROPEEN
Tram tramE

CONSEIL DE ’EUROPE
Tram tram E

Bus L6 HED
(30 | 72

+ Parking a vélo




CET ETE, LAVILLE ET LEUROMETROPOLE
DE STRASBOURG SE METTENT AUX COULEURS
DES JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES !

De nombreuses activités sportives, ludiques et de loisirs gratuites pour toutes et
tous vous attendent.

VENEZ LES DECOUVRIR DANS LES 3 VILLAGES TERRE DE JEUX
PRES DE CHEZ VOUS :

1 < i

[t )
afufasfasfes
Parc des sports Plage du Baggersee Tle aux Sports / Wacken
de Hautepierre Voir le programme détaillé Voir le programme détaillé
Voir le programme détaillé p.5 p.6

p.4

Dans chaque village, la ville de Strasbourg vous accueille de 10h a 17h30*

(soirée a théme jusqu’a 21h les vendredis avec démonstrations, initiations,
spectacles, concerts), pour vous proposer une offre sportive, récréative, de loisirs
et de bien-étre avec, notamment:

NO

AAAA,
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Animations Animations Animations Activités douces
aquatiques ludiques sportives yoga, pilates,
nage, canoe-kayak, danse, jeux de fitness, basket, tai chi...

aqua-gym... société, ateliers parcours sportifs,
créatifs. .. badminton, BMX,

parkour...

Des animations culturelles (spectacles, concerts, ateliers pour enfants...)
vous seront également proposées.

Venez prendre un temps de respiration énergisant, relaxant ou amusant en famille,
seul-e ou entre ami-es pour découvrir toutes les activités dans les villages Terre de Jeux.

“Horaires susceptibles d’étre modifiés selon les sites
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MERCREDI

10h30-16h30
SPORTS INDIVIDUELS

(fauteuil-tennis, danse)

activités en acces libre

Public:
6-12 ans (libre accés)
et2-5ans
(parcours petite enfance)

VENDREDI

e I2h30-13h30 |

SONMUDO
PRATIQUE DOUCE

Public adultes

14h30-19h

SPORTS DE NATURE,
PARCOURS
EN PONEY (2 dates)

activités en libre accés

Public :
6-12 ans (libre acces)
et2-5ans
(parcours petite enfance)

19h-21h
SOIREE A THEME*

JEUDI

10h30-16h30

SPORTS COLLECTIFS
(rugby, foot)
activités en libre accés
Public:

6-12 ans (libre acces)
et2-5ans
(parcours petite enfance)

12h30-13h30

INITIATION YOGA
ET STRETCHING

Public adultes et seniors

SAMEDI

9h-12h

FITNESS
PRATIQUES DOUCES
Tai-chi 9h, pilates 10h, fitness 11h

Public adultes et seniors

14h30-19h*

INITIATION
ET DECOUVERTE
AU TIR A ’ARC, BMX,
PARKOUR, CAPOEIRA,
BREAK DANCE

Public :

6-12 ans (libre
et 2-
(parcours pe

“voir le détail des soirées a themepage 7,

DIMANCHE

10h30-18h30

ACTIVITES
EN LIBRE ACCES

Public:
6-12 ans (libre acces)
et2-5ans
(parcours petite enfance)

10h30-12h30

CIRCUIT TRAINING,
MARCHE NORDIQUE

Public adultes et seniors

14h30-19h
DECOUVERTE HIP HOP,
SUMO, BMX,
ET PARCOURS
EN PONEY (2 dates)

Public 6-12 ans




DES ACTIVITES
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PLAGE DU BAGGERSEE
et
A
MERCREDI VENDREDI DIMANCHE
10h30-11h30 9h30-10h30
BAG TONIC BAG TONIC
pratiques douces Public adultes et seniors Public adultes et seniors
Public adultes et seniors Aquamarche Running
Tai-chi (prévoir chaussons aquatiques)
10h-12h

BAG EN FAMILLE

Public parents et enfants

JEUDI SAMEDI

Multi t
10h-12h Hitispor
BAG TONIC
Public adultes et seniors Public adultes et seniors
Marche nordique Cardio training B_AG ZEN
cours de gym... pratiques douces
Public adultes et seniors
12h15-13h15 Sonmudo

Aquagym
(prévoir chaussons aquatiques)

14h-17h30
Tout public - Sur la plage
Activités et animations sportives, ludiques et culturelles pour toutes et tous
FUN BAG : initiations et découvertes sportives
LUDOBAG : ateliers ludiques, créatifs et culturels pour les enfants, actions de sensibilisation
FREEBAG : activités en acces libre
AQUABAG : jeux ludiques et sportifs dans l’eau
Temps fort : paddle, découvertes sportives, e-sport, ....

(programme d’animations a découvrir tous les jours en fonction des semaines a théme * et de la météo)

A ’ASSO DU BAG - SOIREE SPORTIVE

Animations et tournois sportifs Ados/Adultes
(selon calendrier : beach soccer, beach volley , pétanque, sport urbain, break dance....)*

“voir le détail des semaines a theme page 7



PROGRAMME DES ACTIVITES

ILE AUX SPORTS / WACKEN

MERCREDI - VILLAGE

|
10h-12h

PRATIQUES DOUCES
2 séances de 45min et ateliers sportifs enfants

Public : adultes, seniors et enfants
pour les ateliers sportifs

15

JEUDI - PISCINE DU WACKEN (accés extérieur)

PRATIQUES DOUCES
2 séances de 45min et ateliers sportifs enfants

Public : adultes, seniors et enfants
pour les ateliers sportifs

12h30-13h15
MIDI SPORT, CARDIO-TRAINING

Public : adultes et seniors

12h30-13h15
MIDI SPORT, CARDIO-TRAINING

Public : adultes et seniors

14h-17h 14h-17h
ATELIERS SPORTIFS, LUDIQUES ATELIERS SPORTIFS, LUDIQUES
ET CULTURELS ET CULTURELS

(raquettes, jeux collectifs, multisports,
parcours petite enfance)

Tout public

(raquettes, jeux collectifs, multisports,
parcours petite enfance)

Tout public

VENDREDI - VILLAGE SAMEDI - PISCINE DU WACKEN (accés payant)

T

PRATIQUES DOUCES

2 séances de 45min
et ateliers sportifs enfants

Public : adultes, seniors et enfants
pour les ateliers sportifs

12h30-13h15
MIDI SPORT,

10h-12h
«SAMEDI TONIC’ »

2 séances de 45min
et ateliers sportifs enfants
Public : adultes et enfants
pour les ateliers sportifs

14h-17h

ATELIERS SPORTIFS,
LUDIQUES ET CULTURELS

(raquettes, jeux collectifs,
multisports, parcours petite enfance)

Tout public

DIMANCHE - PARC DE ORANGERIE

CARDIO-TRAINING

Public : adultes et seniors

ATELIERS SPORTIFS,
LUDIQUES ET CULTURELS

(raquettes, jeux collectifs,
multisports, parcours petite enfance)

Tout public

SOIREE A THEMES*

PRATIQUES DOUCES

11h-12h
«DIMANCHE TONIC’ »

Public : adultes, seniors et enfants

pour les ateliers sportifs

12h30-13h15
MIDI SPORT

Public : adultes et seniors

E

PRATIQUES DOUCES
EXPO « TOUT EN DOUCEUR»

Les 18 et 25 juillet ainsi que le 1¢
et le 22 aout au Lieu d’Europe

Adultes et seniors

ATELIERS SPORTIFS,
LUDIQUES ET CULTURELS

(raquettes, jeux collectifs,
multisports, parcours petite enfance)

Tout public

“voirfle détail des soirées a theme page 7



SOIREES ET SEMAINES A THEMES

ANIMATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES

PARC DES SPORTS DE HAUTEPIERRE

SOIREES A THEMES (Jauge limitée ¢ moins de 1000 personnes. Accés sur présentation d’un titre en
pré-distribution avant chaque évenement.)

9 JUILLET 16 JUILLET 23 JUILLET 30 JUILLET
Inauguration du village, Soirée haltérophilie, Soirée basket 3/3 Soirée boxe
tournoi de foot 9/12ans, spectacle, équitation, et concert de rap et concert de rap
pétanque, boxe, concert tournoi de pétanque, Scene ouverte

des Percussions de Strasbourg | battle musique Afro

6 AOUT 13 A00T 20 AOUT

Soirée vélo (BMX, anneau Soirée Break Dance, Parkour Soirée de cléture du village,
de vitesse,Bike Life, et tournoi de badminton tournoi de football adultes,
BMX freestyle JO) concert

PLAGE DU BAGGERSEE

SEMAINES A THEMES

DU 7 AU 11 JUILLET | DU 15 AU 18 JUILLET | DU 21 AU 25 JUILLET DU 28 JUILLET

Sport et environnement Sport féminin Sport et sensibilisation AU 1% AOOT
au handicap Sport et jeux olympiques

DU 4 AU 8 AOUT DU 11 AU 14 AOUT DU 17 AU 22 AOUT
Sport et culture Sport aventure Sport et santé bien-étre

SOIREES ET SPECTACLES :

- Vendredi 6 aoiit : soirée cinéma de plein air
- Samedi 7 aoiit de 14h & 17h30 : spectacle du Festival des arts dans la rue

ILE AUX SPORTS / WACKEN
SOIREES A THEMES .. .
9 JUILLET 16 JUILLET 23 JUILLET 30 JUILLET
Sport urbain Sport au féminin Soirée zen Bon pour ta planéte
6 AOUT 13 A00T 20 A00T

Sport urbain Soirée zen Sport au féminin
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TERRE
DE JEUX

VA

BIENVENUE DANS LES VILLAGES
TERRE DE JEUX !
PROFITEZ D’ACTIVITES SPORTIVES
ET LUDIQUES e
POUR UNE FORME OLYMPIQUE CET ETE.*

*DANS LE RESPECT DES MESURES SANITAIRES EN VIGUEUR

Entrée gratuite
Accessible a toutes et tous

Inscription sur place
a l'accueil de chaque village Terre de Jeux

Accédez au programme détaillé en scannant
ce QR code avec votre smartphone

Une question ? Besoin de + d’informations ?
&b ete.strasbourg.eu
K 0368985109




