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Guide pour organiser
des evenements et activites

eco-sportives ‘
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L’Eurométropole s’engage pour la sauvegarde de I'environnement et figure
parmi les acteurs majeurs du développement durable dans le sport.

L'accueil d'une manifestation sportive doit répondre aux trois enjeux portés
par I'Eurométropole : écologique, social et démocratique. Par des conseils,
des bonnes pratiques et le rappel de 60 éco-gestes, ce guide des activités
éco-sportives s'inscrit dans la démarche des Objectifs de Développement
Durable (ODD) promus par I'ONU.

Ce support s’adresse aux grandes manifestations sportives d'intérét
meétropolitain ou de dimension intercommunales, mais également aux
33 communes de I'Eurométropole de Strasbourg, actrices et accompa-
gnatrices des organisateurs de manifestations sportives sur leur territoire.
Notre volonté est de pouvoir vous guider pour rendre vos événements
plus éco responsables car chaque activité sportive a un impact direct sur
I'environnement et nos ressources naturelles.

A titre d’exemple, une manifestation de 5000 personnes génére & elle
seule jusqu’a 2,5 tonnes de déchets et consomme en moyenne 1 000 KWH
d’énergie et 500 kg de papier™.

Si la prise de conscience de notre responsabilité face aux nouveaux
enjeux environnementaux est acquise, nous pouvons toutes et tous faire
encore plus, en agissant pour réduire autant que possible notre empreinte.

Notre volonté est d’orienter la politique sportive vers ces enjeux environ-
nementaux, sociaux et démocratiques, tout d’abord par l'organisation
des activités sportives éco-responsables pour renforcer notre territoire
physiquement actif et sportivement durable.

Pia Imbs
Présidente de I'Eurométropole de Strasbourg

Vincent Debes
Vice-président en charge des sports

*source : ADEME
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Site adapté - OBJECTIFS 9 -11

Baisse de consommation d’énergie - OBJECTIF 7
Moins de déchets produits - OBJECTIF 12
Recyclage des déchets - OBJECTIFS 11-12
Economie d’eau - OBJECTIF 6

Consommations maitrisées - OBJECTIF 12
Valorisation du handicap - OBJECTIFS 4 -10 -11
Alimentation saine et diversifiée - OBJECTIFS 2 - 3
Santé et le bien étre des participants - OBJECTIF 3

Inclure les plus démunis - OBJECTIFS 1-10

Participation d’'un public diversifié - OBJECTIFS 10 -16

Egalité homme — femme - OBJECTIF 5

Transports et mobilités durables - OBJECTIFS 9 -11
Sensibilisation a la durabilité - OBJECTIFS 4 -11-12
Communication durable - OBJECTIF 12

Partenariats - OBJECTIF 17



VOous souhaitez organiser une Dans chacune des 16 fiches-conseils,
activité ou un evenement spor’[if ? retrouvez les objectifs de développement
durable de 'ONU

. . . . xquels v llez contribuer :
Désormais, celui-ci sera sportivement durable ! auxquels vous 4

Vous trouverez, dans ce guide,
les 16 fiches-conseils et 60 éco-gestes
pour accueillir tous les publics
a un événement responsable !
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£ Les objectifs de développement durable de ’ONU
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‘s Les 16 conseils et 60 éco-gestes

% A vous de jouer !

Qui étes-vous ?
Nom de 'organisateur :

Adresse :
Numéro de téléphone : Chacun d’eux est lié aux autres :
Adresse e-mail : toute action a de multiples répercussions.

Signature Ainsi vous avez contribue
a changer le monde !
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CHOISISSEZ UN SITE ADAPTE

Accessible en transports en commun, a vélo et a pied et
connectés aux gares ferroviaires et routieres.

Avec une capacité hoteliere suffisante a proximité
pour diminuer les déplacements des sportifs et de
I'organisation.

Des le début, désignez un référent /coordinateur
développement durable de site.

A la fin, restituez un site propre et accueillant.
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Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Cumul :

+.../60

—0

L1 O O [

BAISSEZVOTRE |
CONSOMMATION D’ENERGIE

Listez précisément les besoins en appareils électriques.

Pensez a éteindre tous les éclairages s'il N’y a pas un
besoin impératif.

Réglez le chauffage raisonnablement et maitrisez la
climatisation.

Eteignez systématiquement les appareils non utilisés
durant I'événement.
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Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Cumul :

..../60
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EVITEZ DE PRODUIRE DES DECHETS RECYCLEZ LES DECHETS

|:| Evitez le plastique & usage unique. |:| Installez des poubelles pour le tri des déchets
recyclables (plastique, métal, carton, verre).
D Privilégiez les matieres recyclables (carton), réutilisables,
compostables, lavables ou mangeables. |:| |dentifiez les endroits stratégiques pour positionner vos
poubelles a déchets et recyclables en fonction de la
D Prévoyez des points d’eau pour laver la vaisselle. fréquentation.
D Instaurez une consigne pour récupérer facilement la |:| Identifiez le besoin en personnel pour vider les poubelles
vaisselle réutilisable. tous les jours si I'événement est organisé sur plusieurs
jours.

N

Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Nombre d’éco-gestes atteints : 3
Cumul : ..../60 g

Cumul : ....[60
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ECONOMISEZ L’EAU
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Préférez I'eau du robinet que les bouteilles en plastique.
Privilégiez I'usage des gourdes.
Coupez I'eau systématiquement entre chaque utilisation.

Prévoyez des toilettes séches pour limiter la
consommation d'eau et de produits chimiques.

Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Cumul :

+.../60
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NE CONSOMMEZ PAS PLUS QUE
NECESSAIRE

Privilégiez la location d’équipements.

Préférez les appareils qui ont une durée de vie longue et
facilement réparables si la location n’est pas possible.

Choisissez du matériel fonctionnant avec une batterie et
non a piles jetables.

Apres la manifestation, recyclez vos appareils, les
batteries, ampoules et piles aux endroits prévus a cet
effet (déchetteries, fournisseurs, points de collecte...).

Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Cumul :

+.../60
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INTEGREZ LA DIMENSION
DU HANDICAP

Dédiez un parking pour les personnes a mobilité
réduite au plus pres de I'entrée principale et
signalez-le clairement (pictogramme, tracage au sol...).

Prévoyez des emplacements spécifiques pour les
personnes a mobilité réduite.

Proposez un tarif spécial pour un proche aidant.

Signalez les infrastructures adaptées, tels que les
toilettes, les entrées, les caisses, les rampes et les
ascenseurs.

(

Nombre d’éco-gestes atteints :
Cumul :

-/
..../60
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PREVOYEZ UNE ALIMENTATION SAINE
ET DIVERSIFIEE

Quantifiez de maniéere précise les besoins nécessaires
en alimentation et en boissons.

Proposez une offre de restauration 100 % certifiée, de
saison, dont I'approvisionnement est de préférence
local, régional, puis élargi aux territoires proches.
Privilégiez I'alimentation végétale

Définissez des tarifs de vente des boissons non
alcoolisées inférieurs a ceux des boissons alcoolisées.

N

Nombre d’éco-gestes atteints :
Cumul :

el 3
..../60
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PRESERVEZ LA SANTE ET INCLURE LES PUBLICS LES
LE BIEN-ETRE DES PARTICIPANTS PLUS DEFAVORISES

D Incitez a la mobilité active pour se rendre sur le lieu de Pratiquez une politique tarifaire accessible au plus grand
I'événement (marche a pied, vélo, roller, trottinette...). nombre.

[]

D Limitez la consommation d’aliments gras, salés, sucres, Renforcez le lien avec le territoire en associant des
carnés. acteurs locaux et des bénévoles locaux.

(1 [

|:| Limitez la vente d’alcool (temps de vente, public : Transmettez les invendus/surplus alimentaires a
demandez la carte d’identité). des associations locales et/ou banques alimentaires.

(

D Sensibilisez aux probléemes liés a la mauvaise
alimentation, a la consommation d’alcool et de drogue.

N Nombre d’éco-gestes atteints : e 3
Cumul : ..../60

Nombre d’éco-gestes atteints : /i
Cumul : ....[60
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FAVORISEZ LA PARTICIPATION
D’UN PUBLIC DIVERSIFIE

Organisez des rencontres avec les sportifs.

Mettez en place et communiquez sur des zones gratuites
ouvertes a tous-tes avec des animations.

Organisez des initiations aux disciplines.

Organisez des actions ciblées vers tous les publics.

(

Nombre d’éco-gestes atteints : -/

Cumul :

.../60
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FAVORISEZ L’EGALITE HOMME
FEMME

Réservez une zone pour les familles.
Assurez une sécurisation du site.

Proposez aux femmes isolées un accompagnement
pour le retour a domicile.

Nombre d’éco-gestes atteints : w3

Cumul :

..../60
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PRIVILEGIEZ LES TRANSPORTS ET
MOBILITES DURABLES

Incitez au co-voiturage en dédiant un parking a proxi-
mité du site de I'événement pour les voitures comptant
au minimum 3 personnes (des sites internet spécialisés
permettent une mise en relation des spectateurs).

Ne prévoyez pas de parking pour les voitures
individuelles si le site est accessible en transports en
commun.

Installez un parking (surveillé si cela est possible) pour
les 2 roues a proximité de I'entrée du site.

N

Nombre d’éco-gestes atteints :
Cumul :
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SENSIBILISEZ A LECOLOGIE

Mettez en place un stand de sensibilisation a
I'écoresponsabilité.

Incitez le public a trier en proposant une forme de tri
attractif en fonction de I'événement proposé

(ex : pour un tournoi de basket, proposer des poubelles en
forme de paniers de basket) et mobilisez des bénévoles
pour accompagner les usagers-eres aux bons éco-gestes
(ex : devant les poubelles de tri)

Sensibilisez le public a une consommation alimentaire res-
ponsable et a la réduction des déchets (éviter le gaspillage,
préférer une alimentation saine et diversifiée...).

Informez le public sur les moyens d’accés a I'événement
pour les personnes en situation de handicap dans la
communication (affiches, programmes, site Internet...).

Etablissez un bilan carbone de I'événement (émissions
de gaz a effet de serre) et évaluez la quantité de
déchets générée. Communiquez ces informations

\ aux participants éventuellement.

Nombre d’éco-gestes atteints :
Cumul :
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COMMUNIQUEZ DURABLEMENT

Privilégiez la dématérialisation de vos documents
(Emailing, inscription sur site web, réseaux sociaux...).

[]

Utilisez du papier recyclé ou ecolabellisé.

L1 [

Imprimez en recto verso et limiter le grammage et la
couleur.

Offrez des goodies utiles et écoresponsables et ne
commandez que les quantités nécessaires.

[]
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Nombre d’éco-gestes atteints : /i
Cumul : ..../60
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NOUEZ DES PARTENARIATS

|:| Avec les fournisseurs : mutualisation des volumes de
transport et de stock afin de limiter les déplacements.

|:| Avec les compagnies de transport : diffuser les ho-
raires, deduire le prix du ticket de transport en com-
mun sur le billet de I'événement, offrir des bons de
consommations gratuites aux personnes venues en
transport en commun.

|:| Avec les associations locales : comme relais d’infor-
mation, comme premier contact avec I'association
résidente du lieu de 'événement.

N

Nombre d’éco-gestes atteints : el 3
Cumul : ..../60



Testez-vous

D 1 a 20 criteres respectés :
Vous avez les bonnes bases, continuez !

D 21 a 40 critéres respectés :
Vous étes en voie de maitriser tous les domaines !
Bravo !

D 41 a 60 criteres respectes :
Vous étes un expert en matiere d’éco-sportivité !
Félicitations !
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Liste de contacts

ECO-MANIFESTATIONS ALSACE

- Adresse e-mail : contact@ecomanifestations-alsace.fr

-06 48 3569 71

- Adresse bureau : 1 Place Saint-Georges 67600 SELESTAT

ZERO DECHET STRASBOURG

Sensibilise et accompagne les structures a la réduction des déchets
- Adresse e-mail : contact@zds.fr

- Adresse bureau : 12 rue Kuhn 67000 Strasbourg

LES BOUCHONS DE L'ESPOIR 67

Collecte et recycle les bouchons en plastique

- Formulaire de contact : https://www.bouchonsespoir67.fr/contact/
- Adresse bureau : 23 rue Principale 67270 Scherlenheim

ECO QUARTIER STRASBOURG
- Adresse e-mail : association@ecoquartier-strasbourg.fr
- Adresse bureau : 13 rue de Nomeny 67100 Strasbourg

RESEAU ORIGAMI

Collecte et recycle les déchets bureautiques et professionnels

- Formulaire de contact : http://reseau-origami.fr/nous-contacter/
- Adresse bureau : 5 avenue du cimetiere 67200 Strasbourg

MOBILEX

Solutions de déplacement

- Formulaire de contact : https://asso-mobilex.org/fr/15301045851482-nous-contacter.html
- Adresse bureau : 16 Rue des Couturieres 67240 Bischwiller

ABRIBUS

Distribue gratuitement des repas chauds, récupere les surplus alimentaires

- Adresse mail : contact@association-abribus.fr

- Adresse bureau : 5, chemin de la Holtzmatt Montagne Verte 67200 Strasbourg

CADR 67

Promotion de la pratique du vélo en milieu urbain

- Adresse e-mail : contact@cadr67.fr

- Adresse bureau : 12 rue des Bouchers 67000 Strasbourg

AAPEI

Association défendant les droits et les intéréts des personnes handicapées mentales
- Formulaire de contact : https://www.aapei-strasbourg.fr/contact/

- Adresse bureau : 60 rue de la Grossau 67027 Strasbourg

IMPACT MEDIA PUB

Fabrication de gobelets réutilisables et personnalisés

- Adresse e-mail : info@biscup.com

- Adresse bureau : 201 avenue de Colmar 67100 Strasbourg

L’ADEME GRAND EST

Agence de la transition écologique

-0387 200290

- 8 rue Adolphe Seyboth 67000 Strasbourg



Strasbourg.cu

eurométropole

DOCUMENT REALISE PAR LA DIRECTION DES SPORTS

PLUS D’INFORMATIONS :

Amandine Bockel
+33 (0)3 68 98 61 71
amandine.bockel@strasbourg.eu



