
RESTAURANT UNIVERSITAIRE SAINT-GUILLAUME

Semaine du 27 mars 23

  au  01 avril 23

lundi 27

VG

SP

mardi 28

Journée

asiatique

VG

SP

mercredi 29

VG

SP

jeudi 30

VG

SP

vendredi 31

VG Galette à l'Italienne (quinoa, blé, tomate, fromage)

SP

Tortillas de Courgettes

Duo Iceberg et Carottes

Fruits de Saison

Lasagnes de Bœuf gratinées

Salade des Rizières (riz, carottes, œuf, céleri br)

Poulet au Gingembre

Pad thaï (arachide)

Taboulé libanais (boulgour, persil, concombre, tomate, citron, huile d'olive)

Beignet Ananas

Lasagnes au Pesto

Boulettes de Blé thaï

Fruits de Saison

Tiramisu

id. 

Crudités

Dos de Merlu rôti

Polenta crémeuse et Carottes



RESTAURANT UNIVERSITAIRE SAINT-GUILLAUME

Semaine du 03 avril 23

  au  08 avril 23

lundi 03

VG

SP Boulettes Betterave-Pois chiche

mardi 04

VG

SP

mercredi 05

VG

SP

jeudi 06

VG

SP

vendredi 07

VG

SP

Epinards

Tarte aux Fruits 

id. 

VENDREDI SAINT

Farfalle à la Ricotta

Salade mexicaine (haricots rouges, poivrons, tomates, maïs)

Tian de Courgettes

Yaourt aux Fruits

Escalope de Porc grillée

Carottes à l'Orange

Emincé de Volaille à l'Estragon

Riz

Concombre à la Menthe

Fromage et Fruit

Boulettes Betterave-Pois chiche

Légumes et Légumineuses à l'Estragon



RESTAURANT UNIVERSITAIRE SAINT-GUILLAUME

Semaine du 10 avril 23

  au  15 avril 23

lundi 10

VG

SP

mardi 11

VG

SP

mercredi 12

VG

SP

jeudi 13

VG

SP

vendredi 14

VG Œufs durs Mornay
SP

Dahl de Lentilles

LUNDI DE PÂQUES

Chou-fleur au Fromage
Aiguillettes de Poulet Aigre-douce
Céréales créole (sarrasin, orge, millet) et Ratatouille

Salade macédoine

Fruits de Saison
Pané Blé-Tomate

Petits Suisses Fruités

Fromage blanc aux Fruits
id. 

Cruditées

Poisson du jour Normande

Riz aux Légumes


