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COMMUNIQUE DE PRESSE

Strasbourg, le 12 octobre 2022

Plus de 700 participants aux 5°™s Assises Européennes
du sport-santé sur ordonnance

Le lundi 10 octobre 2022, les 5°™s Assises Européennes du sport-santé sur ordonnance ont
rassemblé a Strasbourg plus de 700 personnes, avec la participation a distance de Frangois
Braun, ministre de la Santé et de la Prévention.

Représentants de collectivités territoriales et d’instances locales et nationales, mutuelles,
associations sportives, professionnels de la santé et du sport, bénéficiaires de programmes,
dont certain-es venus du Danemark, de Suisse ou d’Allemagne, ont pu échanger autour de
deux temps pléniers et 10 ateliers. Tout au long de la journée, les participant-es ont débattu
autour des thématiques du modéle économique du sport-santé, de la pratique autonome des
patients-bénéficiaires, de la place de l'activité physique au travail ou encore de I'impact du
sport-santé sur la santé physique et mentale des personnes.

Le lendemain, 11 octobre, prés d’une quarantaine de collectivités s’est retrouvée pour la
réunion du groupe de travail « Sport-Santé sur Ordonnance » du Réseau frangais Villes-
Santé *. Unanimement, les membres du groupe se sont réjouis de la dynamique de plus en
plus forte des territoires en faveur du développement du sport-santé. Cependant, ils ont
constaté I'apparition d’inégalités territoriales dans la prise en charge équitable des publics,
avec un engagement financier différent selon les Caisses Primaires d’Assurance Maladie
locales et Agences Régionales de Santé.

Les membres du Réseau francais Villes-Santé demandent a I'Etat d’investir des moyens
financiers significatifs, conséquents et pérennes pour le sport-santé, notamment dans le
prochain projet de loi de financement de la sécurité sociale (PLFSS). Le Réseau Villes-Santé
pourra compter sur I'élu local et médecin Dominique Delandre, adjoint au maire de Montargis
et membre du groupe de travail, pour relayer ses propositions dans sa nouvelle fonction de
chargé de mission Sport-Santé Bien-Etre auprés du ministre de la Santé et de la Prévention.

En marge de ces Assises, I'association « Union Nationale des Maisons Sport Santé » a été
créée. Celle-ci a pour ambition de fédérer les 436 Maisons Sport Santé existant actuellement
sur le territoire, de leur permettre d’échanger sur leurs pratiques, ainsi que d’apporter son
expertise et de représenter 'ensemble des acteurs auprés des instances nationales.

Aujourd’hui, de nombreuses études scientifiques valident I'efficacité de I'activité physique
adaptée sur I'amélioration de I'état de santé physique et psychique des patient-es. La
diminution des co(ts pour la société est effective.
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* Liste des membres du groupe de travail des villes sport santé sur ordonnance (en gras, les villes
présentes)

Amiens,

Angers, Antibes, Aubervilliers, Balaruc-les-Bains, Communauté d’Agglomération

Bergeracoise, Besangon, Biarritz, Blagnac, Boulogne-sur-Mer, Bourgoin-Jallieu, Brest, Brive la
Gaillarde, Cabries-Calas, Caen, Carcassonne, Cavalaire sur Mer, Charenton-le-Pont, Chateau-
Thierry, Cherbourg-en-Cotentin, Communauté d’agglomérations Paris - Vallée de la Marne,
Colombes, Coudekerque-Branche, Douai, Dunkerque, Evry - Courcouronnes, Fontainebleau, Fort-
de-France, Gif sur Yvette, Grand Nancy, Grand Paris Seine & Oise, lllkirch Graffenstaden, La Croix
Valmer, La Rochelle, Le Cres, Le Grand Chalon, Libourne, Lille, Limoges, Marcq-en-Barceul,
Marseille, Metz, Miramas, Mont de Marsan, Montargis, Montreuil, Mulhouse, Nantes, Narbonne,
Nice, Orléans, Paris, Perpignan, Pertuis, Reims, Rennes, Romans-sur-Isére, Rouen, Saint-Joseph de
la Réunion, Saint-Paul de la Réunion, Saint Pierre de la Réunion, Saint-Quentin-en-Yvelines,
Salon de Provence, Séte, Strasbourg, Tampon de la Réunion, Tarbes, Toulouse, Val de Reuil,
Valence, Valenciennes Métropole, Vannes, Villennes-sur-Seine, Villeurbanne.
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