L.a Gazette des Jardins

Club Jardin & Biodiversité - Novembre 2026

Le mois de novembre s'installe tout doucement au jardin. Les brumes du
matin enveloppent nos massifs, les arbres finissent de se parer de leurs
magnifiques teintes cuivrées et le rythme de la nature ralentit visiblement.
C’est cette période charniere ou le jardinier pose un peu ses outils de
culture pour se tourner vers le soin du sol et la préparation de I'hiver.
Ce mois-ci, au lieu de tout nettoyer et de laisser la terre a nu, nous allons
notamment voir comment utiliser nos déchets végétaux comme une
véritable ressource pour nourrir le sol et la vie sauvage...



Que faire au jardin
en Novembre ?

* Plantez les arbustes, arbrisseaux et sous-arbrisseaux
en conteneur ou a racines nues.

* Taillez les arbustes a feuilles (troéne, charmille...).

* Taillez les arbustes a floraison estivale une fois
défleuris. Cette opération pourra se faire jusquen
mars.

* Elaguez les arbres de haut-jet (plus de 7 m) jusqu'en
février.

* Récoltez au besoin les carottes, poireaux, choux,
céleris et les panais, tomates, aubergines et poivrons
sous tunnel.

* Cisaillez sur place les pieds de haricots nains ou a
rames en laissant les racines dans le sol

* Récoltez vos dernieres courges

Lire la fiche détaillée
"Que faire au jardin en Novembre"

Et si votre jardin devenait un refuge

connecteé ?


https://www.strasbourg.eu/documents/976405/437273938/que-faire-au-jardin.pdf/029d64b9-8f51-cf14-0364-a51acbc01674?version=30.0&t=1790758805926

Regardez un instant par la fenétre de votre jardin. Au-dela de votre cloture ou de votre haie, il y a une prairie, un
bosquet, une haie champétre, un ruisseau ou méme le jardin d'un voisin.

Dans la nature, rien n'existe en vase clos. Pour les oiseaux, les hérissons, les insectes pollinisateurs ou les
amphibiens, le territoire ne s'arréte pas aux limites de nos gro riétés cadastrales. IIs ont besoin de se déplacer
pour se nourrir, trouver un partenaire, nicher ou s'abriter au fil des saisons.

Aujourd'hui, nous allons parler d'un concept clé du paysage et de la biodiversité : les corridors écologiques, et de
la maniere dont votre jardin peut s'inscrire dans cette grande trame vivante.

C'est quoi, un corridor écologique ?

Imaginez une carte routiere. Pour nous, les autoroutes et les routes secondaires permettent de relier les villes
entre elles. Pour la faune et la flore, c'est la méme chose !

Les corridors écologiques (ou "trames vertes et bleues") sont ces continuités naturelles qui permettent aux
especes de circuler sans obstacle entre différents milieux vitaux. Un paysage morcelé par le béton, les clotures
étanches ou le désherbage systématique crée des "ilots" d'ou la vie finit par disparaitre faute de brassage
génétique et de ressources.

La bonne nouvelle ? Chaque jardin, quelle que soit sa taille, peut devenir un maillon essentiel de cette chaine !

4 étapes faciles pour connecter votre jardin a son environnement , _
Vous n'avez pas besoin de tout transformer du jour au lendemain. Quelques aménagements simples suffisent pour
transformer votre extérieur en une véritable "halte-garderie" pour la biodiversité locale :

1. Ouvrez des passages ILa trame terrestre)
Une simple cloture grillagée posée a méme le sol est un mur imfranchissable pour un hérisson ou un crapaud.
 Lastuce : Amenagez une petite ouverture de 12x12 cm environ au bas de votre grillage ou sous votre portail.
C'est le fameux "Passage a hérisson", suffisant pour laisser passer les petits mammiféres tout en gardant vos
animaux domestiques en sécurité.

2. Privilégiez les haies libres et locales
Les haies de thuyas ou de lauriers palme ou de photinias forment de vrais "murs verts" biologiquement pauvres.
e Lastuce : Optez pour une haie champétre composée d'essences locales (aubépine, noisetier, sureau, troene,
prunellier...). Non seulement elles offrent le gite et le couvert (baies, nectar, chenilles) a une foule d'oiseaux
et d'insectes, mais elles servent aussi de relais de déplacement le long des parcelles.

3. Ménagez des "zones refuges” (l'effet pas—ja(liponais)
Méme si votre jardin est petit, il peut servir de "pas japonais écolo%ique“ entre deux espaces naturels plus vastes.

e Lastuce : Conservez un coin de prairie fleurie non fauchée, laissez un tas de bois mort ou de pierres seches
dans un coin du jardin, ou laissez quelques feuilles mortes au pied des massifs. Ces micro-habitats sont des

étapes de repos indispensables pour la petite faune en transit.

4. Accueillez I'eau (la trame bleue)
Leau est le moteur absolu de la vie au jardin.
e Lastuce : Une simple coupelle d'eau fraiche changée réguliecrement permet aux oiseaux et aux abeilles de
s'abreuver. Si vous le pouvez, une mare naturelle (méme minuscule) devient immédiatement un aimant a



biodiversité et un point d'étape crucial pour la faune locale.

¢ Le paysage commence au-dela du jardin
Relier son jardin a son environnement, c'est aussi poser un regard bienveillant sur ce qui nous entoure. Observer
la flore sauvage qui pousse naturellement au pied de ses murs, accepter une touche de "sauvage" au jardin et
observer les continuités avec le paysage alentour (qu'il soit forestier, bocager ou urbain).

En offrant ces petites connexions, vous ne jardinez plus seulement pour vous : vous participez activement a la
restauration d'un réseau vivant, a I'échelle de votre quartier et de votre territoire.

Les secrets d'un compost réussi
(et sans mauvaises surprises !)

Avec le retour de I'automne, nos jardins et nos cuisines produisent une quantité phénomeénale de matiere organique :
épluchures, tontes de pelouse (encore un peu), feuilles mortes, tailles de massifs...

Plutot que d'envoyer ces trésors a la déchetterie, le compostage est le geste écologique par excellence. Il transforme nos
"déchets" en un terreau noir, odorant et riche, véritable or brun pour nos sols et nos plantations.

Pourtant, il arrive que l'expérience tourne au casse-téte : compost qui pue, qui ne se décompose pas, invasion de
moucherons... Rassurez-vous ! Le compostage n'est pas de la magie, c'est de la chimie naturelle tres simple,

Aujourd'hui, découvrons ensemble la regle d'or du compostage : I'équilibre Carbone / Azote, et comment résoudre tous
les petits tracas du quotidien.

La formule magique : 2 doses de Brun pour 1 dose de Vert !
Pour faire un bon compost, les micro-organismes, champignons et vers de terre ont besoin de deux ingrédients
fondamentaux en bonnes proportions :

1. Le Vert / LAzote (les matiéres humides et tendres) : . . .
o Quoi ? Epluchures de légumes, restes de fruits, marc de café, tontes de gazon fraiches, fleurs fanées.



o Role : 11 apporte 'humidité et 'énergie rapide aux bacteries.
o Attention : En exces, il se tasse, asphyxie le milieu et dégage de mauvaises odeurs.

1. Le Brun / Le Carbone (les matieres seéches et dures) :
o Quoi ?Feuilles mortes, broyat de branches, paille, carton brun non imprimé découpé, serviettes en papier,
coquilles d'ceufs écrasées.
o Role : 1l donne de la structure, crée des poches d'air et retient I'humidité sans étouffer.
o Attention : En exces, il asséche le tas et Eloque la décomposition.

L'astuce "Compost Malin" : A chaque fois que vous videz votre bioseau d'épluchures (Vert) dans le composteur, ajoutez
immédiatement I'équivalent de deux poignées de matieres seches (Brun : carton déchiré, broyat ou feuilles mortes). C'est
le secret zéro odeur !

X% SOS Compost : Le guide de dépannage rapide
Votre compost fait des siennes ? Pas de panique, voici comment le rééquilibrer en un tour de main :

@ "Mon compost sent mauvais ou attire les moucherons”
e Le diagnostic : Exces d'azote et manque d'air (asphyxie humide).
¢ La solution : Aérez le compost a la fourche ou a la tige aératrice, puis incorporez généreusement de la matiere
carbone seche (carton, broyat, feuilles). Laissez le couvercle entrouvert si le milieu est détrempé.

B "Rien ne se passe, les déchets restent intacts”
¢ Le diagnostic : C'est trop sec ou trop pauvre en azote !
e La solution : Arrosez légerement le tas avec de l'eau de pluie (ou un purin d'ortie dilué, excellent activateur naturel)
et ajoutez un apport de matieres vertes fraiches (tontes, épluchures) pour relancer l'activité bactérienne.

% 'Jai peur d attirer les rongeurs”
e Le diagnostic : Présence de restes de repas attirants ou acces trop facile.
e La solution : Evitez d'y mettre les restes de viande, de poisson ou de plats cuisinés tres gras. Pensez a enfouir vos
déchets de cuisine sous une couche de matieres brunes séches a chaque apport. Si besoin, installez un grillage a
mailles fines sous la base de votre composteur.

® Le petit plus : Aérer sans se fatiguer

Un compost a besoin de respirer ! Pas besoin de retourner tout le tas tous les week-ends : il suffit de brasser les 20 a 30
premiers centimetres a chaque nouvel apport pour briser les crofites et réoxygéner les micro-organismes.

En équilibrant simplement vos apports au fil des saisons, vous obtiendrez en quelques mois un amendement d'une
qualité exceptionnelle pour vos bacs, votre potager et vos massifs !

Actualité
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Concgue comme une promenade, rythmée par les dessins de l'illustratrice naturaliste Valentine Plessy, I'exposition
«BiodiverCité» questionne les modalités de coexistence entre citadins humains et non-humains, a I'heure des crises
environnementales. La ville est-elle un écosysteme comme les autres ?

Alors que pres de 80% de la population frangaise vit aujourd’hui dans des unités urbaines, ces dernieres restent
souvent dans nos imaginaires des espaces de non-nature. Pourtant, des especes animales de toutes tailles et de toutes
origines vivent a nos cotés au quotidien. En s'intéressant a cette biodiversité de proximité, I'exposition réaffirme la
nécessité de penser la continuité de nos relations au vivant, par-dela nos affects.

Ouvert en semaine de 10h a 13h et de 14h a 18h
Samedi et dimanche de 10h a 18h / Fermé le lundi
Jusqu'au 31/12/2026

Trucs & Astuces



Mon terreau maison sans tourbe !

L'exploitation et la consommation de tourbe souleve
des problemes majeurs : libération massive de gaz a
effets de serre, perte de biodiversité, déreglement du
cycle de l'eau.

réer son terreau maison permet donc de s'affranchir
de la tourbe. Et c'est trés simple ! Il suffit de mélanger
du compost mir, de la terre de jardin et du sable a
granulométrie variée, type sable de riviere ou de
macgonnerie, en évitant les gros gravillons.

Recette et proportions (Terreau universel)
- 1 part de compost mir tamise (riche en nutriments)

- 1 part de terre végétale ou de terre de jardin (qui
donne de la consistance)

- 1/2 part de sable pas trop fin (pour le drainage et
l'aération)

Les étapes de fabrication

Le tamisage :

Passez votre compost mir et votre terre de jardin a
travers un tamis (maille d'environ 10 a 15 mm) pour
retirer les cailloux, les morceaux de bois non
décomposes ou les gros débris.

Le mélange :

Dans un grand récipient ou sur une bache, mélangez
soigneusement les volumes mesurés de compost, de
terre et de sable jusqu'a obtenir une texture
homogene.

Lajustement de I'humidité :

Humidifiez légerement le mélange avec un arrosoir s'il
est trop sec, afin d'activer les micro-organismes et
d'obtenir une texture souple, semblable a de la
semoule.

Variantes selon l'usage

- Pour les semis : Utilisez un mélange plus léger
composé de 1 part de compost tres fin et tres mdr, 1
part de sable et 1/2 part de terre de jardin (voire pas du
tout, pour éviter les maladies).

- Pour les plantes méditerranéennes : Augmentez le
drainage avec 1 part de compost mir, 2 parts de sable
et 1 part de terre.




Le livre du mois

Le Grand livre des Légumes oubliés

grand livre

[ég umﬂs
ﬂubhés

rudhhcaddiien:
i

Agastache, concombre pomme, persil a grosse racine, grande ortie, potimarron, rave d'Auvergne... Les auteurs nous
invitent a redécouvrir avec eux plus d'une centaine de légumes anciens, dont bon nombre ont été oubliés avec le temps.
Passionnés par leur sujet, ils nous livrent ici le fruit de leurs recherches et de leur expérience. Chaque plante fait 1'objet
d'une fiche détaillée et illustrée, précisant son origine, les conditions idéales de culture, les précautions et les soins
nécessaires, les propriétés et les possibles utilisations en cuisine... Une quarantaine de recettes, dont quelques-unes de
chef, ajoutent une note savoureuse a l'ensemble.

Une quarantaine de recettes, dont quelques-unes de chef, ajoutent une note savoureuse a 'ensemble.

Editeur : Rustica Editions
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