
Les partenaires

Sur le même principe que Pékin Express, les binômes devront retrouver leur chemin à travers la ville en
respectant certaines contraintes et en venant à bout de 4 épreuves. Parmi elles, une course d'orientation
digne de l'iconique épreuve de Koh Lanta, un jeu de piste au cœur d'un grand musée de la ville ou encore une
traversée en canoë. La débrouille sera de mise pour rallier les différents spots : faire du stop, course à pied ou
encore à dos de cigognes !

Le raid urbain Strasbourgeois revient : à mi-chemin entre Pékin Express et

Koh Lanta, la course de l'été c'est 3,2,1 Stras' !

L'événement 3,2,1 Stras', organisé par l'Escape Game - Les Secrets du Sablier - est de retour avec
des nouvelles épreuves toujours plus innovantes. Cette année, deux formats de courses seront
proposés aux challengeurs : 3,2,1 Stras' - La Réédition et 3,2,1 Stras' - La Grande Boucle. Les
courses seront organisées sur plusieurs week-ends estivaux à partir du mois de juin 2023. L'occasion
pour les participants de mêler épreuves physiques et de réflexion à travers toute la ville. 

Les courses sont accessibles à toute personne majeure ou à partir de 16 ans accompagné d'un adulte. Les
équipes sont composées de deux personnes. Pas la peine d’être marathonien.ne : tout dépend de ce que
l'équipe veut accomplir. Certain.e.s jouent contre la montre, d'autres prennent leur temps, il faut juste être sur
la même longueur d’onde que son/sa coéquipière !
Les courses se déroulent sur toute une journée au prix de 119€ TTC par personne. Sont compris toutes les
activités de la journée (entrées sur les sites, matériels, ...) ainsi que les collations interépreuves, les déjeuners
en partenariat avec un restaurateur bio et local, la distribution d'un t-shirt au couleurs de la course par
personne. 

Les dates La Réédition : Samedi 8 juillet, dimanche 9 juillet, samedi 12 août, dimanche 13 août
Les dates La Grande Boucle : Samedi 17 juin, dimanche 18 juin, samedi 15 juillet, dimanche 16 juillet, samedi 2
septembre, dimanche 3 septembre.
Réservations sur : https://lessecretsdusablier.com/jeux/evenements-ephemeres/

3,2,1 Stras' - La Réédition, une course exclusive à faire en duo !

Les nouveautés 2023 : La Grande Boucle 

Pauline HENCK - pauline@lessecretsdusablier.com
Anaïs CHARDON – contact@lessecretsdusablier.com

Contacts presse :

Quelques infos pratiques

Cet été, une nouvelle version du jeu 3,2,1 Stras' sera également disponible. Pour les aficionados de challenges
sportifs, La Grande Boucle invitera les participants à (re)découvrir Strasbourg en passant par la Ceinture
Verte grâce à de nouvelles épreuves. S’agissant d’un fabuleux mélange entre Pékin Express et Koh Lanta les
équipes s'affronteront sur des exercices de rapidité, d’agilité et d’orientation. Sur terre comme dans l’eau, à
vélo et à pieds, au cœur de lieux insolites, le dépassement de soi sera le maître mot. Muscles et réflexion
seront indispensables pour franchir la ligne d'arrivée.
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