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NOTRE

JOURNÉE INTERNATIONALE DE LUTTE   
POUR LES DROITS DES FEMMES8 MARS

L’EGALITE, 

VICTOIRE
PROCHAINE

 PROGRAMME 2024 
Sportives strasbourgeoises



Ces actions sont portées par les 
acteurs et actrices de la Ville de 
Strasbourg et de l’Eurométropole.
Retrouvez toute la programmation  
sur  strasbourg.eu/8mars
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Si les droits fondamentaux ouverts aux femmes progressent, 
selon les États et les périodes, il reste encore du chemin à 
parcourir pour parvenir à une égalité tangible entre les femmes 
et les hommes. 

Il a été convenu, partout dans le monde, que le 8 mars serait 
la journée symbole de mobilisation de toutes celles et de tous 
ceux qui estiment que l’égalité n’est pas une option, mais une 
exigence de justice sociale et de démocratie.

En France, c’est sur proposition d’Yvette Roudy, première 
Ministre des droits des femmes que le Conseil des Ministres 
français adopte le 20 janvier 1982 la proposition de faire du 
8 mars une « journée des femmes » qui sera intitulée finalement 
« journée de lutte pour les droits des femmes ».

Cette journée permet de rappeler les inégalités persistantes, 
des difficultés pour accéder aux droits acquis, les nombreux 
combats qui restent à mener. C’est aussi un moment privilégié 
pour valoriser les initiatives collectives, pertinentes et 
enthousiasmantes à Strasbourg comme ailleurs. 

Cette année, à la veille des jeux Olympiques et 
Paralympiques, nous proposons d’interpeller  
le grand public sur le thème du sport comme levier 
d’émancipation pour les femmes et d’éducation à l’égalité. 
Les sportives et leurs pratiques, dans leur diversité, 
amateures et professionnelles, seront mises à l’honneur ! 

En 2024, l’égalité sera notre prochaine victoire !

http://strasbourg.eu/8mars
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DANS LA RUE

 ART DANS LA RUE 
 PARCOURS ENGAGÉ  
À PARTIR DU 8 MARS

Pour la troisième année consécutive, 
les écoles, centres socio-culturels et 
associations locales, en partenariat 
avec des artistes locales engagées, 
proposent un parcours artistique de 
fresques éphémères sur la thématique de 
l’égalité des genres. Avant de saisir leurs 
pinceaux, les enfants du quartier ont été 
sensibilisés par le CIDFF 67.

  Quartier Krutenau  
– Esplanade – Conseil des XV

  Ville de Strasbourg
 GRATUIT

facebook.com/mdf.strasbourg

RETROUVEZ LA PROGRAMMATION 
DE LA VILLE SUR STRASBOURG.EU
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LE PARCOURS ARTISITIQUE
1 Place de Zurich - Organe K
les enfants et l’équipe d’animation du CARDEK 

2 École Oberlin - Julia Lecorre 
les élèves de CM1

3 École Louvois - Daisy Gand 
les élèves de CM1

4 Place de l’Esplanade - Fluxisdead 
les enfants et accompagnateurs de l’ARES 
et de l’association Mon petit Nid

5 ARES – Expo « Femmes célèbres » 
les enfants du collège international de l’Esplanade 

6 École Sturm - Léontine Soulier
les élèves de CM1 

7 École Sturm - Léontine Soulier
fresque permanente « Fille ou garçon, je peux... » 
réalisée en 2023

8 Rue de l’Yser - Alexiane Magnin 
Les enfants et l’équipe d’animation 
des Francas d’Alsace
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http://facebook.com/mdf.strasbourg
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 MARCHE SOLIDAIRE ET MILITANTE 

VENDREDI 8 MARS    18H

Le 8 mars, munissons-nous de nos tambours, de nos chants et pancartes 
revendicatives pour manifester ensemble pour nos droits et donner de la 
voix, en cette journée internationale de lutte pour les droits des femmes.

  Rendez-vous le 8 mars à 18h,  
devant la gare, pour le départ de la marche 

  Ville de Strasbourg
 GRATUIT

facebook.com/mdf.strasbourg

 MARCHE DU 8 MARS 
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 JEU DE PISTE 
LES FEMMES AU CŒUR  
DE STRASBOURG
SAMEDI 9 MARS    11H30-17H 

En toute autonomie, ce jeu de piste 
vous conduira au cœur de la ville à la 
rencontre de l’Histoire des Femmes, 
de leurs découvertes, de leurs 
engagements, de leurs créations et 
de leurs libertés. RDV à l’accueil du 5e 
Lieu pour récupérer le jeu de piste et 
le coupon-réponse.  
Durée approximative du parcours : 2h

   5e Lieu (5 place du Château)

  5e Lieu

  GRATUIT

5elieu.strasbourg.eu

 À partir de 15 ans

 ART DANS LA RUE 
TÉMOIGNAGES DE FEMMES 
LESBIENNES, BISEXUELLES, 
TRANS
MERCREDI 6 MARS    13H-18H

Les bénévoles de l’association 
La Station LGBTI écriront des 
témoignages sur le sol du quai des 
Bateliers. Ces courts récits de vie 
nous rendent attentifs et attentives 
à la lutte pour les droits des femmes 
LBTI, aux violences dont elles sont 
victimes et aux espaces d’espoirs et 
de solidarité possibles. 

 Quai des Bateliers

 La Station

 GRATUIT

lastation-lgbti.eu

 VISITE 

LES FEMMES AU CŒUR  
DE STRASBOURG
VENDREDI 8 MARS
12H15-13H45    17H30-19H

Artistes, scientifiques, écrivaines 
et tant d’autres encore, explorez la 
Grande-Île et (re)découvrez le visage 
de ces femmes illustres, encore trop 
souvent « ni vues, ni connues ». Cette 
visite est proposée dans le cadre de la 
Journée internationale de lutte pour 
les droits des femmes.

   RDV devant l’entrée du 5e Lieu  
(5 place du Château)

  5e Lieu

  5 € - inscription au 5e lieu ou en ligne : 
stras.me/billetterie-5elieu-visite

http://5elieu.strasbourg.eu
http://lastation-lgbti.eu
https://billetterie-5elieu.strasbourg.eu/0477/fChoixSeance.aspx?idstructure=0477&EventId=1770&request=QcE+w0WHSuAYBbfdRU6kNGuP7aAYwDgHiXa95dZ/NfYRt0VsWIJVhVYiUOBE0iCpLcSakQfBCjR4zPj8C2+9xZcBi5t3DQf/7dzL4Y3nhYU=&yymm=20240308
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ACTIVITÉS SPORTIVES
 INITIATIONS SPORTIVES 
DÉCOUVERTES SPORTIVES 
AU BAGGERSEE
MARDI 5 MARS    14H-16H30

Marche nordique encadrée par les 
éducateurs sportifs et éducatrices 
sportives de la Ville de Strasbourg, 
suivie d’une initiation au Fit’Pong. 
Réservé aux femmes à partir de 18 ans. 

  Parking du Hall Jean Nicolas Muller 
(36 rue de Languedoc)

 Ville de Strasbourg

  GRATUIT - sur inscription par mail  :  
Sandrine.LAPP@strasbourg.eu 

 À partir de 18 ans

 ACTIVITÉ SPORTIVE 
STAGE DE BODY KARATÉ ET 
SELF-DÉFENSE FÉMININE
DIMANCHE 3 MARS    10H-11H30

L’association Allez Les Filles, engagée 
contre les violences faites aux 
femmes et pour la promotion de 
la pratique féminine des sports de 
combat, propose à l’occasion du 8 
mars un atelier de body karaté et de 
self-défense féminine.  

  Gymnase des Droits de l’Homme 
(45 rue Peter Schwarber)

 Allez Les Filles Alsace

  10 € - inscription par mail : 
allezlesfillesalsace@gmail.com

facebook.com/AllezLesFillesAlsace

 À partir de 13 ans.
 ACTIVITÉ SPORTIVE 
PARCOURS NATURE 
OXYGÉNATION LUDIQUE
VENDREDI 8 MARS    10H30-11H30

L’association Allez Les Filles propose 
à l’occasion du 8 mars une marche 
ponctuée d’exercices de renforcement 
musculaire et d’étirements inspirés 
de mouvements de yoga, dans une 
ambiance ludique et conviviale.

  Parc de la Citadelle

 Allez Les Filles Alsace

   GRATUIT - sur inscription par mail : 
 allezlesfillesalsace@gmail.com

facebook.com/AllezLesFillesAlsace

 À partir de 13 ans

http://facebook.com/AllezLesFillesAlsace
http://facebook.com/AllezLesFillesAlsace
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 ACTIVITÉ SPORTIVE 
DÉCOUVERTE DU DISC-GOLF 
VENDREDI 8 MARS    14H-17H

Venez découvrir le disc-golf, un sport 
collectif de lancer de disque volant 
sur un parcours comportant des 
obstacles (arbres, buissons, bancs…). 
L’initiation est réservée aux filles et 
aux femmes. 

  Parc Schweitzer

 SUC Disc-Golf

  GRATUIT - sur inscription par mail :  
fabien@storkhyzers.com 

 À partir de 8 ans

 ACTIVITÉS SPORTIVES  
 ET ANIMATIONS 

SENSIBILISATION AUX 
DROITS DES FEMMES 
ET L’ÉGALITÉ FEMMES/
HOMMES DANS LE SPORT
VENDREDI 8 MARS    16H30-18H30

Le CSC Victor Schoelcher, en 
partenariat avec Les Piraths Handball, 
organise un événement ludique et 
sportif pour sensibiliser à l’égalité 
femmes/hommes, filles/garçons 
dans le sport. Au programme : grande 
animation Hand’fauteuil, quizz sportif, 
tournoi parents-enfants. 

  CSC Victor Schoelcher  
(56 Rue du Rieth)

  CSC Victor Schoelcher et Les Piraths 
Handball

  GRATUIT

cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr/
nous-contacter/ 

 Pour tous les âges

 ACTIVITÉS SPORTIVES  
 ET ANIMATIONS 
KOENIGSHOFEMMES 
VENDREDI 8 MARS    14H-22H

Organisé par les habitantes du 
quartier de Koenigshoffen mais 
ouvert à toutEs, le 8 mars sera sportif 
cette année avec une découverte 
de différents sports en non-mixité 
(capoeira, yoga, fitness, karaté...) de 
14 h à 17h. Ces découvertes sportives 
sont accessibles dès 12 ans et des 
activités seront proposées pour les 
enfants en parallèle. Puis, à partir de 
17h30 : création de stickers féministes 
avec Papier Gâchette, reportage audio 
avec Radio Caddie et bien d’autres 
animations... Repas du soir sur 
inscription. 

  Maison des projets  
(91 route des romains)

  PAR Enchantement, Kabubu, Plurielles et 
Femmes de paroles

  GRATUIT

facebook.com/PARENchantement 
facebook.com/pluriellestrasbourg

 À partir de 3 ans

 INITIATIONS SPORTIVES 
SÉANCES DE SPORT  
POUR ELLES
VENDREDI 8 MARS    18H30-20H

Pour la journée du vendredi 8 mars, 
Unis Vers le Sport propose un temps 
de découverte sportive, sport collectif 
et moment convivial à destination des 
filles de 11 à 17 ans.

  Gymnase Reuss (64 allée Reuss)

 Unis Vers le Sport

  GRATUIT

unisverslesport.com/pour-elles 

 De 11 à 17 ans

http://cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr/nous-contacter/
http://cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr/nous-contacter/
http://facebook.com/PARENchantement
http://facebook.com/pluriellestrasbourg
https://www.unisverslesport.com/pour-elles
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 AUTODÉFENSE 
ATELIER « DÉPASSEMENT  
DE SOI » (NEUHOF) 
MERCREDI 13 MARS     9H-11H30 
Au programme : technique de self-
défense et animations pour les 
enfants (coordination corporelle). Les 
ateliers de technique de self-défense 
sont ouverts à toutes les femmes, peu 
importe votre condition physique. Les 
exercices seront adaptés selon vos 
capacités. Boissons et goûter offerts.

  CMS Neuhof (16 rue de l’Indre) 

 Équipe UT SUD

  GRATUIT - sur inscription par téléphone 
03 68 98 52 26

 À partir de 3 ans

 AUTODÉFENSE 
STAGE D’AUTODÉFENSE 
POUR LES FEMMES 
JEUDI 14 MARS    9H30-16H30 
Stage d’autodéfense par l’association 
Sam Riposte avec déjeuner et garde 
d’enfants pour les participantes, 
offerts par le CSC. 

  CSC Victor Schœlcher  
(56 rue du Rieth) 

 CSC Victor Schœlcher

  GRATUIT 

  Garde d’enfants 
cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr

 AUTODÉFENSE 
ATELIER « DÉPASSEMENT  
DE SOI » (MEINAU) 
MERCREDI 13 MARS    13H30-16H  
Au programme : technique de self-
défense et animations pour les 
enfants (coordination corporelle). Les 
ateliers de technique de self-défense 
sont ouverts à toutes les femmes, peu 
importe votre condition physique. Les 
exercices seront adaptés selon vos 
capacités. Boissons et goûter offerts. 

  CMS Meinau  
(49 rue de la Canardière)

 Équipe UT SUD

  GRATUIT - sur inscription par téléphone 
03 68 98 52 10

 À partir de 3 ans

http://cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr
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 AUTODÉFENSE 
SÉANCE DE PRÉVENTION 
PROTECTION DÉFENSE 
FÉMININE 
SAMEDI 16 MARS    14H-15H30

L’association Allez Les Filles propose 
un atelier à destination des femmes 
pour apprendre des techniques 
de prévention, de protection et de 
défense contre les violences faites aux 
femmes. 

  Gymnase des Droits de l’Homme 
(45 rue Peter Schwarber)

 CSC Le Galet

  GRATUIT - sur inscription par mail : 
allezlesfillesalsace@gmail.com 

facebook.com/AllezLesFillesAlsace 

 À partir de 13 ans

 DÉCOUVERTE D’ACTIVITÉS  
 SPORTIVES 
LE SPORT DONNE DES ELLES 
DU 18 AU 23 MARS

« Le Sport donne des Elles » est un 
événement multisports gratuit 100% 
dédié aux femmes qui souhaitent 
découvrir et s’initier à plusieurs 
activités physiques dans la même 
journée. Plus de 20 activités 
différentes sont proposées à la 
découverte. Grâce à la collaboration 
de l’association Allez Les Filles, un 
cours d’autodéfense sera également 
proposé.

  Centre Sportif Ouest 
Koengishoffen - Piscine de 
Hautepierre - Hall AGR Wacken

 ASPTT Strasbourg

  GRATUIT - sur inscription  :   
strasbourg.asptt.com 

 ACTIVITÉ SPORTIVE 

RUN YOGA  
/ MARCHE-YOGA
DIMANCHE 17 MARS    9H-11H30

Au programme, une sortie de course 
à pied ou de marche À TON RYTHME 
(course en continu ou course/marche) 
encadrée par la team Raid2Vous 
incluant :
-  petite capsule sur l’auto-gestion de 

sa saison de course à pied estivale
-  une séance de Yoga au cœur des 

Bains Municipaux
-  capsule information sur le droit 

des femmes avec l’intervention de 
Viaduq67 et d’une sportive de haut 
niveau

-  pause collations et rafraîchissements 
autour d’un délicieux thé aux notes 
gourmandes.

  Bains Municipaux  
(10 boulevard de la Victoire)

  Raid 2 Vous

 14 ou 18 €

raid2vous.org

 À partir de 15 ans

http://facebook.com/AllezLesFillesAlsace
http://strasbourg.asptt.com
http://raid2vous.org
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AUTRES ATELIERS  
ET ACTIVITÉS
 PORTEUR DE PAROLE 
TON HÉROÏNE 
DU 15 FÉVRIER AU 9 MARS 
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA  
MÉDIATHÈQUE OLYMPE DE GOUGES

Participez à l’événement de la 
Médiathèque Olympe de Gouges 
« Quelle est ton héroïne… » en 
inscrivant la vôtre sur le panneau 
dédié au sein de la médiathèque, 
qu’elle soit une héroïne du quotidien 
ou plus médiatisée. Une restitution 
est prévue autour de l’heure du conte 
du 9 mars « Elle était une fois... ». 

  Médiathèque Olympe de Gouges 
(3 rue Kuhn)

 Médiathèque Olympe de Gouges

  GRATUIT

mediatheques.strasbourg.eu

 À partir de 4 ans

 ATELIERS ARTISTIQUES 
LES MUSIC&LLES :  
VIE DE FEMME
8 MARS    18H-21H 

9 MARS    10H-13H

13 MARS    18H-21H

À l’occasion de la Journée 
internationale des droits des femmes, 
3 ateliers d’écriture de chansons 
et slams, de mise en voix et de 
restitution scénique sont proposés 
aux femmes, femmes trans et 
non binaires, pour libérer sa voix, 
apprendre à raconter ou chanter ce 
qui nous tient à cœur, un peu de soi, 
de sa vie. Concert final de restitution 
le 13 mars. 

  Maison des Associations  
(1a place des Orphelins)  
ou BNU (6 place de la République)

  Sturm Production

  5 € par atelier - sur inscription : 
sturmprod.com/ateliersvoix 

http://mediatheques.strasbourg.eu
http://sturmprod.com/ateliersvoix
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 ATELIERS ET EXPOSITIONS 
SAVOIR-FAIRE AU FÉMININ 
À HAUTEPIERRE 
SAMEDI 9 MARS    10H-16H30

Le CSC le Galet propose un temps 
festif pour valoriser les cultures et la 
créativité des femmes du quartier : 
propositions culinaires, exposition 
de peintures et de dessins, atelier 
couture, atelier soins du corps, 
exposition de vêtements, broderie, 
défilés, contes pour petits et grands. 
Projet porté par deux habitantes du 
quartier (Fatima et Aurore). 

  CSC le Galet (4 avenue Tolstoï)

 CSC le Galet, Horizome, Activ’Action

  GRATUIT

amatullah@free.fr

 À partir de 4 ans

 ATELIER PETITE ENFANCE 
EXPRESSIONS D’ELLES #3 : 
ÉGALITÉ ET DIVERSITÉ 
SAMEDI 30 MARS    10H

Animé par Camille Vigneau, 
animatrice pour la petite enfance, 
avec la complicité des artistes 
d’HANATSUmiroir, cet atelier offre 
aux enfants jusqu’à 6 ans, et à leurs 
famille, d’expérimenter différents 
aspects de la notion d’égalité, tous et 
toutes ensemble et en musique.

  la Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir

  GRATUIT

contact@hanatsumiroir.fr 

 2 à 6 ans

 ATELIER ARTISTIQUE 
LES MUSIC&LLES :  
ATELIER DJ 
MERCREDI 13 MARS    13H30-17H

Atelier d’initiation avec Wom-x, 
pour découvrir les bases du DJing 
et s’entraîner à faire des transitions, 
en binôme sur des platines DJ mises 
à disposition. Aucun matériel ou 
connaissances musicales ne sont 
nécessaires. L’atelier sera clôturé par 
un échange sur les questions de genre. 
Ateliers réservés aux jeunes filles, 
jeunes filles trans et non binaires. 

  BNU (6 place de la République)

 Sturm Production

  5 € par atelier - sur inscription  :  
sturmprod.com/atelierdj

 À partir de 8 ans

http://sturmprod.com/atelierdj
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CONFÉRENCE  
& TEMPS D’ÉCHANGES

 TABLE-RONDE 

MARDI 5 MARS    18H-20H

Propos dégradants, hypersexualisation, mépris des exploits sportifs… La liste est 
longue. Alors qu’elles représentent 40% des athlètes, les femmes sportives ne 
reçoivent pourtant que 4% de la couverture médiatique. Quand elles ne sont pas 
invisibilisées, les femmes dans le sport font souvent l’objet d’attaques sexistes, 
symptomatiques d’un milieu médiatique et journalistique encore patriarcal 
et le reflet d’une société qui peine à changer malgré MeToo et l’évolution des 
mentalités. Invitées : 

•  Céline Petrovic : diplômée d’un master en genre et membre du comité de 
pilotage de la mission égalité fille garçon du rectorat de Strasbourg

•  Ilhame Raguig : boxeuse, championne d’Europe

•  Jessika Guehaseim : athlète française et journaliste sportive

 SOIRÉE D’OLYMPE :  « QU’ELLES RETOURNENT  
 À LEURS  CASSEROLES » - FEMMES ATHLÈTES :  
 LE FANTASME DES MÉDIAS 

  Médiathèque Olympe de Gouges  
(3 rue Kuhn)

  Ville de Strasbourg 

  GRATUIT 
 Garde d’enfants

Cette soirée est organisée 
par la Mission droits des 
femmes en collaboration 
avec la Direction de la 
Culture de la Ville de 
Strasbourg. Elle s’inscrit 
dans le cadre d’un 
partenariat avec le CUEJ 
et l’INA.
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 EXPOSITION 
SEXISME :  
LA FABRIQUE DES FILLES
DU 9 AU 30 MARS 
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA  
MÉDIATHÈQUE OLYMPE DE GOUGES

Cette exposition retrace le parcours 
de 17 femmes de 11 cultures 
différentes et démontre que les 
femmes, quel que soit leur milieu 
social, quel que soit l’endroit où elles 
se trouvent dans le monde, sont 
confrontées au sexisme et à l’inégalité 
par le seul fait d’être une fille, d’être 
une femme. À travers leurs combats, 
toutes ont participé à la lutte pour les 
droits des femmes et chacune d’elles 
apportent un témoignage édifiant.

Un moment de rencontre et de 
discussions autour de l’exposition est 
prévu le samedi 9 mars. 

Projet de la commission femmes de 
l’ASTU, photos prises par Ayfer Aslan, 
responsable du secteur femmes et 
du secteur social de l’ASTU.

  Médiathèque Olympe de Gouges 
(3 rue Kuhn)

 ASTU

   GRATUIT

facebook.com/ASTU67/

 CINÉ-DÉBAT 
ANNIE COLÈRE
MARDI 5 MARS    8H30-12H

L’association Femmes Égalité 
propose une matinée d’échanges 
sur le droit à l’avortement. Au 
programme : accueil à 8h30 par 
un petit déjeuner puis, à 9h30, 
projection du film « Annie Colère » 
suivi d’un temps d’échanges. Ouvert 
uniquement aux femmes.

  CSC le Galet (4 avenue Tolstoï)

 CSC le Galet

  GRATUIT

femmesegalite.louisemichel@yahoo.com

http://facebook.com/ASTU67/
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 CONFÉRENCE GESTICULÉE 
LA FLEUR DE L’ÂGE
MERCREDI 6 MARS    18H 
Passée la cinquantaine, Françoise 
Poujoulet s’interroge sur cet âge 
qui fait peur à de nombreuses 
femmes. Peur des conséquences 
physiologiques, physiques et 
psychiques engendrées par la 
ménopause, mais peur aussi d’être 
aspirée par le vortex de l’invisibilité 
sociale qui touche les femmes de 
cet âge-là. À l’angle d’une anecdote 
sur un stand de charcuterie ou d’une 
discussion de bistrot, on y croise 
Mona Chollet, Pierre Bourdieu, 
Virginie Despentes… et bien d’autres 
encore…

  La Cimade (2 rue Brûlée)

 La Cimade

  PRIX LIBRE

francoise.poujoulet@lacimade.org 

 CINÉ-DÉBAT 
LES HIRONDELLES  
DE KABOUL
JEUDI 7 MARS    18H-20H  
Action proposée par l’Association 
Culturelle des Afghans de Strasbourg. 
Projection du film «Les Hirondelles de 
Kaboul» suivi d’un temps d’échanges. 
Ouvert à tous et toutes.

  Studio du Galet (4 avenue Tolstoï)

 CSC le Galet

  GRATUIT

acas.afghan@gmail.com

 GROUPE DE PAROLES 
ON [SEX]PRIME
6 ET 7 MARS    14H-16H  
La médiathèque Malraux propose,  
à l’occasion du 8 mars, deux ateliers 
d’éducation à la vie affective et 
sexuelle, animé par le Planning familial 
67. C’est l’occasion de poser ses 
questions sur les relations intimes et 
amicales, le corps, la contraception et 
les IST, le consentement, l’orientations 
sexuelles et les identités de genre 
sans être jugé·e. On peut aussi juste 
venir écouter. Et c’est anonyme. 
L’atelier du mercredi 6 est dédié  
au 13-15 ans et celui du jeudi 7 au  
15-18 ans. 

  Médiathèque Malraux  
(1 presqu’île André Malraux)

  Médiathèque Malraux et Planning 
Familial 67

  GRATUIT 
03 88 45 10 10

 13-15 ans et 15-18 ans
 TEMPS D’ÉCHANGES 
CAFÉMINISME « VIEILLIR  
EN TANT QUE FEMMES »
MERCREDI 6 MARS    19H30 

Vieillir en tant que femme est un sujet 
tabou dans notre société, mêlant 
âgisme et sexisme, les femmes 
après 40 ans sont invisibilisées et 
dénigrées, rejoignez-nous pour en 
parler et déconstruire le patriarcat 
autour d’un verre !

  Social Bar  
(69 rue du Faubourg de Pierre)

 Osez Le Féminisme 67

 GRATUIT

osezlefeminismebasrhin@gmail.com
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 TEMPS D’ÉCHANGES 
ATELIER CONNAISSANCE  
DE SOI
VENDREDI 8 MARS    16H-18H 
L’association REVEL propose des 
ateliers sur la connaissance de soi et 
la confiance en soi pour les filles de 14 
à 20 ans.

  L’Aquarium  
(15 Rue Augustin Fresnel)

 CSC Victor Schœlcher

  GRATUIT sur inscription  
par téléphone  : 03 88 77 76 75  
ou 06 01 68 57 21

cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr

 14-20 ans

 TEMPS FESTIF 
8 MARS AU CSC LE GALET
VENDREDI 8 MARS    18H30 
Soirée festive réservée aux femmes 
à partir de 16 ans : musique, danse 
et dîner, organisée par le CSC en 
partenariat avec Table et Culture.

  Studio du Galet (4 avenue Tolstoï)

 CSC le Galet

  PRIX D’ENTRÉE – sur inscription  : 
adultes.familles@csc-hautepierre.fr

 TEMPS FESTIF 
8 MARS  
AU PARLEMENT EUROPÉEN 
VENDREDI 8 MARS    9H-18H 
L’Unité de liaison avec les visiteurs et 
les citoyens du Parlement Européen 
propose plusieurs activités pour une 
journée d’action, de rassemblement 
et de sensibilisation autour des 
luttes pour les droits des femmes. 
Une sélection d’images d’archives 
sera diffusée et une visite guidée 
thématique autour des figures 
emblématiques que sont Louise Weiss 
et Simone Veil sera organisée à 15h 
et 17h. Point d’orgue de cette journée, 
un programme musical engagé de 
l’ensemble vocal féminin Plurielles 
sera proposé à 16h avec des reprises 
de titres célèbres tels que « I will 
survive » de Gloria Gaynor  ou encore 
« Balance ton quoi » de Angèle. 

  Siège du Parlement Européen

 Parlement européen 

  GRATUIT 
Visite guidée et conférence sur 
inscription sur ensemble.eu

 ÉCHANGES ET ANIMATIONS 
VERNISSAGE DE 
L’EXPOSITION MIROIR, 
MIROIR... REGARDE  
LES HOMMES POSER
VENDREDI 8 MARS    16H  
Dans ce travail photographique, Manon 
Charbonnier cherche à interroger 
les façons dont les femmes posent 
devant un objectif, en plaçant des 
hommes dans ces positions. Le but est 
de déconstruire ces représentations 
féminines mais aussi de donner envie 
de créer de nouvelles représentations, 
pour les femmes comme pour les 
hommes. Les photographies sont 
à découvrir du 8 au 16 mars. Le 
vernissage aura lieu en présence  
de la photographe le 8 mars à 16h. 

  CSC de l’Elsau  
(6 rue Mathias Grünewald)

 CSC de l’Elsau

  GRATUIT

03 88 30 11 96

http://cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr
http://ensemble.eu
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 ÉCHANGES ET ANIMATIONS 
VERNISSAGE  
DE L’EXPOSITION SEXISME :  
LA FABRIQUE DES FILLES
SAMEDI 9 MARS    14H-18H

L’ASTU (Actions citoyennes 
interculturelles) propose la projection 
du documentaire réalisé par Jean Marie 
Fawer « Femmes d’exception Femmes 
tout simplement », et le vernissage de 
l’exposition « Sexisme : la fabrique des 
filles ». La projection du documentaire 
sera suivie d’un moment d’échange 
animé par Ayfer Aslan (responsable du 
secteur femmes et social de l’ASTU) 
avec les femmes qui ont apporté leur 
témoignage. Nicole Birry apportera son 
éclairage à partir de son analyse sur le 
groupe de parole pour femmes victimes 
de violences conjugales.

  Médiathèque Olympe de Gouges  
(3 rue Kuhn)

 ASTU

  GRATUIT

facebook.com/ASTU67/

 DOCUMENTAIRES 
SIMONE DE BEAUVOIR  
À L’ÉCRAN
MARDI 12 MARS    18H30

En écho à la création Les Forces 
Vives de Animal Architecte présentée 
au Maillon en mars, nous vous 
proposons de découvrir les deux 
courts documentaires « Beauvoir, 
l’aventure d’être soi » et « Des Fleurs 
pour Simone de Beauvoir ». En 
partenariat avec Le Maillon et le Lieu 
documentaire.

  Médiathèque Olympe de Gouges 
(3 rue Kuhn)

 Médiathèque Olympe de Gouges

  GRATUIT

mediatheques.strasbourg.eu

 CONFÉRENCE GESTICULÉE 
TU BIVOUAQUES SEULE ?! 
CULTURE DU VIOL, DRESSAGE 
DES FEMMES ET ASTUCES DE 
BIVOUAC
MERCREDI 13 MARS    18H

Dormir seule dans les champs, être 
célibataire : normalement, ça devrait 
faire peur… En regardant de plus près 
où la société patriarcale place les 
risques de viol, Céline Callot nous 
parle de peurs, mais aussi de honte, de 
culpabilité et surtout de colère ! Et si 
on nous avait appris à avoir peur de ce 
qui nous rend puissante ?

 La Cimade (2 rue Brûlée)

 La Cimade

 PRIX LIBRE

francoise.poujoulet@lacimade.org 

 LECTURE 
HEURE DU CONTE :  
ELLE ÉTAIT UNE FOIS
SAMEDI 9 MARS    11H 
« Elle » faut de tout pour faire un monde 
! Des filles qui aiment la bagarre, des 
garçons qui aiment les fleurs… Venez 
écouter des histoires dans le cadre de 
la journée internationale des droits des 
filles et des femmes. 

  Médiathèque Olympe de Gouges

 Médiathèque Olympe de Gouges

  GRATUIT
mediatheques.strasbourg.eu

 À partir de 4 ans

http://facebook.com/ASTU67/
http://mediatheques.strasbourg.eu
http://mediatheques.strasbourg.eu
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 CONFÉRENCE 
LES MUSIC&LLES : 
COMPOSITRICES – 
PIANISTES EN FRANCE  
AU XIXe SIÈCLE
JEUDI 14 MARS    18H-19H30

Florence Launay, qui a publié en 
2006 aux Éditions Fayard Les 
Compositrices en France au XIXe 
siècle, présentera les parcours et les 
œuvres de cinq de ces compositrices-
pianistes remarquables : Hélène de 
Montgeroult, Louise Farrenc, Marie 
Jaëll, Cécile Chaminade et Mel Bonis.

  BNU (6 place de la République)

 Sturm Production

 PRIX LIBRE - sur réservation 

stras.me/sturmprod-conference14032024 

 SOIRÉE PUBLIQUE 
 L’ÉGALITÉ DANS LE SPORT, ÇA COMPTE ! 
JEUDI 14 MARS    18H

Soucieuse de construire une ville plus égalitaire, la municipalité a engagé 
des démarches permettant d’appréhender différemment la politique 
sportive : de quelle manière le budget dédié au sport est analysé au  
prisme du genre ? Comment concevoir et assurer un usage égalitaire  
de nos infrastructures sportives ?  Vous êtes invité·es à en échanger  
avec vos élu·es et les services de la Ville sur cette relecture féministe 
de notre politique municipale : ses objectifs, ses méthodes et ses 
perspectives…

En présence de Syamak Agha Babaei, 1er adjoint à la Maire en charge  
des finances et Christelle Wieder, élue en charge des droits des femmes  
et égalité de genre.

  Centre administratif - salle des conseils (1 parc de l’Étoile) 
Ville de Strasbourg

facebook.com/mdf.strasbourg

   Garde d’enfants 

 CONFÉRENCE 
LES MUSIC&LLES :  
FEMALE PRESSURE FACTS
VENDREDI 15 MARS    18H-20H

Electric Indigo présentera la dernière 
enquête FACTS réalisée en 2022 et le 
réseau female:pressure : une base de 
données transnationale, un annuaire 
en ligne et un réseau de femmes, non 
binaires, trans, queer, intersexes…
travaillant dans les domaines de la 
musique électronique et des arts 
visuels.

  Église protestante  
Saint-Pierre-Le-Vieux  
(place Saint-Pierre-Le-Vieux)

 Sturm Production

 PRIX LIBRE - sur inscription 

stras.me/sturmprod-conference15032024

http://stras.me/sturmprod-conference14032024
http://facebook.com/mdf.strasbourg
http://stras.me/sturmprod-conference15032024
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 CONFÉRENCE GESTICULÉE 
LE BRO ET LA CRUCHE OU 
COMMENT J’AI INFILTRÉ 
LE BOYSCLUB DE LIZZY 
STARDUST
MERCREDI 20 MARS    18H

Depuis l’enfance, j’ai vite capté que 
je n’étais pas du bon côté du fun. En 
tant que personne assignée meuf, 
je suis privée de certains espaces et 
interactions. Pourquoi ça a toujours l’air 
mieux quand on est qu’entre mecs ? Et 
si je rejoignais la bande ? À travers des 
anecdotes de primaire, collège, lycée et 
vie d’adulte, je vous raconte comment 
cet itinéraire a pu transformer mes faits 
et gestes et fait changer ma vision du 
genre et des dynamiques de groupe. 
Invitation d’une heure pour parler de 
genre, de mixité, de comparaison, de 
vestiaires, d’amitié, de fête, de musique, 
le tout en humour, en danse et en 
musique !  

  La Cimade (2 rue Brûlée)
 La Cimade

 PRIX LIBRE 

francoise.poujoulet@lacimade.org 

 ATELIER 
AGIR FACE AU CYBER-
SEXISME
MERCREDI 27 MARS  14H30-17H30

Atelier animé par Emmaüs Connect 
autour du sexisme et du harcèlement 
en ligne. Réservé aux adolescentes et 
aux femmes.

  CSC le Galet (4 avenue Tolstoï)
 CSC le Galet

 Gratuit sur inscription : 
adultes.familles@csc-hautepierre.fr 
ou 03 88 26 19 20

 À partir de 11 ans

 RENCONTRE 
EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
TABLE-RONDE
SAMEDI 30 MARS    20H

Un échange autour des 
problématiques intersectionnelles 
rencontrées par les femmes 
migrantes.

  la Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir

 GRATUIT

contact@hanatsumiroir.fr 

 ATELIER D’ÉCRITURE 
LE CORPS ET SA PLACE 
DANS NOTRE VIE 
PERSONELLE ET SOCIALE
MARDI 26 MARS    14H30

L’Association des Femmes Françaises 
Diplômées de l’Université propose 
un atelier d’écriture sur le thème du 
Corps et de sa place dans notre vie 
personnelle et sociale.

  CSC l’Escale  
(78 rue du docteur François)

 AFFDU

 GRATUIT

escale.centres-sociaux.fr

http://escale.centres-sociaux.fr
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PERFORMANCES  
ARTISTIQUES ET SPORTIVES
 SPECTACLE 

8 MARS AU CSC L’ESCALE
DIMANCHE 3 MARS    15H-18H

Le centre social et culturel l’Escale 
organise une après-midi d’animations 
avec :
-  Spectacle « Convergence » un 

groupe de filles de la Robertsau-cité 
de l’Ill présenteront leur création 
(danse) ;

-  Une vidéo « Paroles de femme » 
où des femmes ont choisi un 
texte d’auteur, d’autrice ou leur 
propre création accompagnées de 
danseuses pour défendre la parole 
des femmes ;

-  Rita Wagner-Stirn, autrice de 
« Musiciennes Marocaines » viendra 
raconter ses rencontres avec ces 
chanteuses et musiciennes du 
Maroc et échangera avec le public ;

-  Concert de Noufissa Kabbou.

  CSC l’Escale  
(78 rue du Docteur François)

 CSC l’Escale

  GRATUIT

escale.centres-sociaux.fr

 EXPOSITION ET PERFORMANCES  
 ARTISTIQUES 

CELLES POUR LESQUELLES 
JE N’AI PAS ENCORE LES 
MOTS – ELSA NAUDE & 
INVIT·É·E·S
DU 7 MARS AU 6 AVRIL

Initié par Elsa Naude, ce projet 
fait suite à la création d’un corpus 
d’œuvres retraçant son expérience 
intime du genre féminin. L’exposition 
interroge les corps, l’intime et la 
construction des identités genrées. 
Estampes, peintures, sculptures, 
photographies s’entrecroisent 
comme autant de représentations 
de la diversité de nos langages. 
Vernissage de l’exposition le 7 mars 
à 18h. Souhaitée comme un lieu de 
ressources et de transformations, 
cette exposition propose un point 
de départ de réflexion et de parole, 
un espace où échanger et (se) 
questionner ensemble au travers 
d’une programmation riche : ateliers 
de création de fanzine, lectures, 
atelier d’écriture, initiation à 
l’autodéfense…

  Syndicat Potentiel  
(109 Avenue de Colmar)

 Syndicat Potentiel

  GRATUIT sur inscription par mail : 
contact@elsanaude.com

facebook.com/events/369734565915766/

http://escale.centres-sociaux.fr
http://facebook.com/events/369734565915766/
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 COMPÉTITION SPORTIVE 

GALA DE BOXE ANGLAISE 
FÉMININ
SAMEDI 9 MARS    17H-22H 
Organisation d’un tournoi de boxe 
anglaise féminin avec remise des prix 
par une championne du monde de 
boxe anglaise. 

  Salle des Sports de l’Académie 
Européenne des Sports  
(11 place André Maurois)

 Académie Européenne des Sports 

aziz@raguig.fr 

 CONCERT 

LES MUSIC&LLES :  
CONCERT VIE DE FEMME
MERCREDI 13 MARS    20H-21H 
Concert de restitution d’une série 
de 3 ateliers proposés aux femmes, 
femmes trans et non binaires, par 
Sturm Production, dans le cadre du 
festival Les Music&elles, pour libérer 
sa voix, apprendre à raconter ou 
chanter ce qui nous tient à cœur, un 
peu de soi, de sa vie. Ouvert à tous et 
toutes. 

  BNU (6 place de la République)

 Sturm Production

  PRIX LIBRE - sur réservation  : 
sturmprod.com/ateliersvoix 

 SPECTACLE 

LES FEMMES ÇA CONTE
MARDI 12 MARS    14H30 
Spectacle de Cahina Bari « Les 
femmes ça conte », suivi d’un échange 
avec la comédienne et réalisatrice et 
d’un verre de l’amitié.

  CSC Victor Schœlcher  
(56 rue du Rieth)

 CSC Victor Schœlcher 

 GRATUIT  

cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr

 SPECTACLE 

GALA VISAGES DE FEMMES
VENDREDI 8 MARS    19H15

Rendez-vous au premier diner-gala 
du 8 mars organisé par Visages de 
Femmes pour mettre en avant des 
femmes inspirantes de notre région 
avec leur participation sous forme  
de témoignages, spectacles avec 
de la danse, de l’effeuillage, de la 
musique... La soirée sera ponctuée 
par des remises de prix d’honneur  
à 8 femmes inspirantes d’Alsace. 
Les bénéfices seront reversés à 
l’association.

  Villa Quai Sturm  
(1 Quai Jacques Sturm)

 Visages de Femmes

  50 € - sur inscription :  
stras.me/asso-visages-gala

facebook.com/visages.de.femmes

http://sturmprod.com/ateliersvoix
http://cscvictorschoelcher.centres-sociaux.fr
http://stras.me/asso-visages-gala
http://facebook.com/visages.de.femmes
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 DJ SETS 

LES MUSIC&LLES : ELECTRIC 
INDIGO & UR LOVE AFFAIR
VENDREDI 15 MARS    20H30-2H 
Electric Indigo, DJ, compositrice 
et musicienne, est une figure 
emblématique de la scène techno en 
Autriche et s’est produite dans 45 
pays d’Europe, d’Asie et d’Amérique 
depuis plus de 30 ans. 
Ur Love Affair mélange des 
sonorités percussives et trance-
technoids, toujours profondes et 
psychédéliques, qui s’inscrivent dans 
un humeur énergique et dreamy. 

  Nootoos  
(Place Saint-Pierre-Le-Vieux)

 Sturm Production 

sturmprod.com/djsets15032024

 THÉÂTRE 

SILENCE ON LANCE
14 AU 16 MARS    20H-21H30

Ce spectacle de Françoise Rochais 
et Stéphane Delvaux traite des 
violences sexuelles faites aux enfants 
et de leurs impacts au long de la vie, 
en mêlant théâtre et jonglage. 

  Espace K (10, rue du Hohwald)
  Espace K

  24 € plein tarif – sur réservation :  
stras.me/espacek-billet

espace-k.com/class/plus-fort-que-les-
apparences

 À partir de 12 ans

 CONCERT 

LES MUSIC&LLES :  
HANNAH FEATHERSTONE  
& MELISSA WEIKART
JEUDI 14 MARS    20H-22H 
Deux concerts en solo pour une 
soirée dédiée aux femmes pianistes-
autrices-compositrices.

  BNU (6 place de la République)

 Sturm Production

  13€ tarif plein - sur réservation :  
sturmprod.com/concert14032024 

http://sturmprod.com/djsets15032024
http://stras.me/espacek-billet
http://espace-k.com/class/plus-fort-que-les-apparences
http://espace-k.com/class/plus-fort-que-les-apparences
http://sturmprod.com/concert14032024
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 PROJECTION VIDÉO 

EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
REGARDS INTERSECTIONNELS
VENDREDI 29 MARS    20H ET 21H15

SAMEDI 30 MARS    18H30 ET 21H  
Une série de vidéos abordant les 
problématiques intersectionnelles 
rencontrées par les femmes migrantes. 
Par Bissai Media, média associatif qui 
explore les histoires d’immigration et 
d’héritage culturel.

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir 

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 

 CONCERT 

COMPOSI…TRICES ?
DIMANCHE 17 MARS    17H 
Ah bon, ça a existé ? Nous sommes 
toutes et tous capables de citer des 
compositeurs célèbres de l’histoire 
de la musique. Mais seriez-vous 
capable de citer des compositrices, 
et si oui combien ? Hildegarde Von 
Bingen, Maddalena Casulana, Vittoria 
Aleotti, Barbara Strozzi, Fanny 
Hensel Mendelssohn, Mel Bonis, Lili 
et Nadia Boulanger, Suzan LaBarr… 
Par ce programme, nous espérons 
rendre justice à toutes ces femmes 
qui ont écrit de merveilleuses pages 
de musique et de chant choral avant 
d’être injustement oubliées par 
l’Histoire.

  Église Saint Pierre le Vieux  
(place Saint Pierre le Vieux)

 de-ci de-là

  PRIX LIBRE 

ensemble-vocal-deci-dela.eu 

 CONCERT 

EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
CLOTILDE LACROIX x MÉLIE 
BOLTZ NASR
VENDREDI 29 MARS    20H30

Clotilde Lacroix fait entendre la voix 
de l’autrice franco-libanaise Mélie 
Boltz Nasr au sein d’une création 
musicale électronique et visuelle 
en dialogue avec une pièce de la 
compositrice britannique Joanna 
Bailie.

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

  HANATSUmiroir

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 

http://ensemble-vocal-deci-dela.eu
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 CONCERT 

EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
ZOE HESELTON
VENDREDI 29 MARS    21H45

Guitariste et chanteuse, Zoe Heselton 
mélange chansons, musiques 
populaires, poésie spoken word, 
improvisation et rock expérimental. 
Sa poésie et ses chansons racontent 
l’intime pour parler du collectif.

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir 

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 

 CONCERT 

EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
GLITCH, EMILIE ŠKRIJELJ
SAMEDI 30 MARS    21H30

Emilie Škrijelj explore l’accordéon 
dans ses moindres plis et en use 
à la fois comme une percussion 
et un générateur de matières 
électroacoustiques. Dans Glitch, elle 
étend l’instrument à l’aide d’objets 
de récupération pour aboutir à 
un accordéon préparé en trois 
dimensions.

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir 

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 

 CONCERT 
TYSHA, KATARINA GRYVUL
SAMEDI 30 MARS    22H15

Avec Tysha (silence en ukrainien) la 
multi-instrumentiste et chanteuse 
Katarina Gryvul, née en Ukraine, 
ayant grandi en Pologne et basée 
en Autriche, livre un ensemble 
de ballades pop électroniques 
florissantes, émotionnelles et 
tactiles, qui constituent un voyage 
intensément personnel dans le 
monde intérieur de l’artiste

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 

 SPECTACLE 

EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : 
VOIX DE VOYAGEUSES
SAMEDI 30 MARS    19H

Un spectacle sur mesure conçu par 
les musiciennes Ayako Okubo, Zoe 
Heselton, Emilie Škrijelj et l’auteure 
multi-média Céline Pierre, basé sur 
des témoignages recueillis auprès de 
femmes migrantes.

  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

 HANATSUmiroir 

 GRATUIT  

contact@hanatsumiroir.fr 
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ET AILLEURS ? 
 ACTIVITÉS SPORTIVES  
 & CONFÉRENCES 
L’ÉMANCIPATION DES 
FEMMES PAR LE SPORT ET  
LA CRÉATION D’ENTREPRISE
VENDREDI 8 MARS    10H-13H 
10h : Conférence Débat 
11h30 : Ateliers sportifs et Battle des 
sports en musique (Hip Hop, Body 
Karaté, Boxe, Gymnastique, et autres 
surprises) 
12h30 : Apéritif dinatoire offert et 
découverte des entrepreneures 
féminines locales

  Complexe sportif Lixenbuhl, Illkirch

 Laurence Belrhiti 

 GRATUIT  

facebook.com/events/749363730086248/

 CINÉ DÉBAT 
Y’A QU’À PAS BAISER
VENDREDI 8 MARS    20H

Ce court documentaire, sorti avant 
la légalisation de l’IVG, filme des 
femmes qui militent pour le droit à 
disposer librement de leurs corps 
dans une France encore conservatrice 
qui refuse de leur reconnaître le 
droit au plaisir. Le débat portera 
sur les conditions d’accès à l’IVG en 
France, le droit au plaisir libre pour 
les femmes, le matrimoine féministe, 
les politiques natalistes, le combat 
pour le droit à l’IVG à l’international… 
À partir de 16 ans.

  Salle du Cheval Blanc, 
Schiltigheim

 Osez Le Féminisme 67

  GRATUIT – sur inscription par mail : 
fabien@storkhyzers.com 

osezlefeminismebasrhin@gmail.com 

http://facebook.com/events/749363730086248/
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 CONCERT 
LES MUSIC&LLES :  
SOIRÉE LAURÉATES
SAMEDI 16 MARS    19H-22H 
Une soirée d’aventures sonores et 
musicales avec 4 showcases, pour 
découvrir les groupes strasbourgeois 
lauréats du nouveau dispositif 
d’émergence et d’accompagnement 
dédié aux femmes de Sturm 
Production. Avec Exotica Lunatica, 
Nanalerda, yal et Lüssi.

  Château de La Petite Pierre 

 Sturm Production

 13€ tarif plein - sur réservation   

sturmprod.com/soireelaureates16032024 

 DÉFILÉ 

TOUTES EN MOTO
DIMANCHE 17 MARS 

RENDEZ-VOUS À 9H30

DÉPART DU DÉFILÉ À 14H

Pour la 12ème année consécutive, 
l’association Toutes en Moto défilera 
en moto dans les rues de Strasbourg. 
Rendez-vous dès 9h30 à Mutzig 
pour un mini-salon moto avec une 
offre de restauration locale et une 
tombola dont les bénéfices iront à 
l’Association caritative «Antenne» 
de Strasbourg, qui vient en aide à 
des femmes en situation de grande 
précarité. Le départ du défilé sera à 
14h et parcourra Strasbourg jusqu’au 
Parlement Européen.

  Le foyer de Mutzig  
(16 rue de l’Église, Mutzig)

  Toutes en Moto Strasbourg

  GRATUIT

facebook.com/ToutesEnMotoStrasbourg 

http://sturmprod.com/soireelaureates16032024
http://facebook.com/ToutesEnMotoStrasbourg
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BÉATRICE BARBUSSE

« LE SPORT PEUT ÊTRE  
UN OUTIL AU SERVICE  
DES FEMMES POUR PRENDRE 
POSSESSION DE LEUR CORPS,  
LEUR PERMETTRE DE  
SE L’APPROPRIER, QU’IL SOIT  
POUR SOI ET NON POUR  
LES AUTRES »

Cette année, nous avons décidé 
de mettre à l’honneur les sportives 
de notre territoire avec Ilhame 
Raguig, championne du monde 
de boxe française, ambassadrice 
de cette campagne du 8 mars 
2024. Elle a la passion de la boxe 
depuis son plus jeune âge et 
porte régulièrement auprès des 
jeunes, notamment des jeunes 
femmes, les valeurs du sport 
et sa dimension émancipatrice. 
Une émancipation que 

nous souhaitons collective, 
intergénérationnelle et sorore.  
Sur la page de couverture  
du programme, Ilhame est  
ainsi entourée d’Yvette Palatino,  
ex-championne de boxe,  
militante et Présidente de 
l’association Allez les filles qui 
offrent des ateliers d’auto-
défense aux femmes, et Angelina 
Panza, championne de France 
junior et engagée au sein de cette  
même association.
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ILHAME RAGUIG
STRASBOURGEOISE
CHAMPIONNE DU MONDE DE BOXE FRANÇAISE
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 PENDANT LE MOIS DE MARS 

 DU 15 FÉVRIER AU 9 MARS TON HÉROÏNE
 DU 7 MARS AU 6 AVRIL  CELLES POUR LESQUELLES JE N’AI PAS ENCORE 

LES MOTS - ELSA NAUDE & INVITÉ·E·S

 À PARTIR DU 8 MARS               PARCOURS ENGAGÉ 

 DU 8 AU 16 MARS   EXPOSITION MIROIR, MIROIR... REGARDE  
LES HOMMES POSER.

 DU 9 AU 30 MARS SEXISME : LA FABRIQUE DES FILLES
 DU 14 AU 16 MARS SILENCE ON LANCE
 DU 18 MARS AU 23 MARS LE SPORT DONNE DES ELLES

 DIMANCHE 3 MARS 

 10h-11h30    STAGE DE BODY KARATÉ ET SELF DÉFENSE FÉMININE
 15h-18h 8 MARS AU CSC L’ESCALE

 MARDI 5 MARS 

 8h30-12h ANNIE COLÈRE
 14h-16h30 DÉCOUVERTES SPORTIVES AU BAGGERSEE

 18h-20h    SOIRÉE D’OLYMPE : « QU’ELLES RETOURNENT À LEURS 
 CASSEROLES » - FEMMES ATHLÈTES : LE FANTASME  
 DES  MÉDIAS 

 MERCREDI 6 MARS 

 13h-18h TÉMOIGNAGES DE FEMMES LESBIENNES, BISEXUELLES, TRANS
 14h-16h ON [SEX]PRIME (13-15 ANS)
 18h LA FLEUR DE L’ÂGE
 19h30  CAFÉMINISME « VIEILLIR EN TANT QUE FEMMES »

 JEUDI 7 MARS 

 14h-16h  ON [SEX]PRIME (15-18 ANS)
 18h-20h LES HIRONDELLES DE KABOUL

L’AGENDA  DANS LA RUE (P.3  5)
 ACTIVITÉS SPORTIVES (P.6  9)
 AUTRES ATELIERS ET ACTIVITÉS (P.10  11)

ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA VILLE DE STRASBOURG
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 VENDREDI 8 MARS 

 9h-18h  8 MARS AU PARLEMENT EUROPÉEN
 10h-13h   L’ÉMANCIPATION DES FEMMES PAR LE SPORT  

ET LA CRÉATION D’ENTREPRISE
 10h30-11h30  PARCOURS NATURE OXYGÉNATION LUDIQUE
 12h15-13h45  VISITE LES FEMMES AU CŒUR DE STRASBOURG
 16h  VERNISSAGE DE L’EXPOSITION MIROIR, MIROIR... REGARDE  

LES HOMMES POSER
 14h-17h  DÉCOUVERTE DU DISC-GOLF
 14h-22h  KOENIGSHOFEMMES 
 16h-18h   ATELIER CONNAISSANCE DE SOI
 16h30-18h30   SENSIBILISATION AUX DROITS DES FEMMES ET L’ÉGALITÉ 

FEMMES/HOMMES DANS LE SPORT
 17h30-19h  VISITE LES FEMMES AU CŒUR DE STRASBOURG
 18h-21h   LES MUSIC&LLES : VIE DE FEMME
 18h30   8 MARS AU CSC LE GALET
 18h30-20h  SÉANCES DE SPORT POUR ELLES
 19h15 GALA VISAGES DE FEMMES
 20h   Y’A QU’À PAS BAISER

 SAMEDI 9 MARS 

 10h-13h    LES MUSIC&LLES : VIE DE FEMME
 10h-16h30   SAVOIR FAIRE AU FÉMININ À HAUTEPIERRE
 11h  HEURE DU CONTE : ELLE ÉTAIT UNE FOIS
 11h30-17h JEU DE PISTE LES FEMMES AU CŒUR DE STRASBOURG
 14h-18h  VERNISSAGE DE L’EXPOSITION SEXISME : LA FABRIQUE  

DES FILLES
 17h-22h  GALA DE BOXE ANGLAISE FÉMININ

 MARDI 12 MARS 

 14h30  LES FEMMES ÇA CONTE
 18h30  SIMONE DE BEAUVOIR À L’ÉCRAN

 CONFÉRENCES ET TEMPS D’ÉCHANGES (P.12  18)
  PERFORMANCES ARTISTIQUES / SPORTIVES (P.19  22)
 ET AILLEURS ? (P.24  25)



 MERCREDI 13 MARS 

 9h-11h30  ATELIER « DÉPASSEMENT DE SOI » (NEUHOF)
 13h30-16h ATELIER « DÉPASSEMENT DE SOI » (MEINAU)
 13h30-17h  LES MUSIC&LLES : ATELIER DJ
 18h   TU BIVOUAQUES SEULE ?! CULTURE DU VIOL, DRESSAGE  

DES FEMMES ET ASTUCES DE BIVOUAC
 18h-21h  LES MUSIC&LLES : VIE DE FEMME
 20h-21h  LES MUSIC&LLES : CONCERT VIE DE FEMME

 JEUDI 14 MARS 

 9h30-16h30 STAGE D’AUTODÉFENSE POUR LES FEMMES

 18h  L’ÉGALITÉ DANS LE SPORT, ÇA COMPTE ! 

 18h-19h30  LES MUSIC&LLES : COMPOSITRICES – PIANISTES EN FRANCE  
AU XIXe SIÈCLE

 20h-22h  LES MUSIC&LLES : HANNAH FEATHERSTONE & MELISSA WEIKART

 VENDREDI 15 MARS 

 18h-20h  LES MUSIC&LLES : FEMALE PRESSURE FACTS
 20h30-2h  LES MUSIC&LLES : ELECTRIC INDIGO & UR LOVE AFFAIR

 SAMEDI 16 MARS 

 14h-15h30  SÉANCE DE PRÉVENTION PROTECTION DÉFENSE FÉMININE
 19h-22h  LES MUSIC&LLES : SOIRÉE LAURÉATES

 DIMANCHE 17 MARS  

 9h-11h30 RUN-YOGA / MARCHE-YOGA 
 9h30  TOUTES EN MOTO
 17h  COMPOSI…TRICES ?

L’AGENDA (SUITE)
 DANS LA RUE (P.3  5)
 ACTIVITÉS SPORTIVES (P.6  9)
 AUTRES ATELIERS ET ACTIVITÉS (P.10  11)

ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS PAR LA VILLE DE STRASBOURG
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 MERCREDI 20 MARS 

 18h  LE BRO ET LA CRUCHE OU COMMENT J’AI INFILTRÉ LE BOYSCLUB 
DE LIZZY STARDUST

 MARDI 26 MARS 

 14h30   LE CORPS ET SA PLACE DANS NOTRE VIE PERSONELLE  
ET SOCIALE

 MERCREDI 27 MARS 

 14h30-17h30  AGIR FACE AU CYBER-SEXISME

 VENDREDI 29 MARS  

 20h  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : REGARDS INTERSECTIONNELS
 20h30  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : CLOTILDE LACROIX  

x MÉLIE BOLTZ NASR
 21h15  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : REGARDS INTERSECTIONNELS
 21h45  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : ZOE HESELTON

 SAMEDI 30 MARS 

 10h  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : ÉGALITÉ ET DIVERSITÉ
 18h30 EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : REGARDS INTERSECTIONNELS
 19h  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : VOIX DE VOYAGEUSES
 20h EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : TABLE-RONDE
 21h EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : REGARDS INTERSECTIONNELS
 21h30  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : GLITCH, EMILIE ŠKRIJELJ
 22h15  EXPRESSIONS D’ELLES # 3 : TYSHA, KATARINA GRYVUL

 CONFÉRENCES ET TEMPS D’ÉCHANGES (P.12  18)
  PERFORMANCES ARTISTIQUES / SPORTIVES (P.19  22)
 ET AILLEURS ? (P.24  25)
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K www.strasbourg.eu
m 03 68 98 51 04
k missiondroitsdesfemmesetegalitedegenre@strasbourg.eu
E mdf.strasbourg

Mission droits des femmes et égalité de genre
1 parc de l'étoile - 67076 Strasbourg Cedex

STRASBOURG.EU/8MARS
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Numéro d’écoute national destiné  
aux femmes victimes de violences,  
à leur entourage et aux  
professionnel·les concerné·es. 
m Appel anonyme et gratuit, accessible 24/24h et 7/7.

 3919 

https://www.facebook.com/mdf.strasbourg
http://strasbourg.eu/8mars

