MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

9 janvier

I Suisse I
8 janvier
Carottes, vinaigrette aux agrumes @ Potage de légumes et fromage rapé @

7 janvier

6 janvier

5 janvier

Betteraves, vinaigrette de framboise

Haricots verts, vinaigrette de framboise

P P P
Dahl de lentilles et carottes au Gratin de pommes de terre aux |" \ . :
Lasagne au boeuf paprika @ lardons et raclette ) Filet de colin sauce curcuma
Salade verte, vinaigrette Semoule Brocolis

Pennes

Galette des rois aux pommey

é v.g Camembert ™ ™
I Salade de fruits @
V.
&

é ﬁ Clémentine @ Yaourt sucré
> Suisses sucrés
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
, Quenelles natures sauce curcuma
Lasagne aux lggu_mes Gratin de pommes de terre et raclette Brocolis
Salade verte, vinaigrette
Pennes
HALAL
Lasagne aux légumes Gratin de pommes de terre aux lardons de
Salade verte, vinaigrette volaille halal et raclette
SANS PORC
Gratin de pommes de terre et raclette
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité Les fruits B0 o les yoourts
+  nature 110, ainsi que les fromages

e
gg wous signe officiel de qualié
. bénéficient d'ume subvention de
T* [Union Exropéenne dans l codre du

mme « Lasit of fruits & école »

NOS ENGAGEMENTS Légende :
Hos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nas poissons, nos PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
atcompagrements, nos patisseries et nos compotes sont faits makons. PRODUITS |SAIsON COMMERCE @. SURSITE RECETTE DESSERT
BIO equmase T % . MAISON
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates founasis ALSACIENNE
PRODUITS AOP PRODUITS LABEL

douces, panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
I'agriculture biologique. PECHE DURABLE | PORC LOCALSUR |PRODUITS IGP
. 3

Mos viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-étre animal, DURABLES
h— Mo ®

integrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux,
Origine des viandes : Boeuf, Porc. Veau,Poulet sont dorigine France.
Steak hache de boeuf ongine France,




12 janvier

Fricassée de féves au curry

Riz

Haricots plats

ok

MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

13 janvier

Mais, vinaigrette
Salade mexicaine, vinaigrette

P

Nuggets de poisson, citron

Gnocchis

Petis pois a la tomate

14 janvier

15 janvier

Salade verte, vinaigrette

ek

Bolognaise de boeuf et

fromage rapé é ,ﬂ

Torsades

16 janvier

ok
Emincé de veau marengo
Rosti

Chou romanesco

ek

Potage de courges au fromage frais @

Brie ok
Mi Chevre
= Pomme Fromage blanc sucré Yaourt fermier mangue passion é @ Banane équitable
é ’g» Poire Fromage blanc aux fruits Yaourt fermier ananas = > q e |
’ PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO ( PAIN BIO
VEGETARIEN
Nuggets de blé, citron Bolognaise de lentilles et Bibeleskase ( fromagc(af:);?;)c ail et fines herbes)
Gnocchis fromage rapé Sy, .
. i n h Rosti
Petits pois a la tomate Torsades b =
Chou romanesco
HALAL
Bolognaise de boeuf halal et Emincé de veau halal marengo
fromage rapé é o Rosti
Torsades ‘& Chou romanesco
SANS PORC
Les fruits BI0 o les yoourts
2 v nature 10, ainsi que les fromages
‘@Y  sous signe officiel de qualité
&y Wenéficient done suboention de
" on Exropéenne dons le codre du
MOS ENGAGEMENTS Légende: romme «Lait e frits e
Hos entrées, nos potages, nos vinalgrettes, nos sauces, nos viandes, nos palszons, nos PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
accompagnements, nos patisseties et nos compotes sont faits maisans. PRODUITS |sAaisON COMMERCE 9-. SUR SITE Ky RECETTE DESSERT
BIO EQUITABLE == ALSACIENNE MAISON
Les pommes, carottes, celerls, choux, tomates, pommes de terme, butternuts navets, patates QUITABL
douces, panais, munter, tome ail des ours et flears de sureau, oeufs et yaourts natures sont [ssus de
"agriculture biologigue. PECHE DURABLE PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
Mos viandes proviennent d'elevages engages dans une démarche de respect du bien-&tre animal, DURABLES ¢
A — N A 4

Intégrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.
Steak hache de boeuf origine France.




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

23 janvier

22 janvier

19 janvier 20 janvier 21 janvier

@ Potage de carottes @

ek
A | Emincé de poulet sauce raz el hanout &
|: 1) PR .
\q / Tortellini epinards ricotta sauce tomate Légumes couscous

et emmental rapé é .
'.g.- Boulgour

Flageolets aux petits légumes

Céleri, vinaigrette
Carottes, vinaigrette

Py

. . . Kassler, sauce a la diable
Poisson pané et citron

Brocolis béchamel

Munster AOP
Tomme blanche

Riz

. Cantal AOP P
é ‘&' Comté AOP @
Poire Yaourt nature + sucre o Orange A @
TP, . Compote de pomme passion
L=r Clémentine
PAIN BIO

Yaourt aromatisé

g6 o
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN

Galette épinards et fromage Omelette Fricassée de pois chiches sauce raz el hanout

Brocolis pechamel Flageolets aux petits légumes Légumes couscous

Riz Boulgour
HALAL

Emincé de poulet halal sauce raz el hanout

Légumes couscous

Escalope de poulet halal sauce a la diable
Boulgour

Flageolets aux petits légumes
SANS PORC
Omelette
Flageolets aux petits légumes
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
Les fruits D10 ol les yaourts
2 v nature 110, ains que les fromages
‘X sous signe officiel de qualité
‘& bénéficient d'une subvention de
& 1Union Esropéenne dans le codre du
NOS ENGAGEMENTS -
s Légende : romme » Lt of fruits & | éeole »
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nas poissons, nos
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits matsons. PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
PRODUITS |sAIsON COMMERCE @.. SURSITE RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates BIO EQUITABLE ' MAISON
douces, panais, munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont Issus de l::;‘h:: ALSACIENNE
PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL

"agriculture biologique.
PECHE DURABLE | PORC LOCAL SUR
MNos viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-étre animal, PRODUITS |msc PAILLE ROUGE j=

intégrant les conditions d"élevage et d abattage des animaux,
Origine des viandes : Boeuf, Porc, Veau,Poulet sont dorigine France.

Steak hache de boeuf ongine France,




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

27 janvier

28 janvier

29 janvier

30 janvier

26 janvier

Coleslaw, vinaigrette (chou blanc et
carottes)
Chou rouge, vinaigrette

Hkk

Gnocchis aux courges, petits pois et
fromage a raclette

ek

Fromage blanc sucré

o

S

Panais, vinaigrette et dés de
mozzarella
Carottes, vinaigrette et dés de
mozzarella

ok
Poisson meuniere
Semoule

Epinards a la béchamel

ek

é @' Clémentine

Emincé de boeuf facon
blanquette aux carottes

Lo

Riz
ok

Coulommiers
Camembert

&

ek

Cake vanille ( oeufs)

Potage de chou fleur

Knack et moutarde
Purée de pommes de terre
Navets a la tomate

ek

Yaourt fermier cassis
Yaourt fermier mangue

Fromage blanc aux fruits
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Oeufs durs béchamel Lentilles, facon blanquette aux carottes Sauc155e’ de pois et blé et moutarde
Semoule 7 Riz Purée de pommes de terre
Epinards béchamel Navets persillés
HALAL
Emincé de boeuf halal, facon blanquette Saucisse de volaille halal et moutarde
aux carottes Purée de pommes de terre
Riz Navets persillés
SANS PORC
Saucisse de pois et blé et moutarde

Purée de pommes de terre
Navets persillés

NOS ENGAGEMENTS

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Hos entrées, nos potages, nos vinalgrettes, nos sauces, nos viandes, nos palszons, nos
accompagnsments, nos patisseries et nos compoltes sont faits maisans.

Les pommes, carottes, celerls, choux, tomates, pommes de terme, butternuts navets, patates
douces, panais, munter, tome ail des ours et flears de sureau, oeufs et yaourts natures sont [ssus de

1"agriculture biologigue.

Mos viandes proviennent d'elevages engages dans une démarche de respect du bien-&tre animal,
Intégrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.

Steak hache de boeuf origine France.

Les fruits B0 el les yaourts
«  nature B0, ainsi que les fromages

v
% '@: sous signe officiel de qualité
" énéficient d'ine subvention de
** Union Earopéenne dans le codre du
orogramme « Lait ef fruils @ lécole »
Légende :
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
PRODUITS |SAISON COMMERCE @-. SUR SITE S/ RECETTE i
EQUITABLE
BIO - et ALSACIENNE |  MAISON
PECHE DURABLE |PORC LOCALSUR |PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
PRODUITS |Msc Q PAILLE aw O ROUGE »
RAB & ’)
DURABLES ! = S\




Chandeleur
2 février

Curry de lentilles corail au lait de coco et
petits pois

Riz

wkk

é '-@ Fromage frais a tartiner

MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

3 février

Macédoine de legumes, vinaigrette
Mais, vinaigrette

ek

Pizza au fromage

Salade verte, vinaigrette

o

4 février

5 février

Potage de brocolis et fromage frais

P
Emincé de volaille aux champignons

Spaetzle

Suisses sucrés
Suisses aux fruits

6 février
Carottes, vinaigrette aux herbes

ok
Filet de hoki, sauce mariniére
Blé

Haricots verts a lail

P

Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc sucré

Chou blanc, vinaigrette aux herbes

o

Crépe + sucre é @ ng:rn;e
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Fricassée de légumes et champignons Omgllztte

Spaetzle Haricots verts a lail
HALAL
Emincé de volaille halal aux champignons
Spaetzle
SANS PORC

NOS ENGAGEMENTS

Mos eolress, nos patages, not vinalgreltes, nos sauces, nos viandes, nos palssons, nos

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

accompagnsments, nos patisseries et nos compoltes sont faits maisans.

Les pormmes, carottes, celerls, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates

douces, panais, munter, tome ail des ours et flears de sureau, oeufs et yaourts natures sont [ssus de

1"agriculture biologigue.

Mos viandes proviennent d'elevages engages dans une démarche de respect du bien-&tre animal,

Intégrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.

Steak hache de boeuf origine France.

Les fruits 110 ot les yaourts
2 v nature 110, ainsi que les fromages
Cicar - Ly sl e i
. Mhlll e sy lon
' vion Bopiasedons e codre du
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR romme « Lait of fruits & ['éeole »
PRODUITS [SAisON COMMERCE L. lf (SURSITE RECETTE DESSERT
" R ALSACIENNE | MAISON
PECHE DURABLE PORC LOCAL SUR PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
PRODUITS |Msc Q PAILLE pﬁ ROUGE -
RAB z ’ )
DURABLES R i3




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

13 février

9 février 10 février 11 février 12 février

Céleri, vinaigrette balsamique et dés
de mozzarella

@ sk

Steak haché de boeuf sauce barbecue
Fricassée de pois chiches facon chili Poélée de féves et carottes @ Emincé de porc Alsalin a l'estragon

Quiche au fromage

g,
e Cubes de colin sauce tomate

Flageolets a lail

Potatoes Papillons Riz
Semoule
e Chou romanesco
Brie
Saint Paulin o

Prey

‘g "@“ Clémentine @ Compote . . Kiwi Cake haricots rouges et chocolat
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Galette épinards et fromage Beignets de choux fleurs Quenelles natures a l'estragon
Flageolets a lail Papillons Riz
Potatoes Poélée de féves et carottes Chou romanesco
HALAL
Steak haché de boeuf halal sauce barbecue Emincé de poulet halal a l'estragon
Flageolets a lail Riz
Potatoes Chou romanesco
SANS PORC
Quenelles natures a l'estragon
Riz
Chou romanesco
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité Les frait BIO o s yoourts
# v nature B0, ains que les fromages
‘@ sous signe officiel de qualité
Y bénéficient d'ume subvention de
NOD5 ENGAGEMENTS ] 3 v e tenne dans lecodre du
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nas poissons, nos ekt ek
accompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits matsons. PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
: PRODUITS |sAisoN COMMERCE @-l SURSITE @ RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates BIO EQUITABLE | §! MAISON
douces, panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont Issus de Touman ALSACIENNE
"agriculture biologique.
3 - g PECHE DURABLE PORC LOCAL SUR PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
Moz viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-etre animal, PRODUITS |Mmsc PAILLE ROUGE
intégrant les conditions d'élevage et d"abattage des animaux, RAB o £ »
Grigine des viandes : Boeut, Porc. Veau, Poulet sont dorigine France. DURABLES _{ o A

Steak hache de boeuf ongine France,




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

2 mars 3 mars 4 mars 5 mars 6 mars
@ Chou blanc vinaigrette et dés de @ @
Carottes, vinaigrette aux herbes mimolette
Céleri, vinaigrette aux herbes Chou rouge vinaigrette et dés de Potage de courges
mimolette
Steak haché de boeuf sauce aux échalotes Fricassée de pois Ch'Ch.es et légumes Eminceé de poulet sauce curry 4 Filet de hoki sauce a l'aneth
facon gratin coco £ A
Torsades Boulgour Pommes de terre rissolées
Gnocchis
Brocolis Choux de bruxelles sauce tomate
g: -@. Camembert e e
P *kk
L . ) Cake a la cannelle ) .
g .@_ Kiwi Yaourt fermier abricots ./ Suisses aux fruits
iwi . g .
b = Yaourt fermier cerise Fromage blanc sucré
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Galette épinards et fromage Flageolets sauce curry coco Oeufs durs sauce a.langth
Torsades Gnocchis Pommes de terre rissolées
Brocolis Choux de bruxelles sauce tomate
HALAL
Steak haché de boeuf halal sauce aux échaloteg .
Emincé de poulet halal sauce curry coco
Torsades .
N Gnocchis
Brocolis
SANS PORC

NOS ENGAGEMENTS

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Hos entrées, nos potages, nos vinalgrettes, nos sauces, nos viandes, nos palszons, nos
accompagnsments, nos patisseries et nos compaoltes sont faits maisans.

Les pormmes, carottes, celerls, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates

douces, panais, munter, tome ail des ours et flears de sureau, oeufs et yaourts natures sont [ssus de

1'agriculture biologique.

Mos viandes proviennent d'élevages engages dans une démarche de respect du bien-&tre animal,
intégrant les conditions d'élevage el d'abattage des antmaux.
Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.

Steak hache de boeuf origine France.

Les fruits BI0 ol les yaourts

2 v nature B0, ains que les fromages
‘X sous signe officiel de qualité
&4 bindfcent dvwe subvention de
*€" 1Union Esropéenne dans le codre du
Légende : mme « Lait ef fruils | école »
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
PRODUITS |sAisON commcﬁ@. SURSITE RECETTE DESSERT
BIO FQUITABLE o v ALSACIENNE |  MAISON
PECHE DURABLE  |PORC LOCALSUR  |PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL ?
PRODUITS |msc PAILLE (oﬁ ROUGE ’%

N ®




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

Irlande
9 mars 10 mars 11 mars 12 mars 13 mars
Betteraves, vinaigrette Salade verte, cheddar rapé et vinaigrette .
Haricots verts, vinaigrette Potage de panais
(Chili sin carne (haricots rouges, mais, tomate, Hachis parmentier facon Shepherd's pie
poivrons) Poisson pané et citron au boeuf et pommes de terre Emincé de volaille sauce praprika
Riz Chou fleur sauce aurore Spaetzle
Semoule s
Carottes persillées
Munster AOP
Pont I'Evéque AOP i i
Fromage blanc aux fruits £ Pomme . - Yaourt nature + sucre
Suisses sucrés @ .@' Poire Muffin aux pépites Yaourt aux fruits
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Nuggets de blé et citron Quenelles natures sauce paprika
Chou fleur sauce aurore Parmentier de lentilles Spaetzle
Semoule Carottes persillées
HALAL
Hachis parmentier au boeuf halal fagon Emince de voI.':\SlLl:er;:::l sauce paprika
shepherd's pie Carottes persillées
SANS PORC
Les fruits 110 ot les yaourts
# v noture 110, ainsi que les fromages
‘=X sous signe officiel de qualité
k=4 bénéficient d'une subvention de
A 77 on Enropéenne dans le codre du
NOS ENGAGEMENTS Légende: rumme « Lt e frits e
Nos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nas pofssons, mos PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
accompagrements, nos patisseries et nos compotes sont faits makons. PRODUITS |[SAISON COMMERCE @.l SUR SITE Ky RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, céleris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates founams
PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL

douces, panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de
PECHE DURABLE

ol S R ® ® Fod

MNos viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-étre animal,

intégrant les conditions d'éievage et d"abattage des anmimaux,
Origine des viandes : Boeuf, Porc. Veau,Poulet sont dorigine France.
Steak hache de boeuf ongine France,




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

C'est le printemps

20 mars

19 mars

18 mars

17 mars

16 mars
Carottes, vinaigrette Potage de légumes et fromage
. N . MSC Céleri, vinaigrette frais
Poisson meuniére et citron L i
Blé . . Aiguillettes de poulet panées et ketchup
. . Knack et moutarde )
Epinards béchamel (@f Estouffade de haricots blancs aux Purée de pommes de terre et
il champignons et brunoise légumes

Pommes de terre vapeur
Tomme nature

o
Semoule
Tomme fleurs de sureau
Choucroute
.

Brie
Camembert ok @
e . Kiwi
@ Yaourt aromatisé Compote de pommes @ @ '@- Poire

g: -@_ Banane
b Pomme Fromage blanc sucré
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETARIEN
Oeufs durs Saucisse de pois et blé et moutarde .
. Pané au fromage et ketchup
Bl Pommes de terre vapeur Purée de pommes de terre et légumes
Epinards béchamel Choucroute P g
HALAL
Saucisse de volaille halal et moutarde .
Pané au fromage et ketchup
Pommes de terre vapeur . .
Purée de pommes de terre et légumes
Choucroute
SANS PORC

Saucisse de pois et blé et moutarde
Pommes de terre vapeur
Choucroute

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Les fruits 110 ol les yoourts
2 v nature 110, ains que les fromages
‘el sous signe officiel de qualité
= bénéficient d'une subvention de
& [Union Exropéenne dans le codre du
gromme « Lait of fruils @ | école »

NOS ENGAGEMENTS Légende
:
Hos entrées, nos potages, nos vinalgreltes, nos sauces, nos viandes, nos polssons, nos
AccoOmMpagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisans. PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
PRODUITS |SAIsON COMMERCE SUR SITE \ RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, célerts, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates BIO EQUITABLE W ) MAISON
douces, panais, munter, tome ail des ours et fleurs de sureau, oeufs et yaourts natures sont (ssus de QUITABE ALSACIENNE :
1"agriculture biologigue.
3 PECHE DURABLE PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
Nos viandes proviennent d'elevages engages dans une démarche de respect du bien-étre animal, PRODUITS |msc PAILLE ROUCGE p=
Intégrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux. DURABLES £
2 N ® A 4

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.
Steak hache de boeuf origine France.




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

23 mars 24 mars 25 mars 26 mars 27 mars
Betteraves, vinaigrette Radis, vinaigrette au fromage blanc
o Chou rouge, vinaigrette au fromage
Mais, vinaigrette
’ blanc (carottes choux)
o Pavé de porc sauce échalotes s
. Cubes de poisson sauce a
. Pommes de terre sautées g .
Sauce aux courges et aux lentilles l'indienne Bolognaise de boeuf et
Gnocchis fromage rapé g -@_
Haricots verts Semoule bt
Pennes
e Brocolis
g: =, Cantal AOP .
.ﬁ' Comte AOP Coulommlers
ek Br]e ek
ok
Yaourt fermier fruit: Orange @ - Compote de pommes poires
aourt fermier fruits rouges ./ Pamplemousse + sucre g i o P P P
Yaourt fermier mangue '@ Banane équitable - 5
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO | PAIN BIO et PAIN BIO o
VEGETATRIEN
Quenelles natures sauce échalotes Beignets de choux fleurs Bolognaise de pois cassés et
Pommes de terre sautées Semoule fromage rapé g: .@_
Haricots verts Brocolis Pennes by
HALAL
Quenelles natures sauce échalotes Bolognaise de boeuf halal et
Pommes de terre sautées fromage rapé g: .@_
Haricots verts Pennes B
SANS PORC
Quenelles natures sauce échalotes
Pommes de terre sautées
Haricots verts
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité
Les fruits B0 el les yaourts
# v nature Bl0, ainsi que les fromages
‘&= sous signe officiel de qualité
K. >+ bénéficient d'une subvention de
&7 Union Européenne dans le codre du
NOS ENGAGEMENTS oragramme « Lail ef fruils & lécole »
. Légende :
HNos entrées, nos potages, nos vinaigreties, nos sauces, nos viandes, nas poissons, nos
accompagriements, nos patisseries et nos compotes sont faits maisons. PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU |A SERVIR
: PRODUITS |sAisoN COMMERCE @-. SURSITE RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, celeris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates BIO EQUITABLE | h) MAISON
douces, panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont issus de “::,"Az ALSACIENNE 0
"agriculture biologique.
; g PECHE DURABLE PORC LOCAL SUR PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
Moz viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-etre animal, PRODUITS |msc PAILLE ROUGE
intégrant les conditions d'éievage et d"abattage des anmimaux, DURABLES Q (ﬁ 1
Origine des viandes : Boeuf, Porc. Veau,Poulet sont dorigine France. - e =

Steak hache de boeuf ongine France,




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

31 mars

30 mars

Carottes, vinaigrette
. Salade coleslaw, vinaigrette
Nuggets de poisson sauce creamy au (carottes et choux)

yaourt

ek

Haricots plats

Lasagnes aux légumes

1 avril

Menu de Paques
2 avril

Pommes noisettes

Emincé de volaille sauce romarin

3 avril

Vendredi Saint

Riz
e Salade verte, vinaigrette Chou romanesco
gf - Edam b
.ﬁ' Mimolette
e dekk GOUda
gf -@_ Pomme Yaourt aromatisé Cake au chocolat arc en ciel
o Kiwi Suisses aux fruits Surprise du lapin V
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO L PAIN BIO
VEGETATRIEN
Nuggets de blé sauce creamy au yaourt Lasagne aux légumes Fricassée de lentilles co!'alls sauce romarin
Haricots plats e Pommes noisettes
. Salade verte, vinaigrette
Riz Chou romanesco
HALAL
. Emincé de volaille halal sauce romarin
Lasagne aux légumes :
e Pommes noisettes
Salade verte, vinaigrette
Chou romanesco
SANS PORC

Lasagne aux légumes
Salade verte, vinaigrette

NOS ENGAGEMENTS

Hos entrées, nos potages, nos vinalgrettes, nos sauces, nos viandes, nos palssons, nos
accompagnements, nos patisseries et nos compaotes sont faits maisans.

Les pommes, carottes, célerts, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates

douces, panais, munter, tome ail des ours et flears de sureau, oeufs et yaourts natures sont [ssus de
"agriculture biologigue.

Mos viandes proviennent d'elevages engages dans une démarche de respect du bien-&tre animal,
Intégrant les conditions d'élevage et d'abattage des animaux.

Origine des viandes : Boeuf, Porc,Veau, Poulet sont dorigine France.

Steak hache de boeuf origine France.

Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité

Ny

Les fruits BIO o les yaourts

Wnéficien! d'une subvention de
vion Exropéenne dans le codre du
gromme « Lasit of fruils @ | école »

Légende :
PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU | A SERVIR
PRODUITS [SAISON COMMERCE L.l |SURSITE RECETTE DESSERT
Bio FQUTARLE ALSACIENNE |  MAISON
PECHE DURABLE | PORC LOCALSUR |PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL
PRODUITS |msc 0 PAILLE @ Q @ ROUGE ’2
DURABLES F e A y




MENUS DES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - VILLE DE STRASBOURG - SELF

7 avril 8 avril 9 avril 10 avril
Mais, vinaigrette Céleri, vinaigrette
Salade mexicaine Panais, vinaigrette
Tortellini epmz;rds ncottzil sauce tomate et Filet de hoki, sauce citron Kassler, sauce a la moutarde
romage rapé g E "
Riz Lentilles aux carottes
Petits pois
o Emmental o
Saint Paulin
Fromage blanc aux fruits Poire @ Yaourt fermier coco
Yaourt sucré Orange Yaourt fermier ananas i
PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO PAIN BIO
VEGETATRIEN
Fricassée de f?{\ilis sauce citron Polenta au fromage
. . Lentilles aux carottes
Petits pois
HALAL
Escalope de poulet halal sauce a la moutarde
Lentilles aux carottes
SANS PORC
Polenta au fromage
Lentilles aux carottes
Nos produits sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des contraintes d'approvisionnements et de saisonnalité Les frait BIO o s yoourts

# v nature B0, ains que les fromages
‘@ sous signe officiel de qualité
= - g bénéficient d'ione suboention de
ENGAGEMEN P ST rophenne dans le codre du
Légende : ew Lot e fruils @ leole »

Hos entrées, nos potages, nos vinaigrettes, nos sauces, nos viandes, nas poissons, nos
atcompagnements, nos patisseries et nos compotes sont faits mafsons. PRODUITS DE PRODUITS ISSUS DU | A SERVIR

PRODUITS |saisON COMMERCE SUR SITE @ RECETTE DESSERT
Les pommes, carottes, celeris, choux, tomates, pommes de terre, butternuts, navets, patates BIO EQUITABLE @“l D) MAISON
douces, panais,munter, tome ail des ours et fleurs de sureau,oeufs et yaourts natures sont Issus de Touman ALSACIENNE
"agriculture biologique.

- g PECHE DURABLE PORC LOCALSUR | PRODUITS IGP PRODUITS AOP PRODUITS LABEL

Moz viandes proviennent d'elevages engages dans une demarche de respect du bien-étre animal, PRODUITS |msc PAILLE ROUGE
intégrant les conditions d'éievage et d"abattage des anmimaux, DURABLES o P 1
Origing des viandes @ Boeuf, Porc, Veau,Poulet sont diorigine France. - e ﬁ

Steak hache de boeuf ongine France,




