
Lu.�d.t 

***** 

Filet de poisson 
frais sauce aux agrumes 

***** 

Poireaux et pommes 
de terre BIO gratinés 

***** 

Tomme de Pays à la coupe Cl 
Self: Gouda 

***** 

Cl 
Self: Kiwi 

d.u. Lu.�d.t 02 M�rs �u. ve�d.red.t 06 M�rs 

M�rd.t 
Carottes fraîches 

BIO râpées aux raisins 

elf: Endives vinaigrette agrumes 

***** 

Sauté de veau au jus 

Sans viande : 
Omelette BIO sauce 

aux fines herbes 
***** 

Petits pois cuisinés 
aux cubes de NAVETS BIO 

***** 

***** 

Ile flottante
 (blanc d'oeuf en neige et 

crème anglaise)

M�rcr�d.t 

� 

' 

1 Velouté de champignons 

***** 

Parmentier de haricots 
rouges à la patate douce 

et sauce 

***** 

***** 

***** 

Entremets au chocolat (lait BIO) 

v ��d.r�d.t 

***** 

Macaroni BIO à 
la bolognaise (boeuf)

et emmental râpé 

Sans viande: Macaronis 
BIO bolognaise de lentilles 

***** 
Salade verte 

***** 

Fromage frais nature 

Self: Yaourt nature 

***** 

Poire 

Self: Orange 

Cl 

M 
Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 

de R E S T A U R A T 1 0 N 



Lu.�d.t 

***** 

Gnocchis sauce maison 
aux champignons et légumes 

***** 

Salade verte Cl 

***** 

Comté à la coupe 

Self: Saint Paulin à la coupe 

***** 

Cl 
lf: Banane BIO 

d.u. Lu.�d.t 09 M	rs 	u. ve�d.red.t 1� M	rs 

M�rd.t 
Velouté de  
poireaux  

***** 

Filet de merlu du Cap 
sauce normande (crème) 

***** 

Pommes vapeur 
BIO (huile non bio) 

Carottes fraîches BIO 
au beurre demi-sel 

***** 

***** 
Teurgoule: Riz au LAIT BIO 

pomme cannelle 

' � L�al Endive aux dès de Gruyère 

Self: Carottes 
râpées BIO à la mimolette 

***** 
Saucisse blanche grillée 

au jus 

Sans porc-sans viande: 
Nuggets de poisson et 
sauce fromage blanc

***** 

Tarte aux poires 

v ��d.r�d.t 

***** 

Sauté de boeuf aux oignons 

Sans viande : Curry de 
lentilles vertes

***** 

Spaetzles 

Haricots verts BIO persillés 

***** 

Brie à la coupe 

Self: Bûche de chèvre à la coupe 

***** 

Salade de fruits frais (dont 
pomme, banane BIO) 

Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 
de R E S T A U R A T 1 0 N 

***** 

Risotto

Chou rouge braisé  

***** 



Salade de RIZ BIO 
mimolette et ciboulette 

Self: BoulgourBIO à l'orange et 
fromage de brebis 

***** 

Filet de colin d'Alaska 
meunière et citron 

***** 

Purée pommes 
de terre-épinards 

***** 

***** 

me BIO cuite 
ée de groseilles 

Cl 

d.u. Lu.�d.t 16 M�rs �u. Ve�d.red.t 20 M�rs 

M�r�t 

***** 

Couscous de légumes 
aux pois chiches d'Alsace 

***** 

***** 

Emmental à la coupe 

Self: Tomme des 
Pyrénées à la coupe 

***** 

Orange 

Self: Kiwi 

Cl 

' 

 

 

***** 

Omelette BIO sauce au paprika 

***** 

Semoule 

Frites 

***** 

Fromage blanc nature 

Self: Petit-suisse nature 

***** 

Banane BIO 

Self: Pomme Cl � L�al v 
��r
�t 
Bouillon de légumes maison 

***** 

Emincé de poulet 
d'Alsace au curry 

Sans viande: Croustillant 
avoine fromage sauce curry 

***** 

Blé 

Butternut BIO braisé 

***** 

***** 

Bircher muësli
 (fromage blanc d'Alsace, 
coulis de fruits rouges et 

céréales) 

Cl 

M 
Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 

de R E S T A U R A T 1 0 N 

Fondue de poireaux 



***** 

Palette de porc au jus 

Sans porc-sans viande: 
Crémeux de lentilles 

corail 

***** 

Spaetzles 

Haricots verts 

***** 

Saint-Paulin à la coupe 

Self: Tomme 
de pays à la coupe 

***** 

Ananas frais 

Cl 

Cl 

Cl 

d.u. Lu.�d.t 2� M�rs �u. Ve�d.red.t 27 M�rs 

M�r�t 
Carottes BIO râpées au cerfeuil 

Self: Céleri BIO 
vinaigrette citron aneth 

***** 

Sauté de boeuf 
sauce pimentée aux 

oignons

Sans viande : Filet de hoki 
sauce pimentée

***** 

Poélée de champignons et 
potimarron 

Riz semi-complet BIO pilaf 

***** 

***** 

Douceur lactée banane BIO 
et cacao (fromage blanc 

LAIT  BIO) ' 

 

- Cuisinê pa le n chef 

1 �e��t 
Potage crécy (carottes) 

***** 

Parmentier de poisson 
(pomme de terre BIO) 

***** 

Choux de bruxelles 
mijotés à la crème 

***** 

***** 

Tarte au fromage 
blanc Alsacienne 

Cl 
V e��re�t 

Betteraves BIO à la ciboulette 

Self: Radis rose à croquer et 
beurre

***** 

Fricassée à la mexicaine 
(tomate, poivrons, haricots 

rouges carottes BIO et 
paprika)

***** 

Blé BIO safrané

***** 

M ilk shake à  la 
poire BIO et vanille 

Self: Yaourt aux fruits 

Les produits peuvent être substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d'approvisionnement L'ALSACIENNE 
de R E S T A U R A T 1 0 N 


