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Les initiatives et actions portées par nos 
partenaires associatifs et institutionnels 
sont présentées dans cette 
programmation que nous souhaitons 
riche et inspirante.

Retrouvez toute la programmation en ligne sur strasbourg.eu/8mars

Si les droits fondamentaux ouverts aux femmes 
progressent, selon les États et les périodes, il reste
encore du chemin à parcourir pour parvenir à une égalité 
tangible entre les femmes et les hommes. 
Il a été convenu, partout dans le monde, que le 8 mars 
serait la journée symbole de mobilisation de toutes 
celles et de tous ceux qui estiment que l’égalité n’est 
pas une option, mais une exigence de justice sociale et 
de démocratie.

En France, c’est sur proposition d’Yvette Roudy, 
première Ministre des droits des femmes, que le
Conseil des ministres français adopte le 20 janvier 
1982 la proposition de faire du 8 mars une « journée des 
femmes » qui sera intitulée finalement « journée de lutte 
pour les droits des femmes ».

Cette journée permet de rappeler les inégalités 
persistantes, les difficultés pour accéder aux droits
acquis, les nombreux combats qui restent à mener. 
C’est aussi un moment privilégié pour valoriser les
initiatives collectives, pertinentes et enthousiasmantes 
à Strasbourg comme ailleurs.

https://www.strasbourg.eu/-/8-mars-2025
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 JEU DE PISTE 

LES FEMMES RÉVÈLENT 
STRASBOURG !
SAMEDI 7 MARS · 9H – 16H30 
DIMANCHE 8 MARS · 9H – 16H30
En toute autonomie, ce jeu de piste 
vous conduira au cœur de l’espace 
urbain à la rencontre de l’Histoire des 
Femmes, de leurs découvertes, de leurs 
engagements, de leurs créations et de 
leurs libertés.

Sans réservation

    @5elieu
  À partir de 10 ans
  �Gratuit
  �CENTRE, Jeu de piste à retirer à l’Office du 
Tourisme (17 place de la Cathédrale)

  �5e Lieu - Ville et Eurométropole de 
Strasbourg

5elieu.strasbourg.eu

 VISITE GUIDÉE 

LES FEMMES AU CŒUR  
DE STRASBOURG
SAMEDI 7 MARS · 14H30 – 16H 
DIMANCHE 8 MARS · 11H – 12H30
Artistes, scientifiques, écrivaines et tant 
d’autres personnalités féminines sont à 
retrouver dans la Grande-Île ! Explorez la 
ville pour (re)découvrir le visage de ces 
femmes illustres, encore trop souvent 
« ni vues, ni connues ».

Sur réservation : 5elieu.strasbourg.eu

    @5elieu
  Adulte
  �5 €
  �CENTRE, RDV devant l’entrée du 5e Lieu (5 
place du Château)

  �5e Lieu - Ville et Eurométropole de 
Strasbourg

DANS LA RUE

©
 N

AD
IA

 D
IZ

 G
RA

N
A

©
 L

ES
 M

U
RS

 O
N

T 
D

ES
 O

RE
IL

LE
S

http://5elieu.strasbourg.eu
http://5elieu.strasbourg.eu
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 SPECTACLE DE RUE 

REVIENS POUR DISCUTER AVEC ULTRAVIOLETTES  
FANFARE/THÉÂTRE ET DÉFILÉ !
DIMANCHE 8 MARS · 13H30
MO

BI
LI

SE
R

Sans réservation 

    @revienspourdiscuter
  Tout public
  �Tarif au chapeau
  �KRUTENAU, Quai des Bateliers
  �Compagnie Reviens pour discuter

stras.me/revienspourdiscuter

Reviens pour discuter et Ultraviolettes 
s’associent pour parler d’amour et 
rejoindre en fanfare le cortège du 8 mars. 
Deux propositions à découvrir : 
- �Le spectacle Je ne puis plus attendre, 

mon cœur est bien trop lourd :  Agnès 
le cœur agité attend Georgette. Elle 
s’apprête à révéler un secret qui pourrait 
provoquer des réactions hostiles au sein 
de leur communauté…

- �Ultraviolettes, la nouvelle Fanfare 
de meufs et personnes queers de 
Strasbourg. Attention, rayons UV haute 
intensité, elles envoient du lourd sur une 
musique pop fluo sur-vitaminée. Lunettes 
et crème solaire conseillées.

http://stras.me/revienspourdiscuter
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 INSTALLATION PARTICIPATIVE 

QUE DISENT-ELLES ?  
QUE PENSENT-ELLES ? 
DU 3 AU 7 MARS · 9H – 18H
L’artiste Julie Luzoir transpose son 
projet Que disent-elles ? Que 
pensent-elles ? dans les espaces du 
Parlement européen en proposant à ses 
visiteur·euses de remplir des bulles de 
pensées ou de paroles et à participer à 
une fresque monumentale.

Sans réservation - L’accès au Parlement 
européen nécessite la présentation d’une 
pièce d’identité en cours de validité. 
Modalités d’accès :  
stras.me/visiting-europarl

  Tout public
  �Gratuit
  �ROBERTSAU, Circuit visiteurs du Parlement 
européen

  �Parlement Européen, CEAAC & MIRA

 SPECTACLE 

AMBRA SENATORE  
PAR D’AUTRES VOIX  
JEUDI 5 MARS · 20H30 
VENDREDI 6 MARS, 20H30
Dans Par d’autres voix, Ambra Senatore 
construit une auto-fiction à partir 
d’éclats de figures féminines avec 
qui elle sent une proximité, réelle ou 
projetée. La chorégraphe italienne 
installée à Nantes, dessine surtout des 
vies de femmes en mouvement. Seule 
en scène, son corps devient un espace 
où ces personnages s’incarnent par 
des gestes issus du quotidien et par 
des mots jamais pathétiques, dans une 
ambiance teintée d’humour délicat. 
C’est donc par touches qu’elle nous 
emporte dans cette peinture de la liberté 
au féminin.
En lien avec le spectacle : 
-�Conférence avec Ambra Senatore le 

mercredi 4 mars (plus d’infos à la page 
20).

-�Atelier avec Ambra Senatore le vendredi 
6 mars (plus d’infos à la page 15).

Réservation :  
stras.me/pole-sud-ambrasenatore

  Tout public
  �6 à 26 €
  �MEINAU, �POLE-SUD (1 rue de Bourgogne)
  �POLE-SUD, CDCN Strasbourg

Plus d'infos : pole-sud.fr 

SPECTACLES & EXPOSITIONS             

http://stras.me/visiting-europarl
http://stras.me/pole-sud-ambrasenatore
http://pole-sud.fr
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 PROJECTION 

FRAGMENTS 
VENDREDI 6 MARS · 9H – 18H
MIRA et le CEAAC mettent à l’honneur 
Solange Fernex, ancienne députée 
européenne et figure clé pour penser 
le lien entre écologie, pacifisme 
et féminisme. Le court-métrage 
Fragments, réalisé par MIRA à partir des 
images amateures filmées par Fernex, 
sera intégré au parcours de visite du 
Parlement européen.

Sans réservation - L’accès au Parlement 
européen nécessite la présentation d’une 
pièce d’identité en cours de validité. 
Modalités d’accès :  
stras.me/visiting-europarl

  Tout public
  �Gratuit
  �ROBERTSAU, Circuit visiteurs du Parlement 
européen

  �Parlement Européen, CEAAC & MIRA

 CONCERT – SPECTACLE 

RÉSONANCE FÉMININE 
SAMEDI 7 MARS · 17H – 18H20
Résonance Féminine : à la découverte 
des compositrices oubliées, rend 
hommage à huit compositrices encore 
trop souvent méconnues. Interprété 
par une formation instrumentale (flûte, 
violoncelle, clarinette et piano), le 
concert est pensé comme un voyage 
à travers les siècles. Ce spectacle 
engagé mêle musique en live, voix-off et 
motion design, offrant une expérience 
immersive et accessible.

Entrée libre

 À partir de 8 ans
  �Gratuit
  �NEUDORF, Médiathèque André Malraux (1 
Presqu’île André Malraux)

  �Médiathèque André Malraux - Ville et 
Eurométropole de Strasbourg

Plus d'infos : mediatheques.strasbourg.eu
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 SPECTACLE 

FEMMES ET MÈRES FACE AUX 
INÉGALITÉS D’ACCÈS  
AU TRAVAIL 
SAMEDI 7 MARS · 19H – 22H
Repas-débat sous la forme d’un 
spectacle interactif, créatif et social 
de Théâtre forum, proposé par le CSC 
du Neuhof et la Compagnie du Théâtre 
d’Ochisor. 

Sur réservation au 06 07 40 56 46

  À partir de 16 ans / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �NEUHOF, CSC Klebsau (8 rue Georges 
Epstein)

  �CSC du Neuhof

LE CSC KLEBSAU
propose 

ESPACE KLEBSAU
8 rue Georges Epstein
67100 STRASBOURG

Gratuit
Repas offert 
Inscription et informations
Evelyne 06.07.40.56.46

Théâtre forum
femmes et mères face 
aux inégalités d’accès 

au travail

samedi      mars 
de 19h à 22h
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 FINISSAGE D’EXPOSITION 

HOPE FOR CHANGE
DIMANCHE 8 MARS · 14H
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À la manière des Hackney Flashers, 
collectif féministe des années 70 de 
Londres, la commissaire, les artistes, 
l’équipe du CEAAC et l’association HFX* 
vous invitent à participer au finissage 
de l’exposition Hope for change puis à 
rejoindre le cortège de manifestation 
de la Journée internationale de lutte 
pour les droits des femmes. Ce jour-là, 
les rideaux parés de slogans de l’artiste 
Claude Dugit-Gros seront baissés pour 
en faire des étendards !
* HFX, association pour l’égalité entre les 
genres dans la culture et les arts.

Entrée libre

  mpublic@ceaac.org
  03 88 25 69 70
  Tout public
  �Gratuit
  �KRUTENAU, CEAAC (7 rue de l’Abreuvoir)
  �CEAAC & HFX 

Plus d'infos :  
stras.me/ceaac-droits-des-femmes

9

mailto:mpublic%40ceaac.org?subject=
http://stras.me/ceaac-droits-des-femmes
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 PROJECTION DE FILM 

SORORITÉ :  
VOIX DE LIBERTÉ !
DIMANCHE 8 MARS · 17H – 18H
Des lettres issues du recueil de l’ASTU « Sororité : Voix de liberté ! », rassemblant une 
cinquantaine de témoignages de femmes d’ici et d’ailleurs, prennent vie sur scène. 
Écrites au nom de la liberté et du droit de disposer de sa voix, elles s’adressent à celles et 
ceux qui ont marqué leurs parcours de vie.
Ce spectacle participatif réunit les autrices des lettres, les bénévoles de l’ASTU et des 
artistes strasbourgeois et strasbourgeoises mobilisé·es par La Laiterie, à travers son 
dispositif d’accompagnement de la scène locale. Un moment sensible et collectif où les 
mots rencontrent les sons et font résonner les voix des femmes.

Entrée libre

  Tout public
  �Gratuit
  �GARE, Molodoï  (19 rue du Ban de la Roche)
  �Plateforme artefact, ASTU & La Laiterie
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Plus d'infos :  
stras.me/artefact-sororite

http://stras.me/artefact-sororite
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 EXPOSITIONS ET TÉMOIGNAGES 

AUTOUR DU LIVRE   
“LES FILLES SONT PARFAITES POUR LES SCIENCES" 
DU 9 AU 13 MARS 
14H – 15H (TOUT PUBLIC) · 15H – 17H (SCOLAIRES, SUR RÉSERVATION)

Sans réservation (sauf pour les groupes 
scolaires)

  communication@alsace.cnrs.fr 
  Tout public
  �Gratuit
  �CRONENBOURG 
Campus CNRS (23 rue du Loess), Ancienne 
bibliothèque – Bâtiment 37

  �CNRS Alsace & Association Femmes & 
Sciences

Plus d'infos :
stras.me/femmesetsciences
alsace.cnrs.fr

Témoignages et expositions autour du 
livre « Les filles sont parfaites pour les 
sciences ». Venez échanger avec des 
femmes scientifiques d’aujourd’hui sur 
leur métier et leur parcours.
 Trois expositions sont également à 
découvrir : « La Science taille XX Elles » 
(extraits), « Elles font de la recherche 
à Cronenbourg » et « Femmes 
scientifiques d’Alsace et d’ailleurs, d’hier 
et d’aujourd’hui ».

mailto:communication%40alsace.cnrs.fr?subject=
http://stras.me/femmesetsciences
http://alsace.cnrs.fr
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 SPECTACLE 

TERRE-VILLE 
MARDI 17 MARS, 20H30 
MERCREDI 18 MARS, 19H 
JEUDI 19 MARS, 19H
Ce sont des quartiers résidentiels 
bordés d’autoroutes, ce sont des zones 
commerciales toutes proches, ce sont 
ces maisons mitoyennes à travers les 
murs desquels on capte des bribes de 
quotidiens dont on ne se préoccupe 
pas car il est de bon ton de se mêler de 
ses affaires.
Terre-Ville, ce sont ces mères 
célibataires qui y élèvent seules leurs 
enfants au long de journées sans fin, 
des situations tellement banales et 
silencieuses qu’on finit par les trouver 
« normales ».

Sur réservation : taps.strasbourg.eu 

  resataps@strasbourg.eu 
  03 68 98 52 02
  À partir de 14 ans / Accessibilité PMR
  �6 à 18 €
  �NEUDORF, TAPS Scala (96 route du 
Polygone)

  �TAPS

Plus d'infos : stras.me/taps-terre-ville

 PROJECTION DE FILM 

LE CAHIER 
MARDI 24 MARS · 18H
Sous les anciennes statues géantes de 
Bouddhas détruites par les Talibans, des 
milliers de familles tentent de survivre 
dans des grottes. Baktay, une petite 
fille de 6 ans, entend toute la journée 
son petit voisin réciter l’alphabet. Elle 
se met alors en tête d’aller à l’école, 
quitte à braver tous les dangers. Sous 
l’apparence d’une grande simplicité 
narrative, la plus jeune des filles 
Makhmalbaf dénonce les ravages de 
la guerre en Afghanistan et pose la 
question du devenir des enfants qui sont 
imprégnés de violence dès leur plus 
jeune âge.

Sans réservation

     @CSCHautepierre
  03 88 26 19 20
  adultes.familles@csc-hautepierre.fr 
  Adulte
  �Gratuit
  �HAUTEPIERRE, CSC Le Galet (4 avenue 
Tolstoi)

  �CSC Le Galet Hautepierre & l’Association 
Culturelle des Afghans de Strasbourg
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http://taps.strasbourg.eu
mailto:resataps%40strasbourg.eu?subject=
http://stras.me/taps-terre-ville
mailto:adultes.familles%40csc-hautepierre.fr?subject=


13

 SPECTACLE 

VIVE
MARDI 24 MARS · 20H30 
MERCREDI 25 MARS · 19H 
JEUDI 26 MARS · 19H 
VENDREDI 27 MARS · 20H30
Anaïs traîne son père en justice, ce 
chef étoilé autoritaire, attentionné 
et incestueux qui l’a initiée à la 
gastronomie. Et les spectres de son 
enfance sont appelés à la barre : la mère 
aveugle, la sœur jalouse, le frère absent, 
le grand-père qui perpétue l’omerta 
familiale…
Cette pièce livre un éminent plaidoyer 
contre la domination et le silence. Un 
spectacle rythmé comme un procès 
d’assises où les comédien·nes passent 
avec maestria d’un rôle à l’autre et 
célèbrent le retour à la voix vive.

Sur réservation : taps.strasbourg.eu 

   resataps@strasbourg.eu 
  03 68 98 52 02
  À partir de 14 ans / Accessibilité  PMR
  �6 à 18 €
  �GARE, TAPS Laiterie (10 rue du Hohwald)
  �TAPS

Plus d'infos : stras.me/taps-vive
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 CONCERT 

KAIJA SAARIAHO : 
TRANSMISSION ET CRÉATION  
MARDI 31 MARS · 19H
Dans le cadre du mois dédié à la 
lutte pour les droits des femmes, la 
Cité de la musique de Strasbourg 
célèbre l’héritage de Kaija Saariaho 
récemment disparue en 2023. Ce 
concert réunit l’expertise d’Accroche 
Note et du Quatuor Adastra aux côtés 
des étudiant·es de la HEAR. Entre 
transmission intergénérationnelle et 
excellence, ce projet met en lumière 
une écriture féminine visionnaire et 
un répertoire d’une infinie poésie. Un 
dialogue musical engagé pour porter 
haut la création au féminin.

Entrée libre 

  Tout public / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �NEUDORF, Cité de la Musique et de la 
danse (1 place Dauphine)

  �La HEAR & l’ensemble Accroche Notre

Plus d'infos : hear.fr/agenda/ 

©
 L

A 
H

EA
R 

&
 L

'E
N

SE
M

B
LE

 A
C

C
RO

C
H

E 
N

O
TR

E

http://taps.strasbourg.eu
mailto:resataps%40strasbourg.eu?subject=
http://stras.me/taps-vive
http://hear.fr/agenda/
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EXPRESSIONS D’ELLES #5  
CROIRE/RÉSISTER
SAMEDI 28 MARS · À PARTIR DE 18H30

Pour sa 5ème édition, le MiniFest 
Expressions d’Elles, qui célèbre la 
diversité et lutte pour les droits des 
femmes, interroge à travers musique, 
danse, projection et conférence, 
l’action de Croire/Résister. Quels 
souhaits et quelles inquiétudes avons-
nous pour l’avenir ? Quel est notre 
rapport au monde, à l’humanité ? Quel 
espoir mettons-nous dans la solidarité 
humaine ? Comment rassembler 
femmes et hommes au sein d’une lutte 
commune pour la paix, la liberté, l’égalité 
et la diversité ?

Sans réservation

  �Tout public / Accessibilité PMR, accessible 
pour les malvoyant·es et non francophones

  �Gratuit
  �GARE,  La Fabrique de Théâtre  
(10 rue du Hohwald)

  �HANATSUmiroir

Plus d'infos :  
stras.me/hanatsumiroir

http://stras.me/hanatsumiroir
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 ACTIVITÉS SPORTIVES 

LE SPORT DONNE DES ELLES
DU LUNDI 2 MARS AU SAMEDI 7 MARS 
Une semaine multisport dédiée 
aux femmes pour bouger, partager 
et s’engager autour de valeurs de 
solidarité et de bienveillance. Tous 
les fonds récoltés sont reversés à 
l’association Solidarité Femmes 67, 
qui soutient les femmes victimes de 
violences conjugales.

Inscription obligatoire via l’application  
Mon Club : stras.me/asptt-inscriptions

      @aspttstrasbourgomnisports
  @asptt_strasbourg
  Femmes adultes de tous niveaux sportifs
  �2 € par créneau
  �Divers lieux à Strasbourg (voir le site)
  �ASPTT Strasbourg Vitalité, l’ASPTT 
Strasbourg & le SUC

Plus d'infos : 
stras.me/asptt-sport-donne-des-elles

 ATELIER ARTISTIQUE 

ATELIER AVEC AMBRA 
SENATORE
VENDREDI 6 MARS · 10H – 12H
Atelier animé par Ambra Senatore en 
lien avec son spectacle « Par d’autres 
voix » présenté à Pole-Sud le jeudi 5 et le 
vendredi 6 mars (plus d’infos à la page 6). 
Cet atelier s’inscrit dans le cadre du 
« parcours femmes artistes » du service 
de l’action culturelle de l’Université de 
Strasbourg et de son dispositif Carte 
Culture. Billets pour le spectacle + l’atelier 
offerts aux étudiantes (réservé aux 
femmes) avec la Carte Culture.

Sur inscription : carte-culture.org

  Femmes de tous âges
  �MEINAU, CSC de la Meinau (1 rue de 
Bourgogne) 

  �POLE-SUD & Université de Strasbourg

ACTIVITÉS ARTISTIQUES, 
LUDIQUES & SPORTIVES

http://stras.me/asptt-inscriptions
http://stras.me/asptt-sport-donne-des-elles
http://carte-culture.org
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 ATELIER D’ÉCRITURE 

AUTOUR DU FÉMINISME
SAMEDI 7 MARS · 11H – 13H
Que vous inspire la journée de lutte 
pour les droits des femmes ? Il y a tant à 
dire et de façon de l’écrire, venez poser 
vos mots sur ce thème. Animé par des 
bibliothécaires.

Inscription par téléphone au 03 88 45 10 10 
ou sur mediatheques.strasbourg.eu

  À partir de 15 ans / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �NEUDORF, Médiathèque André Malraux 
(1 Presqu’île André Malraux), salle 
Stammtisch (3ème étage)

  �Médiathèque André Malraux - Ville et 
Eurométropole de Strasbourg

 ATELIER ARTISTIQUE  

MÉDIAS ET STÉRÉOTYPES,  
LA FACE CACHÉE DES IMAGES
SAMEDI 7 MARS · 15H – 17H
Souriez, c’est un cliché ! Avec 
Gabrielle Pretot, préparez le 8 mars en 
apprenant à débusquer et disséquer 
les représentations qui renforcent les 
stéréotypes, dans la publicité et les 
médias.

Sur inscription :  
mediatheques.strasbourg.eu 

  �mediatheque.olympe-de-gouges@
strasbourg.eu 

  03 68 98 51 41
  À partir de 10 ans / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �CENTRE, Médiathèque Olympe de Gouges 
(3 rue Kuhn)

  �Médiathèque Olympe de Gouges de la 
Ville et Eurométropole de Strasbourg

©
 D
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http://mediatheques.strasbourg.eu
http://mediatheques.strasbourg.eu
mailto:mediatheque.olympe-de-gouges%40strasbourg.eu?subject=
mailto:mediatheque.olympe-de-gouges%40strasbourg.eu?subject=
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 AUTODÉFENSE 

PRÉVENTION PROTECTION 
DÉFENSE FÉMININE 
DIMANCHE 8 MARS · 10H – 12H
L’association Allez les filles propose un 
cours gratuit de prévention, protection 
et défense féminine contre toutes 
formes de violences.

Sur inscription par mail :  
allezlesfillesalsace@gmail.com 

  Femmes et adolescentes
  �ROBERTSAU, Gymnase Karabatic  (212 
route de la Wantzenau)

  �Allez les Filles

 ATELIER  

FRESQUE DU SEXISME  
MERCREDI 11 MARS · 17H30 – 20H30
Plongez dans l’expérience immersive et 
pédagogique de La Fresque du sexisme !
Vous sentez que les inégalités de genre 
sont partout mais ne savez pas toujours 
comment les décrypter et agir ? Envie 
d’un moment d’échange puissant, 
d’introspection et de solutions concrètes ? 
Rejoignez-nous pour une session 
immersive et interactive qui change la 
donne !

Réservation : stras.me/fresque-sexisme

  Tout public / Accessibilité PMR
  �Prix libre
  �KOENIGSHOFFEN, Tour du Schloessel (33A rue 
de la Tour)

  �Romane Audéoud & Claire Raynal, facilitatrices 
de la Fresque du sexisme  

Plus d'infos : fresque-du-sexisme.org

 JEUX 

APRÈS-MIDI JEUX DE SOCIÉTÉ 
ENGAGÉS POUR L’ÉGALITÉ  
VENDREDI 13 MARS · 14H30 – 16H30
Une après-midi ludique ouverte à toutes 
et tous, pour aborder l’égalité de genre et 
les droits des femmes à travers des jeux 
de société engagés, des échanges et des 
partages d’expériences. 
Pour l’égalité des genres tous les jours !

Sans réservation

  @amsed_strasbourg
  �Tout public / Accessible aux francophones 

débutant·es
  �Gratuit
  �ESPLANADE, Espace Nord / Sud (17 rue de 
Boston)

  �AMSED

Plus d'infos : amsed.fr

mailto:allezlesfillesalsace%40gmail.com?subject=
http://stras.me/fresque-sexisme
http://fresque-du-sexisme.org
http://amsed.fr
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 ATELIER ARTISTIQUE 

SENSIBILISATION À L’ÉGALITÉ 
DES GENRES ET CRÉATION  
DE TOTE BAGS   
MERCREDI 18 MARS · 14H30 – 16H30
Un atelier participatif et créatif pour 
réfléchir ensemble à l’égalité des genres 
à travers des échanges ludiques, un quiz 
interactif et des temps de discussion 
pour se questionner autour des droits des 
femmes, des stéréotypes et des inégalités 
du quotidien. L’atelier se conclura par un 
moment de création avec la confection 
de tote bags engagés. Un espace 
bienveillant, convivial et ouvert à tous et 
toutes !
Pour l’égalité des genres tous les jours !

Réservation conseillée :  
nadege.amsed@gmail.com  
ou 06 61 34 26 03

  @amsed_strasbourg
  �Tout public / Accessible aux non 

francophones
  �Gratuit
  �ESPLANADE, Espace Nord / Sud (17 rue de 
Boston)

  �AMSED

Plus d'infos : amsed.fr

 ATELIER PRATIQUE 

LE CONSENTEMENT  
SAMEDI 21 MARS · 14H – 17H
Cet atelier invite à explorer le consentement 
dans un cadre bienveillant et participatif. 
Au programme : exercices ludiques pour 
mettre en pratique les notions clés, jeux de 
rôle bienveillants pour s’entraîner à dire non, 
mises en situation pour comprendre ce qui 
influence nos décisions et moments de 
partage dans un cadre sécurisant. 
Quel que soit ton profil : homme, femme, 
non-binaire / jeune ou moins jeune / en 
relation ou célibataire / avec ou sans enfants 
/ en questionnement ou déjà sensibilisé·e, 
cet atelier est fait pour toi. Le consentement 
est une compétence relationnelle 
universelle qui nous concerne tou·te·s.

Sur inscription :  mercipourtonnon.fr

  @mercipourtonnon
  Tout public / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �CENTRE, Adresse communiquée aux 
inscrit·es

  �Merci pour ton non
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CONFÉRENCES  
ET TEMPS D’ÉCHANGES

 RENCONTRE ARTISTIQUE 

RENCONTRE AVEC AMBRA 
SENATORE  
MERCREDI 4 MARS · 18H30 – 20H30
Rencontre animée par Paul 
Andriamanana, artiste chorégraphique 
et costumier, avec Ambra Senatore, 
en écho à son spectacle « Par d’autres 
voix » (plus d’infos page 6).

Entrée libre

  Tout public
  �Lieu à venir
  �POLE-SUD & Université de Strasbourg

Plus d'infos : pole-sud.fr

 RENCONTRE 

LA DÉFERLANTE FÊTE  
SES 5 ANS !  
MERCREDI 4 MARS · 19H
En 2026, La Déferlante fête ses 5 
ans ! Pour l’occasion, Marion Pillas, 
corédactrice en cheffe de la revue, 
reviendra sur la création de La 
Déferlante,  de sa maison d’édition, La 
Déferlante Editions, et vous dévoilera 
les différents projets à venir. Peut-être 
même y aura-t-il un gâteau ? Pour le 
savoir, rendez-vous à 19h à la librairie 
Quai des brumes !

Entrée libre

  Tout public
  �gratuit 
  Librairie Quai des brumes
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 RENCONTRE & ÉCHANGES 

ENSEMBLE, ON EST FORTES !   
JEUDI 5 MARS · 14H30 – 16H30
Un temps pour nous, entre femmes, 
pour parler et prendre des forces en 
partageant. Nos vies comptent !  
Toutes, nous avons une/des histoires 
à raconter, à partager et se parler fait 
grandir le collectif. Parler des moments 
où j’ai senti ce que c’était, être une 
femme : Les joies, les difficultés, les 
moments où j’ai pris ma place... Écouter 
des sœurs raconter ces moments-là... 
Et repartir fières, fortes, ressourcées !

Réservation : 06 85 77 24 80  
ou  helene.couderc@cscneuhof.eu

  Réservé aux femmes
  �Gratuit
  �NEUHOF, 19 allée Jacqueline Auriol
  �EDIFIS, CSC de Neuhof & Hugeia

 SENSIBILISATION 

L’EMPLOYABILITÉ ET L’ÉGALITÉ 
DE GENRE DANS UN CONTEXTE 
INTERCULTUREL   
VENDREDI 6 MARS · 14H30 – 16H30
Cet atelier, réalisé en français (tous niveaux 
bienvenus), s’intéresse à la thématique 
de la recherche d’emploi, des inégalités 
sur le marché du travail et de l’égalité de 
genre. Cet atelier permettra de mieux 
comprendre les inégalités de genre au 
travail et ainsi d’avoir des outils pour y faire 
face. Venez en apprendre davantage sur 
cette thématique, échanger avec des 
demandeurs et demandeuses d’emploi et 
partager vos expériences. 
Pour l’égalité des genres tous les jours !

Sans réservation

  @amsed_strasbourg
  �Tout public / Accessible aux francophones 

débutant·es
  �Gratuit
  �ESPLANADE, Espace Nord / Sud (17 rue de 
Boston)

  �AMSED

Plus d'infos : amsed.fr
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 PROJECTION-CONFÉRENCE 

AUTOUR DU FONDS FERNEX  
VENDREDI 6 MARS · 16H – 17H
Pascaline Morincôme, chercheuse 
et curatrice et Sophie Desgeorge, 
réalisatrice, animent une projection-
conférence consacrée au parcours 
politique et aux engagements 
personnels de Solange Fernex, des 
luttes de terrain contre l’industrialisation 
et la nucléarisation du territoire rhénan 
des années 1970 à son entrée au 
Parlement européen en 1989.

Réservation recommandée :  
stras.me/conference-sfernex

L’accès au Parlement européen nécessite la 
présentation d’une pièce d’identité en cours 
de validité. 
Modalités d’accès :  
stras.me/visiting-europarl

  Tout public
  �Gratuit
  �ROBERTSAU, Circuit visiteurs du parlement 
européen

  �Parlement Européen, CEAAC & MIRA

 CONFÉRENCE 
RENCONTRE AVEC LUCILE PEYTAVIN  :  
ET SI LES HOMMES  
SE COMPORTAIENT COMME  
LES FEMMES ?  
REGARDS SUR LE PATRIARCAT AU 21E SIÈCLE  
SAMEDI 7 MARS · 15H – 16H
Vous êtes-vous déjà demandé ce 
que coûtent les comportements virils 
à notre société ? Dans son ouvrage à 
succès intitulé Le coût de la virilité, Lucile 
Peytavin en décortique et estime le prix. 
À l’occasion de la Journée internationale 
du droit des femmes, l’historienne 
et essayiste française reviendra sur 
les conséquences économiques du 
patriarcat, la place des femmes dans 
la société et les enjeux féministes qui 
façonnent notre temps. Une discussion 
féministe, actuelle et primordiale.
Réservation recommandée :  
stras.me/rencontre-lpeytavin

L’accès au Parlement européen nécessite la 
présentation d’une pièce d’identité en cours 
de validité. 
Modalités d’accès :  
stras.me/visiting-europarl

   Tout public
  �Gratuit
  �ROBERTSAU, Parlement européen
  �Parlement Européen & Sciences Po – Forum
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http://stras.me/visiting-europarl
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 RENCONTRE LITTÉRAIRE ET MUSICALE 

LOU ANDREAS-SALOMÉ, UNE 
PHILOSOPHIE DU FÉMININ  
SAMEDI 7 MARS · 19H
Injustement reléguée au rang 
d’inspiratrice, d’amante, voire de 
disciple de grands hommes qu’elle a 
pu côtoyer, tels que Nietzsche, Rilke ou 
encore Freud, Lou Andreas-Salomé a 
en réalité développé une féconde et 
originale philosophie du féminin. Une 
philosophie dessinant une troisième 
voie entre patriarcat traditionaliste et 
féminisme égalitariste qu’évoquera la 
philosophe du genre, Ondine Arnould, 
lors de la présentation du numéro des 
Cahiers philosophiques de Strasbourg 
qu’elle a codirigé. 
Une rencontre, en lecture avec 
Aline Martin et en musique avec les 
musiciennes Louise Wetterwald et Yulia 
Vydovska. 

Sur inscription par mail à  
librairie@lindependante-neudorf.fr 

  À partir de 12 ans 
  �Gratuit
  �NEUDORF, Librairie L’Indépendante (14 
route du Polygone)

  �Association A livre ouvert / wie ein 
offenes Buch, les Presses universitaires 
de Strasbourg (PUS) et la librairie 
L’Indépendante

Plus d'infos : a-livre-ouvert.org

 CONFÉRENCE 

L’ÉVOLUTION DE L’OFFRE  
DE SOINS GYNÉCOLOGIQUES  
ET SES EFFETS POUR  
LES PROFESSIONNEL.LES  
ET LES PATIENTES 
LUNDI 9 MARS · 15H – 16H30
L’offre médicale pour les soins 
gynécologiques a sensiblement 
évolué ces dernières décennies en 
France, avec la diminution du nombre 
de gynécologues et l’extension 
progressive des compétences des 
sage-femmes au suivi gynécologique 
en dehors d’une grossesse. Comment 
ces évolutions ont-elles impacté le 
parcours de soins des patientes ? 
Ont-elles modifié la manière de 
travailler des professionnel·les de 
santé ? Un éclairage sur ces questions 
est proposé à partir des résultats d’un 
projet de recherche pluridisciplinaire 
(économie, géographie, épidémiologie 
et sociologie). 
Avec Quitterie Roquebert, maîtresse de 
conférences en sciences économiques 
et Jean-Baptiste Delaye, doctorant à 
l’Université de Strasbourg.

Entrée libre

  À partir de 15 ans 
  �Gratuit
  �ESPLANADE, Salle Pasteur du Palais 
universitaire (place de l’Université)

  �Jardin des sciences de l’Université de 
Strasbourg

Plus d'infos :  
stras.me/unistra-rencontre-mars

mailto:librairie%40lindependante-neudorf.fr%20?subject=
http://a-livre-ouvert.org
http://stras.me/unistra-rencontre-mars
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 CONFÉRENCE /DÉBAT 

DROITS DES FEMMES  
ET JUSTICE SOCIALE  
MARDI 10 MARS · 18H
Le 7 mars 2025, la Commission 
européenne a présenté une nouvelle 
feuille de route pour réaffirmer les 
engagements de l'UE en faveur des 
droits des femmes. Son objectif : 
faire avancer concrètement l’égalité, 
accélérer les progrès et répondre aux 
défis actuels qui remettent parfois en 
question ces avancées.
En partenariat avec le Parlement 
européen et le Mouvement européen, 
la BNU propose un temps d'échange 
entre une députée européenne et des 
spécialistes sur les actions menées et 
les enjeux à venir. Discussion modérée 
par Annette Gerlach, journaliste à Arte.

Gratuit sur réservation :  
stras.me/bnu-conference-mars

  Tout public
  �Gratuit sur réservation 
  �NEUSTADT, Bibliothèque nationale et 
universitaire  /  Auditorium 

  �BNU, Parlement européen & Le 
Mouvement européen

 SENSIBILISATION 

SENSIBILISATION AUX 
RELATIONS TOXIQUES  
LUNDI 16 MARS · 10H – 12H
Une relation toxique commence 
toujours par des manipulations 
psychologiques pour installer 
l’emprise et le contrôle. Cet atelier 
permet aux participantes de repérer 
les comportements toxiques et le 
processus d’installation de celles-ci 
dans le couple et la famille et d’identifier 
les acteurs et actrices du territoire qui 
soutiennent les victimes.

Sur réservation : stras.me/mpowers-atelier

  @mpowers.strongtogether 
  @julie.eklosion
  �Femmes à partir de 15 ans  

Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �NEUDORF, Aloft Strasbourg City Centre  
(2 avenue du Rhin)

  �M’Powers & Éklosion

Santé  
des femmes 
se reconstruire

http://stras.me/bnu-conference-mars
http://stras.me/mpowers-atelier
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 JOURNÉE D’ÉTUDE 
ENTRE AMOUR ROMANTIQUE ET 
ROMANTISATION DE LA VIOLENCE. 
LES VIOLENCES FAITES  
AUX FEMMES AU PRISME  
DES REPRÉSENTATIONS  
SUR L’AMOUR  
JEUDI 19 MARS · 8H30 – 17H30
Cette journée d’étude interrogera le 
phénomène de romantisation de la 
violence au sein du couple à l’œuvre 
dans notre société ; mais aussi celui 
de l’amour romantique comme forme 
potentielle de légitimation de la 
violence. Au programme : conférences 
et ateliers d’analyse à partir d’extraits 
de film. 

Inscription obligatoire :  
stras.me/solidarité-femmes67-journee

     Solidarité Femmes – Strasbourg
  Solidarité Femmes 67
  espaceghalimi@solidaritefemmes67.com  
 03.88.24.74.92
  À partir de 16 ans / Accessibilité PMR
  �120 € prise en charge employeur / 20 € 
hors prise en charge employeur / 5 € 
étudiant·e, personne en situation de 
précarité

  �ROBERTSAU / WACKEN, Siège de la Région 
Grand Est (1 place Adrien Zeller)

  �Solidarité Femmes 67

 CAFÉ DÉBAT 

ENSEMBLE POUR LES DROITS 
DES FEMMES  
MARDI 17 MARS · 14H - 17H 
Dans le cadre de la journée du 8 mars, 
le Centre Médico-Social et SOS France 
Victimes 67 organisent un café débat sur 
le thème « dépasser les freins culturels 
pour faire valoir ses droits », ainsi qu’un 
atelier axé sur l’envie d’agir et de décider 
pour soi-même.

  Tout public
  �Gratuit sans réservation
  �KRUTENAU, Espace Belin (15 rue de 
Genève)

  �SOS France Victimes 67 & Ville et 
Eurométropole de Strasbourg

http://stras.me/solidarité-femmes67-journee
mailto:espaceghalimi%40solidaritefemmes67.com?subject=
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 RENCONTRE LITTÉRAIRE 

RENCONTRE  
AVEC LOUISE MOREL   
VENDREDI 20 MARS · 19H
L’autrice du remarqué Comment 
devenir lesbienne en 10 étapes, revient 
avec un nouveau roman à paraître 
le 20 mars 2026. Il s’agit de Je dis la 
vérité où elle transpose le personnage 
biblique de Marie dans notre monde 
contemporain, un monde de plus en 
plus polarisé où le vrai et le faux se 
mêlent et s’emmêlent. Quelle place 
reste-t-il pour la vérité ? 
Venez écouter l’autrice et échanger 
avec elle sur son nouveau roman aux 
frontières de la science-fiction.

Sans réservation 

  @lib_gutenberg
  Adulte / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �CENTRE, Librairie Gutenberg (10 place St 
Etienne)

  �Librairie Gutenberg

Plus d'infos : librairiegutenberg.com

 FESTIVAL 

LE TEMPS  
DES FÉMINISMES
DU DIMANCHE 22 MARS  
AU DIMANCHE 29 MARS
Le Temps des Féminismes revient 
pour une quatrième saison à l’église 
Saint-Guillaume ! Un temps fort de la 
pensée féministe à Strasbourg pour 
interroger les enjeux contemporains et 
célébrer celles qui ouvrent des voies 
vers l’égalité. Plus de 30 événements, 
débats, rencontres, lectures et 
spectacles qui réuniront 40 autrices, 
auteurs et artistes. 
Un rendez-vous majeur du festival 
Bibliothèques idéales, à ne pas 
manquer, pour penser le monde, 
confronter les idées et célébrer 
les combats féministes à travers la 
puissance de l’art et de la pensée. 

Sans réservation sauf certains concerts 

   @Bibideales 
  Tout public / Accessibilité PMR
  Gratuit sauf certains concerts
  �KRUTENAU, Église Saint-Guillaume (1 rue 
Munch)

  �Les Bibliothèques idéales

Plus d'infos : biblideales.fr

©
 A

LB
AN

 H
EF

TI

https://www.librairiegutenberg.com/
http://biblideales.fr


27

 RENCONTRE LITTÉRAIRE 

RENCONTRE  
AVEC LAURIE AGUSTI   
JEUDI 26 MARS · 19H
Arrêtez-tout, vous avez trouvé la BD qui 
va vous percuter autant graphiquement 
que narrativement. Comme un souffle, 
comme un torrent, on est emporté par 
cette histoire qui nous tient en haleine 
jusqu’à la dernière page. C’est l’histoire 
d’Alexandre mais en parallèle c’est aussi 
l’histoire de Marley, Clara, Lulu et Evi 
et de leur onglerie que l’appartement 
d’Alexandre surplombe. C’est l’histoire 
d’une plongée lente et glaçante dans 
un masculinisme extrême mis en 
opposition avec l’histoire de ce salon de 
beauté.

Sans réservation

  @lib_gutenberg
  Adulte / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �CENTRE, Librairie Gutenberg (10 place St 
Etienne)

  �Librairie Gutenberg

Plus d'infos : librairiegutenberg.com

 SENSIBILISATION 

ENJEUX DE DISCRIMINATIONS 
DANS L’ACCÈS AU SOIN   
VENDREDI 27 MARS · 14H30 – 16H30
Cet atelier aborde l’accès aux soins, 
les inégalités dans le système de santé 
et leur lien avec le genre, le contexte 
culturel et les représentations. Les 
participant·es pourront identifier les 
obstacles rencontrés, mieux connaître 
leurs droits et découvrir des ressources 
pour faire face aux inégalités. 
Pour l’égalité des genres tous les jours !

Sans réservation 

  @amsed_strasbourg
  �Tout public / Accessible aux francophones 

débutant·es
  �Gratuit
  �ESPLANADE, Espace Nord / Sud (17 rue de 
Boston)

  �AMSED

Plus d'infos : amsed.fr
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 ATELIER PARENTS-ENFANTS 

LES POUPÉES :  
C’EST POUR LES FILLES ?
MERCREDI 4 MARS  
14H – 15H30 
15H30 – 17H
Venez en parler ensemble ! 
Temps d’échange familial et 
intergénérationnel autour de l’album 
« Les poupées, c’est pour les filles ».

Réservation conseillée :  
06 85 77 24 80  
ou helene.couderc@cscneuhof.eu 

  �À partir de 3 ans, les enfants sont sous 
la responsabilité de l’adulte qui les 
accompagne / Accessibilité PMR

  �Gratuit
  NEUHOF, 9 rue Georges Epstein
  �CSC du Neuhof & La p’tiite fab verte

 SPECTACLE 

NI OUI NI NON C’EST NON
MERCREDI 4 MARS · 15H – 15H45
La compagnie Je, Tu, Elle propose une 
pièce de théâtre destinée à sensibiliser 
les enfants à la notion de consentement.
Sensibiliser les enfants au 
consentement, c’est leur expliquer 
que consentir c’est être d’accord, 
tout simplement, en respectant ses 
limites mais aussi celles de l’autre. C’est 
expliquer qu’on peut dire « non » et 
qu’on doit entendre quand c’est « non ». 
C’est aussi comprendre qu’au-delà du 
fait qu’il y ait une personne qui propose 
et l’autre qui consent, c’est une volonté 
réciproque entre deux personnes de 
faire quelque chose, qu’il s’agisse alors 
de manger un cookie ou de se faire un 
bisou.

Sans réservation

  s.turk@audeladesponts.fr 
  03 68 33 52 90
  À partir de 6 ans / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  PORT DU RHIN, 3 Place de l’Hippodrome
  �CSC Au-delà des Ponts & Compagnie Je, 
Tu, Elle

Plus d'infos :  
stras.me/cie-je-tu-elle-spectacle

JEUNE PUBLIC  
& PARENTS 

mailto:helene.couderc%40cscneuhof.eu?subject=
mailto:s.turk%40audeladesponts.fr?subject=
http://stras.me/cie-je-tu-elle-spectacle
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 ATELIER 

MINI-MANIF 
MERCREDI 4 MARS · 15H30 – 17H
Le mercredi 4 mars, c’est l’occasion 
pour les enfants d’exprimer leurs 
revendications ! Accompagné·es de deux 
médiateur·ices du CEAAC, les visiteurs 
et visiteuses imagineront des slogans et 
des pancartes en résonance au travail du 
collectif britannique des années 1970 : les 
Hackney Flashers. De quoi s’initier aux bons 
mots, aux rimes, à la pensée affutée et aux 
droits de chacun·e, tout en s’amusant.

Sur inscription : stras.me/atelier-mini-manif

L’accès au Parlement européen nécessite la 
présentation d’une pièce d’identité en cours 
de validité. 
Modalités d’accès :  
stras.me/visiting-europarl

  À partir de 6 ans
  �Gratuit
  �ROBERTSAU, Circuit visiteurs du Parlement 
européen

  �Parlement Européen, CEAAC & MIRA

 CAFÉ PARENTS 

J’AI LE DROIT !  
VENDREDI 6 MARS · 8H30 – 11H
Temps d’échanges animé par Angelica 
Bour-Figueroa, psychologue, pour 
réfléchir au dépassement des peurs et 
des croyances qui empêchent parfois 
les femmes de prendre pleinement 
leur place et de faire valoir leurs droits. 
Les échanges seront suivis d’un atelier 
de création de panneaux pour la 
manifestation du 8 mars.

Sans réservation

    @cscaudeladesponts
  familles@audeladesponts.fr 
  03 68 33 52 90
  Parents / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �PORT DU RHIN, 3 Place de l’Hippodrome
  �CSC Au-delà des Ponts
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 LECTURE DE CONTES 

ELLE ÉTAIT UNE FOIS…
SAMEDI 7 MARS · 11H – 12H
Elles courent, sautent, volent, inventent, 
créent. Elles sont rusées, persévérantes, 
courageuses, drôles et intelligentes. 
Qui ? les filles ! Venez écouter des 
histoires inspirantes.

Entrée libre

  � À partir de 4 ans
  �Gratuit
  �CENTRE, Médiathèque Olympe de Gouges 
(3 rue Kuhn)

  �Ville et Eurométropole de Strasbourg

Plus d'infos : mediatheques.strasbourg.eu

 LECTURE DE CONTES 

ELLE ÉTAIT UNE FOIS…
MERCREDI 11 MARS 
9H30 – 10H30 POUR LES GROUPES 
10H30 – 11H30 POUR LES 
PARTICULIERS
Elles courent, sautent, volent, inventent, 
créent. Elles sont rusées, persévérantes, 
courageuses, drôles et intelligentes. 
Qui ? les filles ! Venez écouter des 
histoires inspirantes.

Entrée libre

  � À partir de 4 ans
  �Gratuit
  �NEUDORF, Médiathèque Neudorf (32 rue 
de Rathsamhausen)

  �Ville et Eurométropole de Strasbourg

Plus d'infos : mediatheques.strasbourg.eu

 CAFÉ PARENTS 

CAFÉ PARENTS AVEC BLYS *
VENDREDI 13 MARS · 8H30 – 11H
Temps d’échanges avec BLYS pour 
réfléchir à comment accompagner son 
enfant dans l’apprentissage du respect, 
de son corps et de celui de l’autre.  
« Le droit de disposer de son corps en 
tant que femme s’apprend dès le plus 
jeune âge ».
*Entreprise d’économie sociale et 
solidaire qui vise à promouvoir l’accès à 
la santé sexuelle pour tous et toutes.

Sans réservation

    @cscaudeladesponts
  familles@audeladesponts.fr 
  03 68 33 52 90
  �Parents / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �PORT DU RHIN, 3 Place de l’Hippodrome
  �CSC Au-delà des Ponts & BLYS
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 ATELIER PARENTS-ENFANTS 

MON CORPS, C’EST MOI !  
MERCREDI 18 MARS · 14H – 16H 
MERCREDI 25 MARS · 14H – 16H 
Un atelier pour apprendre avec ses 
enfants, de façon ludique, les droits et 
lois qui protègent leur corps, pour savoir 
faire respecter ses limites, connaître son 
corps et ses émotions.

Sur réservation par téléphone :  
03 68 33 52 90

    @cscaudeladesponts
  familles@audeladesponts.fr 
  �Parents et enfants de 6 à 8 ans / 

Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �PORT DU RHIN, 3 Place de l’Hippodrome
  �CSC Au-delà des Ponts

 ATELIER DÉCOUVERTE 

EXPRESSIONS D’ELLES #5 
ÉGALITÉ ET DIVERSITÉ  
MERCREDI 25 MARS 
9H30 & 10H30
En marge de son MiniFest Expressions 
d’Elles (plus d’infos à la page 14), 
HANATSUmiroir propose un atelier de 
découverte des sons autour des notions 
de diversité et d’égalité, conçu sur 
mesure pour les tout·es petit·es.

Sans réservation par mail :  
contact@hanatsumiroir.fr 

  �Enfants de 0 à 6 ans et leurs 
accompagnateur·rices, crèches et 
assistant·es maternel·les bienvenu·es /
Accessibilité  PMR, malvoyant·es et non 
francophones

  �Gratuit 
  �GARE, La Fabrique de Théâtre (10 rue du 
Hohwald)

  � HANATSUmiroir

Plus d'infos :  
stras.me/hanatsumiroir
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 SOIRÉE FEMMES 

SOIRÉE FESTIVE 100% FEMMES 
VENDREDI 6 MARS · À PARTIR DE 19H

JOURNÉES SPÉCIALES 
& TEMPS FESTIFS 

 BRUNCH 

DE FIL EN AIGUILLE, LE FÉMINISME EN LUTTE !
DIMANCHE 8 MARS · 10H – 14H 

Soirée festive 100% femmes avec repas, 
animation et DJ. 

Plus d'infos à venir sur les réseaux sociaux.

Sur réservation au 03 88 26 19 20

    @CSCHautepierre
  adultes.familles@csc-hautepierre.fr 
  Femmes à partir de 16 ans
  �8€
  �HAUTEPIERRE, CSC Le Galet  
(4 avenue Tolstoi)

  �CSC Le Galet Hautepierre

• Brunch de 10h à 14h 
- �Accueil et déjeuner convivial partagé.
- �Exposition d’une œuvre collaborative et évolutive 

autour des broderies militantes réalisées par les 
membres de la Commission Femmes du l’ASTU, et 
présentation des broderies originales réalisées par 
leurs créatrices.

•�Conférence à 12 h : exposé illustré et commenté sur 
le thème Histoire de la broderie, et de sa mutation 
vers le militantisme féministe par Michèle Bousquet, 
présidente du CAMC et membre de l’ASTU. 

Entrée libre dans la mesure des places disponibles
  Tout public 
  7 € adulte, 5€ enfant
  �GARE, 13a rue du Hohwald
  �ASTU et Cercle des Amis de Marcelle Cahn (CAMC)

mailto:adultes.familles%40csc-hautepierre.fr?subject=
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 JOURNÉE SPÉCIALE 

JOURNÉE INTERNATIONALE  
DE LUTTE POUR LES DROITS 
DES FEMMES 
DIMANCHE 8 MARS · 11H – 16H

À l’occasion de la Journée internationale 
de lutte pour les droits des femmes, le 
Secours populaire français organise 
une journée de sensibilisation autour de 
diverses animations : 
- �Sensibilisation à la précarité 

menstruelle. 
- �Les droits des femmes en France et en 

Arménie. 
- �Théâtre-forum sur la sororité.
- �Atelier peinture : Dessine un portrait 

d’une femme.
- �Harcèlement de rue, comment agir ? 
- �Animation pour sensibiliser les enfants 

aux droits des femmes.   
- �Atelier sport : une routine sportive en 

15 minutes. 
- �Atelier bien-être : comment faire sa 

skincare visage ?

Une invitation à apprendre, échanger et 
devenir une actrice / un acteur engagé·e 
pour l’égalité !

Sans réservation

  contact@spf67.org 
  Tout public
  �Gratuit
  �MEINAU, Secours Populaire antenne de la 
Meinau (150 avenue de Colmar)

  �Secours populaire français

 BIEN-ÊTRE 

JOURNÉE BIEN-ÊTRE À 
L’OCCASION DU 8 MARS
DIMANCHE 8 MARS · 14H – 16H30

À l’occasion de la Journée internationale 
des droits des femmes, offrez-vous un 
moment de bien-être : conseils beauté, 
soins de la peau, masques, crèmes 
et huiles pour prendre soin de vous et 
célébrer la force et la sérénité de toutes 
les femmes.

Sur réservation par téléphone  
au 06 68 61 54 75

  Jeunes filles et femmes
  �Gratuit
  �MEINAU, Association l’Eveil Meinau (8 rue 
de Provence)

  �L’Éveil Meinau

mailto:contact%40spf67.org?subject=
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 JOURNÉE SPÉCIALE 

FEMMES EN LIEN 
MERCREDI 11 MARS · 13H30 – 17H
Rencontre entre les habitantes du Port 
du Rhin et les habitantes d’Ampère, 
autour d’ateliers créatifs et réflexifs 
pour appréhender l’empowerment des 
femmes. Un déplacement est prévu 
et pris en charge du CSC jusqu’à la 
Conciergerie d’Ampère. 

Sur inscription :  
enguyen@audeladesponts.fr  
ou 03 68 33 52 90

    @cscaudeladesponts
  Femmes et enfants / Accessibilité PMR
  �Gratuit
  �PORT DU RHIN, 3 Place de l’Hippodrome
  �CSC Au-delà des Ponts & La Conciergerie 
Solidaire d’Alsace

 SOIRÉE SPÉCIALE 

GALA DES DROITS DES FEMMES 
DU (2)8 MARS 
SAMEDI 28 MARS · À PARTIR DE 18H
Cette année, PAR ENchantement 
organise une soirée réservée aux 
femmes afin de pouvoir danser, 
s’amuser, se raconter en dehors des 
regards masculins. Au programme de 
la musique, de la danse, un repas et 
de quoi imprimer messages, slogans 
ou coups de gueule mais aussi rêver 
et inventer de nouvelles lois et de 
nouveaux droits pour les femmes.

Sur inscription par mail :  
egalite@parenchantement.org 

  07 82 84 65 68 
  camille.koehl@lecentre-meinau.fr 
  �Réservé aux femmes et filles à partir de 12 

ans, sans téléphone
  �Gratuit
  �KOENIGSHOFFEN, Lieu à venir, plus d’infos 
par mail à egalite@parenchantement.org 

  �PAR ENchantement

 SOIRÉE SPÉCIALE 

SOIRÉE FEMMES 
SAMEDI 28 MARS · 19H – 23H
Le CSC Meinau propose une soirée pour 
offrir aux femmes un temps de rencontre, 
d’échange et de convivialité dans un 
cadre simple et accueillant. Le temps 
du repas se déroulera sous la forme 
d’une auberge espagnole, permettant 
à chacune de contribuer librement et de 
partager un moment chaleureux. 
Service de garde d’enfants disponible.

Sans réservation

  07 82 84 65 68 
  camille.koehl@lecentre-meinau.fr 
  Réservé aux femmes et filles
  �Gratuit
  �MEINAU, CSC Meinau (1 rue Bourgogne)
  �CSC Meinau

mailto:enguyen%40audeladesponts.fr?subject=
mailto:egalite%40parenchantement.org?subject=
mailto:camille.koehl%40lecentre-meinau.fr?subject=
mailto:egalite%40parenchantement.org?subject=
mailto:camille.koehl%40lecentre-meinau.fr?subject=
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ET AILLEURS             ÉVÉNEMENTS EN DEHORS  
DE LA VILLE DE STRASBOURG

 ATELIER 

LA COLLECTION DES INVISIBLES
MERCREDI 4 MARS · 14H30 – 17H30

Connaissez-vous des livres sur des 
femmes célèbres, musiciennes, 
écrivaines, exploratrices ? 
Il y en a peu, car elles ont souvent été 
invisibilisées, effacées de la mémoire 
collective et des récits historiques. 
Alors, redonnons-leur une place.  
Cet atelier sera l’occasion de créer une 
collection de couvertures de livres qui 
n’ont jamais existé, pour rendre leur 
place à celles que l’Histoire a oubliées. 
Atelier encadré par Elsa Varin, 
designeuse graphique et artiste. Elsa 
Varin est membre de l’association HFX 
Grand Est, collectif féministe en lutte 
pour l’égalité entre les genres dans la 
culture et les arts, qui vise notamment à 
la mise en lumière de notre matrimoine 
artistique.

Entrée libre

  �À partir de 7 ans (le ou la participant·e doit 
savoir lire)

  �Gratuit
  �LINGOLSHEIM, Médiathèque Gisèle Halimi 
(8 rue de la bibliothèque)

  �Médiathèque Gisèle Halimi - Ville et 
Eurométropole de Strasbourg & HFX 
Grand Est

Plus d'infos : mediatheques.strasbourg.eu

©
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 TEMPS D’ANIMATION  

COULEURS DE VIES  
“LES FEMMES D’HIER  
ET D’AUJOURD’HUI" 
DU 5 AU 11 MARS

Le Fedi’centre de Vendenheim 
proposera plusieurs temps d’animation 
du 5 au 11 mars, sur le thème « Les 
femmes d’hier et d’aujourd’hui », dans 
le cadre de la Journée Internationale de 
Lutte pour les Droits des Femmes.

Au programme : soirée apéro-
discussion « sensibilisation sur le 
cancer du sein » avec une artiste 
et une infirmière, p’tit-déjeuner 
« femmes et addictions » avec une 
psychologue, mini-concert avec 
le groupe LOBA, projection du film 
« Eleanor The Great », table ronde sur le 
mouvement « Tradewife », après-midi 
intergénérationnel autour de jeux, etc.

    @FediCentreVendenheim
  03 90 29 43 80
  fedicentre@vendenheim.fr
  Tout public / Accessibilité PMR
  �VENDENHEIM, 14 rue Jean Holweg
  �Fédi’centre - Vendenheim

Plus d'infos : 
stras.me/fedicentre-activites 

 ATELIER 

TRAVAIL MÉNAGER :  
QU’EST-CE QUI A CHANGÉ 
DEPUIS LES “HACKNEY 
FLASHERS" ? 
JEUDI 5 MARS · 14H – 16H

Dans les années 70, un collectif de 
femmes photographes, les « Hackney 
flashers », s’interroge sur le travail 
des femmes, notamment le travail 
domestique non rémunéré. Où en est 
la société aujourd’hui ? Les choses ont-
elles changé ? A-t-on gagné en égalité ?

Cet atelier destiné à des femmes du 
quartier, sera animé par Pascaline 
Morincôme. Photo, vidéo, atelier 
d’écriture, seront autant de supports 
pour réfléchir ensemble et créer un 
projet qui donnera lieu à une exposition 
au mois de mars-avril 2026.

Sur inscription auprès de la médiathèque

  �À destination des femmes adultes et 
adolescentes

  �Gratuit
  �LINGOLSHEIM, Médiathèque Gisèle Halimi 
(8 rue de la bibliothèque)

  �Médiathèque Gisèle Halimi - Ville et 
Eurométropole de Strasbourg, CSC 
Montagne-Verte & CEAAC

Plus d'infos : mediatheques.strasbourg.eu

mailto:fedicentre%40vendenheim.fr?subject=
http://stras.me/fedicentre-activites
http://mediatheques.strasbourg.eu
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 DANS LA RUE 

DÉFILÉ TOUTES EN MOTO  
ET SALON
DIMANCHE 8 MARS 
9H30 : OUVERTURE DU SALON 
14H : DÉPART DU DÉFILÉ

Pour la Journée internationale des droits 
des femmes, l’association Toutes en 
Moto Strasbourg organise un défilé 
moto au départ du Hall des Sports à 
Andlau à 14h, direction le Parlement 
Européen de Strasbourg. 

L’association vous donne rendez-vous 
dès 9h30 pour un salon moto avec la 
présence d’artisan·es et leurs créations. 
Une petite restauration, des animations 
et une tombola seront proposées dont 
les bénéfices serviront à financer un 
atelier sportif à destination de femmes. 

Notre slogan : « Conduisons nos vies » !

Sans réservation

    @ToutesEnMotoStrasbourg
  Tout public
  �Gratuit
  �ANDLAU, 17 rue du Maréchal Foch
  �Toutes en Moto Strasbourg

 SOIRÉE FESTIVE 

3E ÉDITION DU GALA DU 8 
MARS “FEMMES INSPIRANTES 
D’ALSACE” 2026 
SAMEDI 7 MARS · 19H – 2H

Soirée festive célébrant les  
femmes avec remise de trophées,  
8 témoignages inspirants, stands de 
créatrices et entrepreneures, repas de 
gala et dancefloor jusqu’à 2h. Ambiance 
conviviale et sororité au rendez-vous 
pour fêter le 8 mars. 

Réservation obligatoire :
stras.me/visages-femmes-gala

  �Adultes / Accessibilité PMR
  ���Repas 70 €, stand 50 €
  �OBERHAUSBERGEN, Les Citadines (11 allée 
de l’Euro)

  �Visages de femmes

http://stras.me/visages-femmes-gala


AGENDA
   �DANS LA RUE   

P. 04   05

   ��SPECTACLES  
ET EXPOSITIONS  P. 06   14

   �ACTIVITÉS  
ARTISTIQUES, LUDIQUES  
& SPORTIVES P. 15   18

   �CONFÉRENCES  
ET TEMPS D’ÉCHANGES  P. 20   27

LÉGENDE    �JEUNE PUBLIC  
& PARENTS P. 28   31

  �JOURNÉES SPÉCIALES  
& TEMPS FESTIFS P. 32   34

   �ET AILLEURS  P.36   38

 PENDANT LE MOIS DE MARS 
  �DU 2 AU 7 MARS : LE SPORT DONNE DES ELLES

  �DU 3 AU 7 MARS : INSTALLATION « QUE DISENT-ELLES ? QUE PENSENT-ELLES ? »

   �DU 5 AU 11 MARS : COULEURS DE VIES « LES FEMMES D’HIER ET D’AUJOURD’HUI »

  �DU 9 AU 13 MARS : EXPOSITIONS ET TÉMOIGNAGES AUTOUR DU LIVRE « LES FILLES 
SONT PARFAITES POUR LES SCIENCES »

   �DU 22 AU 29 MARS : FESTIVAL - LE TEMPS DES FÉMINISMES

 MERCREDI 4 MARS 
   �14H – 15H30 : ATELIER « LES POUPÉES : C'EST POUR LES FILLES ? »

   �14H30 – 17H30 : ATELIER - LA COLLECTION DES INVISIBLES

   �15H – 15H45 : SPECTACLE « NI OUI NI NON C'EST NON »

   ��15H30 – 17H : ATELIER « LES POUPÉES : C'EST POUR LES FILLES ? »

   �15H30 – 17H : ATELIER MINI-MANIF

   �18H30 – 20H30 : RENCONTRE AVEC AMBRA SENATORE

   ��19H : LA DÉFERLANTE FÊTE SES 5 ANS !

39
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 JEUDI 5 MARS 
   ��14H – 16H : ATELIER - TRAVAIL MÉNAGER : QU’EST-CE QUI A CHANGÉ DEPUIS LES 

« HACKNEY FLASHERS » ?

   �14H30 – 16H30 : ENSEMBLE, ON EST FORTES !

  �20H30 : SPECTACLE - AMBRA SENATORE « PAR D’AUTRES VOIX »

 VENDREDI 6 MARS 
   �8H30 – 11H : CAFÉ PARENTS - J’AI LE DROIT !  

  �9H – 18H : PROJECTION « FRAGMENTS »

  �10H – 12H : ATELIER AVEC AMBRA SENATORE

   �14H30 – 16H30 : L’EMPLOYABILITÉ ET L’ÉGALITÉ DE GENRE DANS UN CONTEXTE 
INTERCULTUREL

   �16H – 17H : PROJECTION-CONFÉRENCE AUTOUR DU FONDS FERNEX

   ��19H : SOIRÉE FESTIVE 100% FEMMES

  �20H30 : SPECTACLE - AMBRA SENATORE « PAR D’AUTRES VOIX »

 SAMEDI 7 MARS 
   �9H – 16H30 : JEU DE PISTE - LES FEMMES RÉVÈLENT STRASBOURG

   ��11H – 12H : LECTURE DE CONTES - ELLE ÉTAIT UNE FOIS…

  �11H – 13H : ATELIER D’ÉCRITURE AUTOUR DU FÉMINISME

   �14H30 – 16H : VISITE GUIDÉE - LES FEMMES AU CŒUR DE STRASBOURG

   �15H – 16H : RENCONTRE AVEC LUCILE PEYTAVIN « ET SI LES HOMMES SE 
COMPORTAIENT COMME LES FEMMES ? REGARDS SUR LE PATRIARCAT AU 21ÈME 
SIÈCLE »

  �15H – 17H : ATELIER - MÉDIAS ET STÉRÉOTYPES, LA FACE CACHÉE DES IMAGES

  �17H – 18H20 : CONCERT/SPECTACLE « RÉSONANCE FÉMININE »

  �19H : RENCONTRE - LOU ANDREAS-SALOMÉ, UNE PHILOSOPHIE DU FÉMININ

  �19H – 22H : SPECTACLE « FEMMES ET MÈRES FACE AUX INÉGALITÉS D'ACCÈS AU 
TRAVAIL »

   �19H – 2H : 3E ÉDITION DU GALA DU 8 MARS “FEMMES INSPIRANTES D’ALSACE” 2026

40
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 DIMANCHE 8 MARS 
   ��9H – 16H30 : JEU DE PISTE - LES FEMMES RÉVÈLENT STRASBOURG

   �9H30 : SALON TOUTES EN MOTO

  �10H – 12H : COURS DE PRÉVENTION PROTECTION DÉFENSE FÉMININE

  �10H – 14H : BRUNCH - DE FIL EN AIGUILLE, LE FÉMINISME EN LUTTE !

   ��11H – 12H30 : VISITE GUIDÉE - LES FEMMES AU CŒUR DE STRASBOURG

  �11H – 16H : JOURNÉE INTERNATIONALE DE LUTTE POUR LES DROITS DES FEMMES

   �13H30 : SPECTACLE DE RUE - REVIENS POUR DISCUTER AVEC ULTRAVIOLETTES

  �14H : FINISSAGE DE L’EXPOSITION « HOPE FOR CHANGE »

   ��14H : DÉFILÉ TOUTES EN MOTO

  ��14H – 16H30 : JOURNÉE BIEN-ÊTRE À L’OCCASION DU 8 MARS

  �17H – 18H : SPECTACLE - « SORORITÉ : VOIX DE LIBERTÉ ! »

   �DANS LA RUE   
P. 04   05

   ��SPECTACLES  
ET EXPOSITIONS  P. 06   14

   �ACTIVITÉS  
ARTISTIQUES, LUDIQUES  
& SPORTIVES P. 15   18

   �CONFÉRENCES  
ET TEMPS D’ÉCHANGES  P. 20   27

LÉGENDE    �JEUNE PUBLIC  
& PARENTS P. 28   31

  �JOURNÉES SPÉCIALES  
& TEMPS FESTIFS P. 32   34

   �ET AILLEURS  P.36   38

41
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 LUNDI 9 MARS 
   ��15H – 16H30 : L’ÉVOLUTION DE L’OFFRE DE SOINS GYNÉCOLOGIQUES ET SES EFFETS 

POUR LES PROFESSIONNEL·LES ET LES PATIENTES

 MARDI 10 MARS 
   �18H : DROITS DES FEMMES ET JUSTICE SOCIALE

 MERCREDI 11 MARS 
   �10H30 – 11H30 : LECTURE DE CONTES - ELLE ÉTAIT UNE FOIS…

  �13H30 – 17H : FEMMES EN LIEN

  �17H30 – 20H30 : ATELIER - FRESQUE DU SEXISME

 VENDREDI 13 MARS 
   �8H30 – 11H : CAFÉ PARENTS AVEC BLYS

  �14H30 – 16H30 : APRÈS-MIDI JEUX DE SOCIÉTÉ ENGAGÉE POUR L’ÉGALITÉ

 LUNDI 16 MARS 
   ��10H – 12H : SENSIBILISATION AUX RELATIONS TOXIQUES

 MARDI 17 MARS 
   ��14H–17H : ENSEMBLE POUR LES DROITS DES FEMMES

  �20H30 : SPECTACLE « TERRE-VILLE »

 MERCREDI 18 MARS 
   �14H – 16H : ATELIER - MON CORPS, C’EST MOI !

  ��14H30 – 16H30 : ATELIER - SENSIBILISATION À L’ÉGALITÉ DES GENRES ET CRÉATION DE 
TOTE BAGS

  �19H : SPECTACLE « TERRE-VILLE »

 JEUDI 19 MARS 
   �8H30 – 17H30 : JOURNÉE D’ÉTUDE - ENTRE AMOUR ROMANTIQUE ET ROMANTISATION 

DE LA VIOLENCE. LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES AU PRISME DES 
REPRÉSENTATIONS SUR L’AMOUR

  �19H : SPECTACLE « TERRE-VILLE »
42



43

 VENDREDI 20 MARS 
   ��19H : RENCONTRE AVEC LOUISE MOREL

 SAMEDI 21 MARS 
  �14H – 17H : ATELIER – LE CONSENTEMENT

 MARDI 24 MARS 
  �18H : PROJECTION DU FILM LE CAHIER

  �20H30 : SPECTACLE « VIVE »

 MERCREDI 25 MARS 
   �9H30 : ATELIER - EXPRESSIONS D'ELLES #5 ÉGALITÉ ET DIVERSITÉ

   ��10H30 : ATELIER - EXPRESSIONS D'ELLES #5 ÉGALITÉ ET DIVERSITÉ

   �14H – 16H : ATELIER - MON CORPS, C’EST MOI !

  �19H : SPECTACLE « VIVE »

 JEUDI 26 MARS 
  �19H : SPECTACLE « VIVE »

   � �19H : RENCONTRE AVEC LAURIE AGUSTI

 VENDREDI 27 MARS 
   �14H30 – 16H30 : SENSIBILISATION AUX ENJEUX DE DISCRIMINATIONS DANS L’ACCÈS  

AU SOIN

  �20H30 : SPECTACLE « VIVE »

 SAMEDI 28 MARS 
  ��18H : GALA DES DROITS DES FEMMES DU (2)8 MARS

  �18H30 : FESTIVAL - EXPRESSIONS D'ELLES #5 CROIRE/RÉSISTER

  �19H – 23H : SOIRÉE FEMMES

 MARDI 31 MARS 
  �19H : CONCERT « KAIJA SAARIAHO : TRANSMISSION ET CRÉATION » 
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  strasbourg.eu                 E mdf.strasbourg               Q mdf.strasbourg
  missiondroitsdesfemmesetegalitedegenre@strasbourg.eu

Mission droits des femmes et égalité de genre
1 Parc de l'étoile - 67076 Strasbourg Cedex

3919
Numéro d’écoute national, porté par la Fédération  
nationale Solidarité Femmes, destiné aux femmes  
victimes de violences, à leur entourage et  
aux professsionnel·les concerné·es.
m Appel anonyme et gratuit, accessible 24h/24 et 7j/7.

STRASBOURG.EU/8MARS
Toute la programmation sur

https://www.strasbourg.eu/
https://www.facebook.com/mdf.strasbourg?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/mdf.strasbourg/
mailto:missiondroitsdesfemmesetegalitedegenre%40strasbourg.eu?subject=

