
N° Circuit N° Balise Poinçon Réponse

1 61 B - Apporter ta gourde réutilisable 

2 62 B - Le Train Grande Vitesse (TGV)

3 63 A - 5

4 64 B - 5

5 65 A - Éteindre la lumiere

6 66 B - FAUX

7 67
A - Tu prends une douche de moins de 5 
minutes

8 68 B - Jetter de la nourriture

9 69
B -Je mange tout, et surtout pas trop gras, pas 
trop salé, pas trop sucré

10 70 A - Potable

Lequel de ces moyens de transport pollue le moins (au kilomètre) ?

CARTON DE CONTRÔLE
CIRCUIT 7 - Les éco-gestes - Primaire

Question

Lors de tes entraînements, pour t'hydrater, il faut 

J'ai une alimentation saine quand

Dit-on que l'eau du robinet est?

Combien peut-on prendre de douches avec l’eau d’un bain ?

Combien d'années un chewing-gum met-il pour se décomposer ?

Quand je sors de la salle de sport en dernier, je pense à?

Pour être éco-sportif, je dois nettoyer mon matériel sportif en évitant 
de consommer trop d'eau

Tu es éco-sportif quand?

C'est quoi le gaspillage alimentaire?
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