Les fruits BIO et les yaourts
- e nature BIO, ainsi que les fromages
T ‘e ',‘...;:;.:.:' °  sous signe officiel de qualité
atecolc Sl """'. bénéficient d’une subvention de
°"  P’Union Européenne dans le re du

ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !
programme « Lait et fruits a l’école »

IENNE
RATION
' I Les menus du 06 au 12 juillet 2026
C'est les vacances !
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VOYAGE A ROME
Radis-beurre >, Tomates au basilic
S B 6 S
Penne a la carbonara (épaule) Sauté de beeuf cocotte
Pommes de terre

Salade verte composée
(salade-tomate-mais)
ol

Escalope de dinde au curry
Gnocchis

[ClE S

S
Omelette maison (ceufs) ) Colin sauce tomate
) Ratatouille maison Purée d'épinards S/porc : Idem menu végétarien
(aubergine-courgette-poivron-tomate) Emmental rapé Carottes fraiches vapeur
A oS S e S B S
Brie bio a la coupe Buachette de chévre
a la coupe

B G LS

»,

Melon &

FEREY

Compote pomme-fraise
ise

e oS
£

Lo
Yaourt aux fruits du verger Riz au lait ‘ Péche )
a servir
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal
Idem menu standard Quenelles nature sauce tomate Penne a la creme et aux Galette basquaise aux herbes
Purée d'épinards champignons Pommes de terre
Emmental rapé Carottes fraiches vapeur

Escalope de volaille au curry
Gnocchis

Duo de haricots blancs aux
carottes fraiches sauce au curry
Gnocchis
[ MenuHalal  MenuHalal ~ MenuHalal  MenuHalal  MenuHalal |
Idem menu standard Idem menu standard Penne a la volaille Sauté de beeuf sauce cocotte
Emmental rapé Pommes de terre
Carottes fraiches vapeur

@ Poissons issus de la péche durable

‘ Recette Maison
Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Dy

- Fruits et légumes de saison

9’ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal
Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.

0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international



“ ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG Leo fruits BIO ot les yaourts

- ‘e nature BIO, ainsi que les fromages
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit ! G 1@} Sousisinenoicicl deualite
énéficient d’une subvention de
L ! LSACIENNE ® ®  PUnion Européenne dans le cadre du
deRESTAURATION programme « Lait et fruits a l’école »
Les menus du 13 au 19 juillet 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
BALADE EN ALSACE
Pastéque pS) ) S Salade de concombres >,
FERIE 9 a au mais
Lo ‘- Lo ) Lo
FETE NATIONALE Knack (a chauffer) - Moutarde @
#:2 Emincé de poulet S/porc : Idem menu végétarien Rond de gite aux olives Nuggets de poisson - citron
- alacréme Salade de pommes de terre Papillons Semoule
6 Riz pilaf ) Salade de carottes rapées Courgettes fraiches a la tomate
fr B é B B ) 2\ B oS
<
Tomme nature a la coupe Emmental a la coupe
Lo FoSRRNN ‘ ) LSRN
Créme dessert a la vanille Crumble pomme-quetsches ) Yaourt aréme passion Nectarine jaune pS)
cannelle

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal

Lentilles vertes aux
légumes d'été

CEufs durs vinaigrette Croustillant avoine-légumes- Bouchées de blé panées - citron
(courgettes-poivrons-aubergines) Salade de pommes de terre fromage sauce tomate ‘ Semoule
Riz pilaf Salade de carottes rapées Papillons Courgettes fraiches a la tomate

Emincé de poulet a la creme

Knack de volaille - Moutarde Emincé de boeuf aux olives Idem menu standard
Riz pilaf Salade de pommes de terre Papillons
Salade de carottes rapées
-
@ Poissons issus de la péche durable ‘s‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
‘ Recette Maison g ‘& Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. 0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.



ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 20 au 26 juillet 2026

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
REPAS NEW-YORKAIS
Salade verte Salade de tomates & Salade coleslaw
aux dés de brebis (carottes-chou blanc)
LSRN RS Lo 2 6 B oS

Cuisse de poulet
sauce nigoise

Spaetzles IGP
fr &

Fromage blanc aux
framboises

@ Colin sauce aux herbes
Purée de patates douces

(pommes de terre)

IR
St Morét
IR
Melon ;‘

Légumes méditerranéens
(haricot vert-aubergine-salsifis-poivron-oignon)
aux pois chiches
Boulghour

EEREY

EERSY

Cake au chocolat

Cheeseburger a composer
(steak haché-tomate-salade verte-fromage)
Pommes dauphines

Ketchup
R B

Milkshake vanille-fraise

Sauté de porc au romarin
S/porc : Idem menu végétarien

Polenta
;‘ Piperade
fr &
St Paulin
fr &

Abricots &

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, no

s menus végétariens et halal

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Omelette fraiche sauce nigoise

Spaetzles IGP

Bouchées au blé sauce aux herbes
Purée de patates douces

(pommes de terre)

Idem menu standard

Cheeseburger a composer
(pavé fromager-tomate-salade verte-

fromage) - P. dauphines - Ketchup

&

Galette avoine-riz-courgettes
sauce tomate

Polenta - Piperade

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

Cuisse de poulet sauce nigoise
Spaetzles IGP

Idem menu standard

Idem menu standard

Cheeseburger a composer
(pavé fromager-tomate-salade verte-

fromage) - P. dauphines - Ketchup

Sauté de poulet au romarin
Polenta

Piperade

-
@ Poissons issus de la péche durable .,'_‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités

@ Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de 'Agriculture Biologique

g j—‘ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

g Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise



ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 27 juillet au 02 aoit 2026

Roéti de veau a l'ancienne
Gnocchis

Yaourt nature a servir et sucre

sauce milanaise
Pommes vapeur
Brocolis
RS

Pointe de brie a la coupe

Pastéque &

Paélla au poisson @
ﬁ (riz-petits pois-poivrons-

oignons)

b
P =

Créme catalane ‘

Spaghettis a la

bolognaise ‘
Emmental rapé
e oS

Péche &

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
REPAS ESPAGNOL
Salade de carottes rapées Salade espagnole (tomate- ;\ Salade de concombres ;,‘
poivron-olive-basilic-crotitons-salade) a la ciboulette
RS e oS A 6 A oS S

2 Ratatouille maison
aux haricots blancs
(aubergine-courgette-poivron-tomate)
Blé
e 5

Bachette de chévre a la coupe

Compote pomme - myrtilles

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal

Gnocchis sauce a la provengale
Rapé italien

Croq'veggie a la tomate
Pommes vapeur
Brocolis

Paélla aux légumes
et haricots rouges

(riz-petits pois-poivrons-oignons)

Spaghettis et bolognaise
a I'égrené végétal
Emmental rapé

Idem menu standard

Sauté de beeuf a I'ancienne
Gnocchis

Emincé de poulet milanaise
Pommes vapeur
Brocolis

Idem menu standard

Spaghettis a la bolognaise
Emmental rapé

Idem menu standard

@ Poissons issus de la péche durable

‘ Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique.

;‘ Fruits et légumes de saison

g ‘ﬁ Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal

‘ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.




ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
“ L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

L'ALSACIENNE
deRESTAURATION
Les menus du 03 au 09 aoiit 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
PIZZA PARTY !!!
Tomates cerises §‘ Salade de radis roses Roulade de volaille
[N ) Lo RS
Escalope de porc Nuggets de poisson @
Lasagnes aux légumes ‘ sauce chasseur Citron Goulash de beeuf hongrois Pizza reine
(chou-fleur-épinards-tomate) S/porc : Idem menu végétarien Pommes au four Petits pois et carottes fraiches S/porc : Pizza au fromage
Semoule Tomates fraiches a la provengale Salade verte
LSRN e oS & Br oS e oS R &
Pont I'Evéque AOP Munster a la coupe
ala coupe
Lo R Br oS e oS B B
Melon & Clafoutis aux guetsches ‘ Nectarine & Yaourt a la fraise Fruit de saison
a servir (Mirabelles)

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal

| MenuVégétarien  MenuVégétarien  MenuVégétarien  MenuVégétarien _ Menu Végétarien |
‘ Crudités

Idem menu standard Créme de champignons aux Bouchées de blé panées Omelette nature (ceufs) Pizza au fromage
flageolets et petits Iégumes citron - Pommes au four Petits pois et carottes fraiches Salade verte
Semoule Tomates fraiches a la provencale
Roulade de dinde
Idem menu standard Escalope de volaille chasseur Idem menu standard Goulash de boeuf hongrois Pizza au fromage
Semoule Petits pois et carottes fraiches Salade verte
@ Poissons issus de la péche durable g‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
‘ Recette Maison g ‘d Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. ‘ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.



ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
“ L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

L'ALSACIENNE
deRESTAURATION
Les menus du 10 au 16 ao(it 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
&) Tomates a la mozzarella Salade verte aux crodtons
RS e oS RS e oS S
Byriani aux légumes s/amandes 0 PLATFROID
@ Hoki sauce legére > Blanquette de dinde Emincé de beeuf strogonoff &) (courgette fraiche-carotte fraiche - Kassler - Moutarde douce
Gratin de courgettes fraiches Penne Haricots verts a ['ail petits pois-féves-raisins-curry) S/porc : Idem menu végétarien
et pommes de terre @ Riz pilaf Salade de pommes de terre
S A oS S S S
Tome a l'ail des ours Camembert a la coupe Vache qui rit
ala coupe
S S S e oS S
Abricots & Compote pomme - banane Moelleux au citron maison Flan vanille nappé caramel Péche <

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal

Galette haricots blancs, échalote, persil Penne sauce creme Galette basquaise sauce basilic Idem menu standard CEufs durs vinaigrette
sauce tomate - Gratin courgettes et champignons Haricots verts a I'ail Salade de pommes de terre
fraiches et pommes de terre Emmental rapé
Idem menu standard Poulet sauce blanquette Emincé de beeuf strogonoff Idem menu standard CEufs durs vinaigrette
Penne Haricots verts a l'ail Salade de pommes de terre
-
@ Poissons issus de la péche durable ‘s‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
‘ Recette Maison g ‘& Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. 0 Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.



Les fruits BIO el les yaourts
nature BIO, ainsi que les fromages
sous signe officiel de qualité

ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG 5
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit ! P BEY  onericions dune subvention de
Pt R b i

SACIENNE
TAURATION
Les menus du 17 au 23 ao(it 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de concombres & Salade de carottes rapées &
LSRN ) LSRN ) Lo
@ Colin sauce aneth 2% Saucisse blanche au jus
Polenta Emincé de poulet alsacien S/porc : Idem menu végétarien Steak haché de beeuf Flageolets a la creme de curry
Ratatouille & ‘ sauce a la coriandre Purée de brocolis sauce tomate e Riz pilaf
(courgettes-aubergines-poivrons-tomate) Pommes vapeur (pommes de terre) Cogquillettes
LSRN ) Lo )
Coulommiers a la coupe Cantal AOP Emmental a la coupe
Lo ) LSRN ) Lo
Fruit de saison Créme dessert a la vanille Raisin blanc italien & Compote de pomme ‘ Yaourt aux fraises a servir
(Quetsches) ) &
Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal
Omelette nature (ceufs) ‘ Galette de lentillons aux petits Croq'veggie au fromage Galette espagnole sauce tomate Idem menu standard
Polenta - Ratatouille légumes sauce aux herbes Purée de brocolis Coquillettes
(courgettes-aubergines-poivrons-tomate) Pommes vapeur (Qommes de terre)
Saucisse blanche de volaille Galette espagnole sauce tomate Idem menu standard
Purée de brocolis Cogquillettes

Idem menu standard Emincé de poulet a la coriandre
Pommes vapeur
(pommes de terre)

-
‘s‘ Fruits et légumes de saison Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités.
Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

@ Poissons issus de la péche durable
g ‘d Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal

‘ Recette Maison
Les ingrédients en vert sont issus de I'Agriculture Biologique. ‘ Produits issus du Commerce Equitable européen ou international Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine francaise.



ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS DE LA VILLE DE STRASBOURG
L'Alsacienne de Restauration vous souhaite un bon appétit !

Les menus du 24 au 30 ao(t 2026

Les fruits BIO el les yaourts
nature BIO, ainsi que les fromages
sous signe officiel de qualité
bénéficient d’'une subvention de
I'Union Européenne dans le cadre du
programme « Lait et fruits & lécole »

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

FERME

FERME

FERME

FERME

FERME

Nous vous proposons également, pour les personnes concernées, nos menus végétariens et halal

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Végétarien

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

Menu Halal

@ Poissons issus de la péche durable

T9=!E,Jg' Recette Maison

Les ingrédients en vert sont issus de 'Agriculture Biologique

-
.!-‘ Fruits et légumes de saison

g :f' Charcuteries issues de filiéres engagées dans le bien-étre animal

g Produits issus du Commerce Equitable européen ou international

Les produits soulignés sont d'origine Alsace-Lorraine selon les disponibilités

Les produits proposés peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité ou d'approvisionnement.

Toutes les viandes de volaille, porc, veau et beeuf mises en ceuvre dans notre cuisine sont d'origine frangaise



